
Ұлытау облысы білім басқармасының  Жезқазған қаласы білім бөлімінің 
«Қабден Шыңғысов атындағы №5 жалпы білім беретін мектебі» КММ


ҚАРАЛДЫ						                      КЕЛІСЕМІН		                                                                      БЕКІТЕМІН
ӘБ отырысында хаттама №___                                            Директордың оқу ісі                                              Қабден Шыңғысов атындағы №5 ЖББМ                   
Әдіс бірлестігінің жетекшісі				  жөніндегі орынбасары                                      	 директоры  _____________М.С. Абеева
_________ Куанышева Г.О.  				  _________ З.С. Алияаскарова	                       		  «____» _______ 2025 жыл 
«____» _______ 2025 жыл					  «____» _______ 2025 жыл
                                                                                              



Жаңартылған білім беру мазмұны бойынша 
күнтізбелік-тақырыптық жоспар


             
                   Бағыты:   Қоғамдық – гуманитарлық бағыт және жаратылыстану – математикалық бағыт             
                   Сыныптар:  11 «А», 11 «Ә».      
                   Пәні:    Алғашқы әскери және технологиялық дайындық
                   АӘТД оқытушы-ұйымдастырушы:  Есенгелдиев Улан Булегенович
                  Аптасына 1 сағат, барлығы  34 сағат
            
[bookmark: _Hlk84316253]Бекітемін                                                                                                                            
                                                                                               «Қабден Шыңғысов атындағы 
№5 ЖББМ» КММ директоры                                                                     
                                                                                            ________М.С. Абеева     
                                                                                      «______» __________2025 ж.  
 

Алғашқы əскери жəне технологиялық дайындық курсын оқытудың апталық (орта мерзімді)  жоспары  11 сынып
	
Бағдарлама бөлімдерінің атауы

	
Ай мен апталар

	
	қыркүйек
	қазан
	қараша
	желтоқсан
	қаңтар
	ақпан
	наурыз
	сәуір
	мамыр

	
	
	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6
	
7
	
8
	
9
	
10
	
11
	
12
	
13
	
14
	
15
	
16
	
17
	
18
	
19
	
20
	
21
	
22
	
23
	
24
	
25
	
26
	
27
	
28
	
29
	
30
	
31
	
32
	
33
	
34

	1- бөлім.
Әскери қызметтің құқықтық негіздері
	
3
	
1
1
	
2
1

	
3
1
	

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2- бөлім.
Атыс дайындығы
	
3
	
	

	
	
1
1
	
2
1

	
2
1
	

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3- бөлім.
Саптық дайындық
	
2
	
	
	
	
	
	
	
1
1
	
2
1
	

	

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	

	4- бөлім. Технологиялық дайындық
	
10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
1
1
	
2
1
	
3
1
	
4
1
	
4
1
	
4
1
	
5
1
	
6
1
	
7
 1
	
8
1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5- бөлім.
Өмір қауіпсіздігінің негіздері

	
16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
1
1
	
2
1
	
2
1
	
3
1
	
4
1
	
4
1
	
5
1
	
6
1
	
6
1
	
7
1
	
7
1
	
8
1
	
9
1
	
10
1
	
11
1
	
12
1

	БАРЛЫҒЫ
	34
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1



[bookmark: _Hlk84316061][bookmark: _GoBack]АӘТД оқытушы-ұйымдастырушы:                                У.Б. Есенгелдиев
 

2025-2026 оқу жылындағы алғашқы әскери және технолгиялық дайындық пәнінің күнтізбелік жоспары 11 сынып
	№
р/н
	Тақырыптар  
	Сағат саны
	Күндері 
	
	Пәнаралық байланыс
	Үй тапсырмасы

	1.  Әскери қызметтің құқықтық негіздері – 3 сағат

	1
	1.1. Әскери қызмет – Қазақстан Республикасы азаматтарының мемлекеттік қызметінің ерекше түрі. 
	1
	
	11.1.1.1.Әскери қызметті өткеру қажеттілігі. Қазақстан Республикасы азаматтарының әскери міндеттері туралы заңдармен таныстыру.
	Қазақ тілі,
Қазақстан тарихы,
Дүниежүзі тарихы,
Адам. Қоғам. Заң.
	1-тақырып.8-13 бет

	2
	1.2. Қазақстан Республикасы азаматтарының әскери міндеттілігінің мазмұны.
	1
	
	11.1.2.1.Әскери есепке алу, әскери қызметке даярлау, әскери қызметке кірісу. Әскери қызмет (баламалы, келісімшарт бойынша), запаста болу туралы түсінік беру.
	Қазақ тілі,
Қазақстан тарихы,
Дүниежүзі тарихы,
Адам. Қоғам. Заң.
	2-тақырып. 14-21 бет

	3
	1.3.  Әскери қызметшінің мәртебесі. Әскери қызметшілердің негізгі құқықтары мен міндеттері.
	1
	
	11.1.3.1.Әскери қызметті өткеру тәртібі мен мазмұны. Әскери қызмет мерзімі. Әскери қызметшінің мәртебесі. Әскери қызметшілердің негізгі құқықтары мен міндеттері туралы ұғындыру.
	Қазақ тілі,
Қазақстан тарихы,
Дүниежүзі тарихы,
Адам. Қоғам. Заң.
	§3-тақырып 22-26 бет

	2.  Атыс дайындығы – 3 сағат

	4
	2.1.  Атыс жүргізу негіздері
	1
	
	11.2.1.1.Оқтың бастапқы ұшу жылдамдығы. Қарудың тебілісі. Траекторияның пайда болуы. Оқтың тесіп өту және қиратқыш әрекеті.
	Қазақ тілі,
Физика, Дене шынықтыру
	1-тақырып. 28-35 бет

	5
	2.2. Атыс жүргізу негіздері
	1
	
	11.2.2.2.Арақашықтықты мыңдық формула арқылы анықтау тәсілдері. Көздеу (дәлдеу) элементтері туралы мәліметтер беру.
	Қазақ тілі,
Физика, Дене шынықтыру
	2-тақырып. 36-38 бет

	6
	2.2. Атыс жүргізу негіздері
	1
	
	11.2.2.2.Қозғалмайтын нысандар бойынша көздеу нүктесін және көздеуішті тағайындауды үйрету.
	Қазақ тілі,
Физика, Дене шынықтыру
	2-тақырып. 38-42 бет

	3.  Саптық дайындық – 2 сағат

	7
	3.1.  Саптық тәсілдер және қозғалыс
	1
	
	11.3.1.1.Саптық тәсілдерді орнында тұрып орындау. Қозғалыста орындалатын саптық тәсілдерді үйрету.
	Қазақ тілі,
Дене шынықтыру
	1-тақырып. 44-50 бет

	8
	3.2. Бөлімшені сапқа тұрғызу
	1
	
	11.3.2.1.Бөлімшенің кеңейтілген сапқа тұруы. Бөлімшені жорықтық сапқа тұрғызу. Саптық тәсілдерді орнында және қозғалыста орындауды үйрету.
	Қазақ тілі, Дене шынықтыру
	2-тақырып. 51-54 бет

	4.  Технологиялық дайындық – 10 сағат

	9
	4.1. Дөңгелекті машиналарды жүргізу негіздері мен ережелері
	1
	
	11.4..1.1.Қазақстан Республикасының жол жүру саласындағы заңдары мен өзге де құқықтық актілері. Көлік құралдарының санаттары. Жүргізушінің жұмыс орны туралы түсінік беру.
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	1-тақырып. 56-62 бет

	10
	4.2. Жол қозғалысына қатысушылардың міндеттері
	1
	
	11.4.2.1.Қазақстан Республикасы Жол қозғалысы ережелерінде қамтылған негізгі ұғымдар мен терминдер. Жүргізушілердің, жаяу жүргіншілер мен жолаушылардың міндеттері. Жүргізушінің өзімен бірге болуы тиіс құжаттары туралы мәліметтер беру.
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	2-тақырып. 63-79 бет

	11
	4.3.  Бағдаршамдар мен реттеушінің сигналдары 
	1
	
	11.4.3.1.Бағдаршамдар мен реттеушінің сигналдары – Бағдаршам мен реттеушінің сигналдары. Арнайы сигналдарды қолдану. Авариялық сигнал беру және авариялық тоқтату белгісін қолдану. Маневрлеу. Көлік құралдарын жолдың жүру бөлігіне қоюды үйрету.
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	3-тақырып. 80-93 бет

	12
	4.4.  Жол белгілері
	1
	
	11.4.4.1.Ескерту белгілері. Басымдық белгілері. Тыйым салу белгілері туралы түсінік беру.
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	4-тақырып. 95-103 бет

	13
	4.4.  Жол белгілері
	1
	
	11.4.4.2.Алдын ала жазылатын белгілер. Ақпараттық-көрсеткіш белгілері туралы атап көрсету.
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	4-тақырып. 104-107 бет

	14
	4.4.Жол белгілері
	1
	
	11.4.4.3.Сервис белгілері. Қосымша ақпарат белгілері (тақтайшалар) туралы түсінік беру.
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	4-тақырып. 107-115 бет

	15
	4.5.  Жол таңбалары және олардың сипаттамалары
	1
	
	11.4.5.1.Таңбалардың жіктелуі. Көлденең және тік таңбалардың талаптарына сәйкес жүргізушілердің іс-әрекеті. Көлік құралдарын пайдалануға жіберу жөніндегі негізгі ережелерді үйрету.
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	5-тақырып. 116-126 бет

	16
	4.6. Қозғалыс жылдамдығы
	1
	
	11.4.6.1.Қозғалыс жылдамдығы. Басып озу, алда кездескен жол айрығы. Аялдама және тұрақ. Қиылыстардан өту. Жаяу жүргіншілер өтпелері және маршруттық көлік құралдарының аялдамалары туралы түсінік беру.
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	6-тақырып. 127-137 бет

	17
	4.7. Әртүрлі жағдайдағы қозғалыс
	1
	
	11.4.7.1.Теміржол жолдары арқылы қозғалыс. Автомагистральдар бойынша қозғалыс. Тұрғын аймақтардағы қозғалыс. Маршруттық көлік құралдарының басымдығы. Сыртқы жарық құралдарын және дыбыс сигналдарын пайдалану туралы қамту.
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	7-тақырып. 138-145 бет

	18
	4.8. Жолаушылар мен жүктерді тасымалдау
	1
	
	11.4.8.1.Механикалық көлік құралдарын тіркеп сүйреу. Оқу жүргізулері. Жолаушыларды тасымалдау. Жүктерді тасымалдау. Велосипедтер, мопедтер, көлік-арбалардың (шаналардың) қозғалысына, сондай-ақ жануарларды жолдан айдап өтуге қойылатын қосымша
	Қазақ тілі, Физика,
Матиматика, Заң, Дене шынықтыру
	8-тақырып. 146-154 бет

	5.  Өмір қауіпсіздігінің негіздері – 16 сағат

	19
	5.1. ӨҚН. Қауіпсіздік негіздері және қауіптерді жіктеу
	1
	
	11.5.1.1.Техника қауіпсіздігі, еңбекті қорғау және қоршаған ортаны қорғау қауіпсіздігі туралы түсіндіру
	Қазақ тілі,
Қазақстан тарихы,
Дүниежүзі тарихы,
Адам. Қоғам. Заң.
	1-тақырып. 156-159 бет

	20
	5.2. ӨҚН.  Қоршаған орта мен адамның қауіпсіздігі
	1
	
	11.5.2.1.Физикалық, химиялық және биологиялық факторлар туралы түсінік беру
	Қазақ тілі,
Дүниежүзі тарихы,
Биология, Физика,
	2-тақырып. 160-163 бет

	21
	5.2. ӨҚН. Қоршаған орта мен адамның қауіпсіздігі
	1
	
	11.5.2.2.Физикалық, химиялық және биологиялық факторлар арқылы адам денсаулығына әсер етуін талқылау.
	Қазақ тілі,
Дүниежүзі тарихы,
Биология, Физика,
	2-тақырып. 160-163 бет

	22
	5.3. ӨҚН. Әртүрлі тұрмыстық жағдайларда жеке қауіпсіздікті қамтамасыз ету
	1
	
	11.5.3.1.Электрлік және тұрмыстық газбен қауіпсіз жұмыс жүргізу. Тұрмыстық химия құралдарын пайдалану кезіндегі қауіпсіздік шаралары мен компьютерді пайдалану кезіндегі қауіпсіздік шаралары туралы мәліметтер  беру.
	Қазақ тілі,
Биология, Физика,
	3-тақырып. 164-169 бет.

	23
	5.4. ӨҚН. Техногендік сипаттағы қауіптілік
	1
	
	11.5.4.1.Өнеркәсіптік апаттар (авариялар), олардың қысқаша сипаттамасы және ықтимал салдары туралы түсінік беру.
	Қазақ тілі, Физика
Биология, Химия,
	4-тақырып. 170-173 бет

	24
	5.4. ӨҚН. Техногендік сипаттағы қауіптілік
	1
	
	11.5.4.2.Жарылыстық-өрт қаупі бар нысандардағы апаттар (авариялар). Гидродинамикалық апаттар туралы түсіндіру.
	Қазақ тілі, Физика
Биология, Химия,
	4-тақырып. 170-173 бет

	25
	5.5. ӨҚН. Экологиялық қауіпсіздік
	1
	
	11.5.5.1.Ауа және су құрамының ластануы. Минералды тыңайтқыштар мен пестицидтерді пайдалану. Топырақтың ластануы туралы мәліметтер беру.
	Қазақ тілі,
Биология, Химия,
	5-тақырып. 175-179 бет

	26
	5.6. ӨҚН. Табиғи жағдайда автономды өмір сүру
	1
	
	11.5.6.1.Табиғи жағдайда автономды өмір сүру-ерікті және мәжбүрлі автономия. Өмір сүру тәсілдері туралы атап өту.
	Қазақ тілі,
Биология, Химия,
Дүниежүзі тарихы
	6-тақырып. 180-185 бет

	27
	5.6. ӨҚН. Табиғи жағдайда автономды өмір сүру
	1
	
	11.5.6.2.Қажетті авариялық қор  туралы түсінік беру.

	Қазақ тілі,
Биология, Химия,
Дүниежүзі тарихы
	6-тақырып. 180-185 бет

	28
	5.7. ӨҚН. Криминогендік жағдайларда өзін-өзі қауіпсіз ұстау негіздері
	1
	
	11.5.7.1.Көшедегі қауіпсіздік. Қоғамдық орындардағы қауіпсіздік туралы қамту.
	Қазақ тілі,
Биология,
Химия,
Технология,
	7-тақырып. 186-189 бет

	29
	5.7. ӨҚН. Криминогендік жағдайларда өзін-өзі қауіпсіз ұстау негіздері
	1
	
	11.5.7.2.Адамдар көп жиналатын жерлердегі қауіпсіздік туралы түсінік беру.
	Қазақ тілі,
Биология,
Химия,
Технология,
	7-тақырып. 186-189 бет

	30
	5.8. ӨҚН. Терроризм актісінің қаупі кезінде жеке қауіпсіздікті қамтамасыз ету
	1
	
	11.5.8.1.Жарылыс қаупі пайда болған жағдайдағы тәртіп ережелері. Кепілдікке алынған жағдайдағы іс-әрекетті үйрету.
	Қазақ тілі,
Биология, Химия,
Технология,
Дене шынықтыру.
	8-тақырып. 191-195 бет

	31
	5.9. ӨҚН. Ақпараттық кеңістіктегі киберқауіпсіздік негіздері
	1
	
	11.5.9.1.Киберқауіпсіздіктің негізгі ұғымдары. Әлеуметтік желілерде қауіпсіз қарым-қатынас жасау ережелері. Ашық қол жетімді Wi-fi желілерін қауіпсіз пайдалану ережелері туралы мәліметтер беру.
	Қазақ тілі,
Биология, Химия,
Технология,
Дене шынықтыру.
	9-тақырып. 196-200 бет

	32
	5.10. ӨҚН. Жаппай зақымдану кезіндегі алғашқы көмек көрсету
	1
	
	11.5.10.1.Алғашқы көмек көрсету ерекшеліктері. Көмектің түрлері. Зардап шеккендерді зақымдану ошақтарынан эвакуациялау тәртібі туралы ұғындыру.
	Қазақ тілі,
Биология,
Дене шынықтыру
	10-тақырып. 201-205 бет

	33
	5.11. ӨҚН. Негізгі жұқпалы аурулар. Уланулар, интоксикация және олардың алдын алу
	1
	
	11.5.11.1.Жұқпалы аурулардың жіктелуі және оның алдын алу. Уланудың негізгі түрлері. Уланудың жалпы алгоритмі. Уланудың негізгі түрлері. Интоксикация кезіндегі көмектуралы түсінік беру.
	Қазақ тілі,
Биология, Химия,
Дене шынықтыру
	11-тақырып. 206-212 бет

	34
	5.12. ӨҚН. Жол-көлік оқиғасы кезінде зардап шеккендерге алғашқы көмек көрсету
	1
	
	11.5.12.1.Автомобильдегі дәрі қобдишасында болатын дәрілік препараттардың тізбесі мен мақсаты. Әртүрлі жарақаттар кезінде алғашқы көмек көрсету ережелері. Жүрек қызметі мен тыныс алудың кенеттен тоқтаған кездегі алғашқы көмек көрсетуді үйрету.
	Қазақ тілі,
Қазақстан тарихы,
Дүниежүзі тарихы,
Адам. Қоғам. Заң.
	12-тақырып. 213-219 бет
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