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Қазақстан Республикасы 

Білім және ғылым министрінің 

міндетін атқарушының 

2016 жылғы 12 тамыздағы 

№ 499 бұйрығына 

1-қосымша 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

            1. Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы (бұдан әрі - Бағдарлама) "Білім 

туралы" Қазақстан Республикасы Заңының 4-бабының 6-тармағына және 14-бабының 1-тармағына, "Мектепке 

дейінгі тәрбие мен оқытудың, бастауыш, негізгі орта, жалпы орта, техникалық және кәсіптік, орта білімнен 

кейінгі білім берудің мемлекеттік жалпыға міндетті стандарттарын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы 

Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 3 тамыздағы № 348 бұйрығымен бекітілген Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті стандартының (Нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік тіркеу 

тізілімінде № 29031 болып тіркелген) (бұдан әрі - Стандарт) талаптарына сәйкес әзірленді. 

      2. Бағдарламаның мақсаты әр баланың қызығушылықтарын, ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере 

отырып, жалпы адами және ұлттық құндылықтар негізінде оларды толыққанды дамыту мен әлеуетін ашу 

болып табылады. 

      3. Бағдарламаның міндеттері мектеп жасына дейінгі балаларды тәрбиелеу мен оқыту үшін жайлы және 

қауіпсіз білім беру жағдайларын жасау, баланың даралығы мен субъективтілігін қолдауға бағытталған 

дамытушы заттық-кеңістіктік ортаны, оның ішінде арнайы ортаны құру, олардың жас ерекшеліктеріне сәйкес 

біліктері мен дағдыларын қалыптастыру, мектепке дейінгі білім берудің сабақтастығы мен үздіксіздігі 

ұстанымдарын қамтамасыз ету, балалардың физикалық дамуы, коммуникативтік, танымдық, зияткерлік, 

шығармашылық дағдыларын, зерттеушілік қабілеттерін дамыту, әлеуметтік-эмоционалдық дағдыларын 

қалыптастыру, баланың зияткерлік, әлеуметтік дағдыларын және тұлғасын дамыту үшін инновациялық әдістер 

мен технологияларды қолдану, оқыту, дамыту және тәрбиелеу міндеттерінің бірлігін қамтамасыз ету, 

балаларды қазақ халқының ұлттық құндылықтарына, отбасылық құндылықтарға, отаншылдыққа, Отанға деген 

сүйіспеншілікке, мәдени-әлеуметтік нормаларға баулу, балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен 

мектепке дейінгі ұйымның күш-жігерін біріктіру, баланың мектепте оқуға физикалық, психологиялық, 

эмоционалдық, әлеуметтік дайындығы үшін тең бастапқы мүмкіндіктерді беру болып табылады. 

      4. Бағдарламаның мазмұны: 

      дені сау баланы тәрбиелеуді, өз денсаулығына саналы түрде қарауды, салауатты өмір салты негіздерін, 

қауіпсіз өмір сүру дағдыларын қалыптастыруға; 

      балалардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, ауызекі сөйлеуді, сөздік қорды 

қалыптастыруды, өмірде әртүрлі жағдайлардағы қарым-қатынас дағдыларын меңгертуге, қолдың ұсақ 

моторикасын, командада жұмыс істеу дағдыларын дамытуға; 

      тәрбиеленушілердің қоршаған әлеммен өзара қарым-қатынас жасауына қажетті танымдық және 

зерттеушілік әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгертуге; 

      өнер туындыларын қабылдау мен түсіну дағдыларын қалыптастыру, қоршаған әлемді эмоционалды тану, 

тәрбиеленушілердің өзіндік шығармашылық іс-әрекеті үшін жағдай жасауға; 

      тәрбиеленушілерді, оның ішінде ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларды оң әлеуметтендіру, 

оларды әлеуметтік-мәдени нормаларға, қоғам және мемлекет, отбасы дәстүрлеріне баулу, рухани-

адамгершілік құндылықтарды қалыптастыруға; 

      мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту және бастауыш білім беру арасындағы оқыту, дамыту және тәрбиелеу 

міндеттерін ескере отырып, сабақтастық пен үздіксіздік қағидаларын қамтамасыз етуге; 

      бастауыш білім беру ұйымдарында мектеп жасына дейінгі тәрбиеленушілерді оқыту үшін тең бастапқы 

мүмкіндіктер беруге бағытталған. 

      5. Бағдарламаның мазмұны балалардың физикалық және психикалық дамуының жас кезеңдерін ескере 

отырып, келесі жас топтарында іске асырылады: 

      ерте жас тобы – 1 жастағы балалар; 

      кіші топ – 2 жастағы балалар; 

      ортаңғы топ – 3 жастағы балалар; 

      ересек топ – 4 жастағы балалар; 

      мектепалды топ, мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып – 5 жастағы балалар. 

      6. Бағдарламаның мазмұнын меңгеру мерзімі – 5 жыл, бір жас тобында – 1 жыл. 

      7. Педагог балаға: 

      ненің "дұрыс" және ненің "бұрыс" екенін түсінуді; 

      сыпайы және мейірімді болуды; 

      дос болуды, құрметтеуді, көмектесуді, бөлісуді; 

      қызығушылық танытуды, қоршаған әлемді бақылауды және зерттеуді; 
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      тыңдауды, түсінуді және саналы сөйлеуді; 

      қауіпсіз мінез-құлық ережелері мен салауатты әдеттерді сақтауды; 

      физикалық белсенділікке, соның ішінде белсенді қимыл ойындарын ойнауды; 

      өзі ойнауды; 

      ересектерге көмектесуге, еңбекқорлыққа; 

      ата-анасына, достарына, туған өлкесіне деген сүйіспеншілік пен қамқорлық көрсете білуді, отбасын 

бағалауды; 

      өзіне қамқорлық жасауға және ниетін білдіруге үйретеді. 

      8. Бағдарлама меншік нысанына қарамастан мектепке дейінгі ұйымдарда және мектептердегі 

(лицейлердегі, гимназиялардағы) мектепалды сыныптарда іске асырылады. 

5-тарау. Мектепалды топ, мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сынып (5 жастағы балалар) 

      232. Мектепалды топта, мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сыныпта тәрбиелеу-білім 

беру процесін ұйымдастыру үшін педагог мектепке дейінгі ұйымдағы мектепалды тобына/мектептегі 

(лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сыныбына (5 жастағы балалар) Қазақстан Республикасы Білім және 

ғылым министрінің 2012 жылғы 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығымен бекітілген (Нормативтік құқықтық 

актілерді мемлекеттік тіркеу тізілімінде № 8275 болып тіркелген) Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу жоспары негізінде оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық 

жоспарын әзірлейді, апта сайын циклограмма құрады, біліктер мен дағдылардың қалыптасу деңгейін 

қадағалау үшін оқу жылына арналған баланың жеке даму картасын әзірлейді. 

      Аптасына ұйымдастырылған іс-әрекеттің саны 20 сағатты, мектепалды жастағы балалардың 

құзыреттіліктерін қалыптастыру бойынша бір ұйымдастырылған іс-әрекеттің ұзақтығы 20-25 минутты 

құрайды. 

      Мектепке дейінгі ұйымдардағы мектепалды топтарда балалардың қызығушылықтары ескеріліп, 

ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізу күні бойы кіріктірілген түрде немесе жеке жоспарланады. 

      Мектептегі (лицейдегі, гимназиядағы) мектепалды сыныптарда балалардың қызығушылықтары 

ескеріліп, ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізу күннің бірінші немесе екінші жартысында білім беру 

ұйымының оқу-тәрбиелеу процесінің кестесіне сәйкес кіріктірілген түрде немесе жеке жоспарланады. 

1-параграф. Физикалық қасиеттерді дамыту 

      233. Физикалық дамыту балалардың жеке ерекшеліктерін ескере отырып, күн сайын ойын түрінде және 

дене шынықтыру ұйымдастырылған іс-әрекеті арқылы жүзеге асырылады. 

      234. Мақсаты денсаулық сақтау технологиясын қолданып, балалардың негізгі қимыл түрлерін меңгеруі 

арқылы мәдени-гигиеналық дағдылар, қимыл-қозғалыс тәжірибесін қалыптастыру, дене сапаларын және 

қимыл белсенділігіне қажеттілікті дамыту болып табылады. 

      235. Міндеттері: 

      балалардың денсаулығын сақтау және қорғау, физикалық үйлесімді дамыту; 

      спортқа деген қызығушылықты арттыру, салауатты өмір салты дағдыларын дамыту; 

      дене шынықтыруға баулу, дененің физикалық сапаларын: күш, жылдамдық, шыдамдылық, икемділікті 

дамыту; 

      дене шынықтырудың әртүрлі нысандарында шығармашылық, танымдық және сөйлеу қабілеттерін 

дамыту; 

      балалардың дене қалыптарының дұрыс дамуына, қимылдарының үйлесімді қалыптасуына, жалпақ 

табандылықтың алдын алуға медициналық-педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар 

өткізуге жағдайлар жасау. 

      236. Күтілетін нәтижелер: 

      сапта бір-бірден, екеуден, үшеуден жүреді, белгі бойынша заттардан бір қырымен аттап жүреді; 

      ересектің белгісімен тоқтап, қозғалыс бағытын өзгертіп, заттардың арасымен, жіптерден аттап жүреді; 

      жүруде тепе-теңдікті сақтайды; 

      әртүрлі жылдамдықпен – баяу, жылдам, орташа қарқынмен тоқтамай жүгіреді; 

      белгіленген жерге дейін жылдамдыққа жүгіреді; 

      заттардың арасымен төрттағандап еңбектейді; 

      әртүрлі тәсілдермен заттардан еңбектеп өтеді; 

      бір гимнастикалық қабырғадан екіншісіне ауысып, өрмелейді; 

      заттардың арасымен секіреді, оң және сол аяқты алмастыра отырып, арқаннан, сызықтан секіреді; 

https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V1200008275#z2
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      тұрған орнында айналып секіреді; 

      допты жоғары, жіптің үстінен лақтырып бір қолымен қағып алады; 

      допты еденге бір қолмен ұрып, екі қолмен қағып алады; 

      бір қатарға бір-бірден тұра алады, бір орында бұрылады; 

      үш қатарға сап түзеп қайта тұра алады; 

      музыкамен сүйемелденетін қимылды ойындарда музыкаға сәйкес әртүрлі қарқында қимылдар жасайды; 

      қимылды ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық танытады, ойын ережелерін сақтайды; 

      ұлттық қимылды ойындар, жарыс элементтері бар ойындар мен эстафеталық ойындарға белсенділікпен 

қатысады; 

      қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруда белсенділік танытады; 

      ойындарда физикалық қасиеттерді: жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік көрсетеді; 

      төбешіктен бір-бірлеп және екі-екіден шанамен сырғанай алады; 

      өз бетінше мұзды жолмен сырғанайды; 

      шаңғымен оңға және солға бұрылады, айналады; 

      екі дөңгелекті велосипед, самокат тебеді; 

      суда жүзуге тырысады, әртүрлі ойындар ойнайды; 

      спорттық ойындар мен жаттығуларда белсенділік танытады; 

      гигиеналық шараларды өз бетінше орындайды; 

      шынықтыру шараларының маңызы мен қажеттілігін түсінеді; 

      гигиеналық шараларды жүргізуде бір-біріне көмектеседі; 

      өзіне – өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын біледі; 

      салауатты өмір салтының құндылығын түсінеді. 

      237. Дене шынықтыру. 

      238. Негізгі қимылдар. 

      Жүру: сапта бір-бірден, екеуден, үшеуден жүру; аяқтың ұшымен, аяқтың ішкі және сыртқы қырымен 

жүру; тізені жоғары көтеріп жүру, заттардан бір қырымен аттап жүру; белгі бойынша басқа бағытқа 

бұрылып жүру, қолдың бастапқы қалыптарын өзгерте отырып, әртүрлі қарқында секіргіштен аттап жүру; 

ересектің белгісімен тоқтап, қозғалыс бағытын өзгертіп, шашырап жүру; заттардың, кегльдердің арасымен, 

жіптерден аттап жүру; қосалқы қадаммен алға қарай жүру. 

      Тепе-теңдікті сақтау: заттардан аттап жүру, шектелген жазықтықтың үстімен қосалқы қадаммен, аяқтың 

ұшымен жүру; скамейканың үстіне қойылған текшелерден аттап жүру, арқан бойымен бір қырымен, 

қосалқы қадаммен (өкшені арқанға, аяқ ұшын еденге қою) жүру, әр қадам сайын допты алдынан немесе 

артынан қолдан-қолға ауыстыра отырып, кедір-бұдыр тақтай, гимнастикалық скамейка бойымен жүру; 

гимнастикалық скамейканың бойымен екі қадам қашықтықта орналасқан іші толтырылған доптардан аттап 

өту; қолдарынан ұстап, жұптарымен айналу. 

      Жүгіру: шашырап, жұппен, қатармен бір-бірден, екеуден, үшеуден тізені жоғары көтеріп жүгіру; бір 

сызыққа қойылған заттардың арасымен, кедергілердің арасымен өту арқылы "жыланша" жүгіру, 

кедергілерден өту арқылы әртүрлі жылдамдықпен – баяу, жылдам, орташа қарқынмен 1,5–2 минут тоқтамай 

жүгіру; жүрумен алмастыра отырып, 100-120 метр арақашықтықта жүгіру; белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа (ұзындығы 20 метр) жүгіру. 

      Еңбектеу, өрмелеу: жүру мен жүгіруді алмастырып, заттардың арасымен "жыланша" төрттағандап 

еңбектеу, кедергілер арасынан еңбектеу; допты басымен итеріп, төрттағандап еңбектеу (арақашықтығы 3-4 

метр); гимнастикалық скамейка бойымен қолымен тартылып, иықтары мен тізелеріне сүйене отырып, 

етпетімен өрмелеу; бірнеше заттардан еңбектеп өту, әртүрлі тәсілдермен құрсаудың ішіне еңбектеп өту, 

гимнастикалық қабырғамен өрмелеу және бір гимнастикалық қабырғадан екіншісіне ауысып өрмелеу. 

      Секіру: бір орында тұрып, алға қарай 3–4 метр қашықтыққа жылжу арқылы секіру, екі тізенің арасына 

қапшықты қысып алып, түзу бағытта (арақашықтығы 6 метр) қос аяқпен секіру; қос аяқпен заттардың 

арасымен (арақашықтығы 4 метр), оң және сол аяқты алмастырып, заттардың арасымен (арақашықтығы 3 

метр), бір орында тұрып биіктікке секіру (6-8 метр); бір аяқпен және қос аяқпен құрсаудан құрсауға секіру 

(арақашықтықтығы 40 сантиметр), алға айналдыра отырып, ұзын және қысқа секіргіштен секіру, оң және 

сол аяқты алмастыра отырып, арқаннан, сызықтан секіру, тұрған орнында айналып секіру; биіктіктен секіру, 

20 сантиметр дейінгі биіктіктікке секіру. 

      Лақтыру, қағып алу, домалату: допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру және екі қолымен, бір қолымен 
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(оң және сол қолын алмастыру) қағып алу; допты бір қатарға қойылған заттардың арасымен домалату, 

допты қабырғаға лақтыру және екі қолымен қағып алу; 2–2,5 метр арақашықтықтағы нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты лақтыру, допты екі қолымен бір-біріне (арақашықтығы 1,5–2 метр) басынан асыра 

лақтыру, допты екі қолымен заттардың арасымен (арақашықтығы 4 метр) жүргізу, допты лақтыру және алға 

қарай жылжып, екі қолымен қағып алу (арақашықтығы 4–5 метр). 

      Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұру: сапқа бір, екі, үш қатармен тұру, бір-бірінің жанына және бір-

бірінің артынан сапқа тұру, орнында айналу, оңға, солға бұрылу, сап түзеп, бір және екі, үш қатармен қайта 

тұру. 

      239. Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

      Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындау. Қимылдардың ырғағын 

музыкалық сүйемелдеумен үйлестіру. Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүру. 

      240. Жалпы дамытушы жаттығулар. 

      Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; қолды жоғары 

көтеру және екі жаққа созу, қолды желкеге қою. Саусақтарды айқастырып, алға-жоғары көтеру (қолды 

сыртқы жағымен ішке қарай бұру). Қолды кезек жоғары-артқа көтеру. 

      Кеудеге арналған жаттығулар. Допты жоғарыдан (алға және артқа) бір-біріне беру. Қолды алға көтеріп 

оңға, солға бұрылу. Гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің тұсындағы тақтайшаны ұстап, алға 

еңкею. Гимнастикалық қабырғаға арқасымен сүйеніп тұрып, белінің деңгейіндегі рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік көтеру. Алға еңкейіп, алақанын еденге тигізу. Қолдарын айқастырып желкеге 

қою, қолды жазып, екі жаққа созу. Алға қарай еңкейіп, алақанды еденге тигізу; артқы жағынан қолды 

айқастырып көтеру; қолды жоғары көтеріп, жан-жаққа бұрылу. Отырып алға қарай еңкею, тізерлеп тұрып 

алға еңкею. 

      Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланы аяғынан ұстайды). 

      Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне 

қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет); гимнастикалық 

қабырғада қолдарымен тартылып тұрып, аяқтарын көтеру (5-6 рет). 

      Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет), стретчинг элементтері бар 

жаттығуларды орындау, қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу (3 метр). 

      Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, жартылай отырып-тұру (2-3 

рет); қолды тізеге қойып отырып-тұру; аяқтың ұшымен ұсақ заттарды жылжыту. 

      241. Спорттық жаттығулар. 

      Дене шынықтыру мен спортқа қызығушылықты ояту және дене шынықтырумен, спортпен айналысуға 

баулу. Спорт түрлерімен таныстыруды жалғастыру. Спорт залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. 

      Шанамен сырғанау. Бір-бірін шанамен сырғанату, төбешіктен бір-бірлеп және екі-екіден шанамен 

сырғанау. 

      Сырғанау. Өз бетінше мұзды жолмен сырғанау, жүгіріп келіп сырғанау. 

      Шаңғымен жүру. Бірінің артынан бірі ауыспалы қадаммен алға жылжу, оң және сол аяқтарымен 

сырғанау. Бір орнында тұрып оңға, солға бұрылу, айналу. 

      Велосипед, самокат тебу. Шеңбер бойымен және тура жолмен өз бетінше екі дөңгелекті велосипед тебу. 

Оңға және солға бұрылу. 

      Жүзу. Судың таяз жерінде отырып және жатып аяқпен қимылдар жасау (жоғары және төмен). Судың 

ішінде қолымен алға, артқа жүру (аяғы денесінің деңгейінде созылған). Иек, көз деңгейіне дейін судың 

ішінде отыру, суға бетін малу, суға үрлеу; суда жүзу. 

      Судағы аэробика. Бұрылыстар жасай отырып, суда қимылдар жасау. 

      242. Спорттық ойындар. 

      Баскетбол элементтері. Кеуде тұсынан екі қолымен допты бір-біріне лақтыру. Допты оң және сол қолмен 

алып жүруге жаттықтыру. 

      Бадминтон. Воланды ракеткамен белгілі бір жаққа бағыттай отырып лақтыру. 

      Футбол элементтері. Берілген бағытқа допты оң және сол аяқпен тебу. Допты заттарды айналдыра 

жүргізу. Допты қақпаға тебу. Допты бірнеше рет аяқпен қабырғаға тебу. 

      Хоккей элементтері. Берілген бағытта қақпаға хоккей таяқпен шайбаны сырғанату, оны қақпаға кіргізу. 



6 
 

      243. Қимылды ойындар. 

      Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Ұлттық қимылды ойындарды ойнату. Балаларды жарыс элементтері бар ойындар мен 

эстафеталық ойындарға қатысуға баулу. 

      244. Дербес қимыл белсенділігі. 

      Қимылды ойынның дамуына ықпал ететін әртүрлі құралдар мен спорттық жабдықтары бар ортаны құру. 

Балалардың құрдастарымен қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың 

жарыстар ұйымдастыруға деген белсенділігін қолдау. 

      Балалардың дербес қимыл белсенділігін ұйымдастыруда, меңгерген қимыл дағдыларын жетілдіру үшін 

серуен өткізілетін орынды жабдықтау, ойын алаңында балалардың жүруіне арналған кедергі жолдар жасау. 

      Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей ойындарына, шанамен 

сырғанауға, ал көктем, жаз мезгілдерінде велосипед тебуге, футбол, бадминтон, баскетбол ойындарына 

жағдай жасау. 

      245. Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

      Адам ағзасы және оның қызметінің ерекшеліктері туралы түсініктерді кеңейту. Балалардың назарын 

ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: 

дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту. 

      Адамның денсаулығы дұрыс тамақтануға байланысты екені туралы түсініктерді жетілдіру. Адамның 

денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы түсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау 

дағдыларын қалыптастыру: оған қамқорлық жасау, шуламау, оның өтініштері мен тапсырмаларын орындау. 

Науқастарға жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 

      Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, 

олардың салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру. 

      246. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. 

      Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

      Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын 

жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін 

дымқыл сүлгімен сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

      Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 

      Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

      Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар 

әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. 

      Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. 

      247. Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

      Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге 

дағдыландыру, балалардың денсаулығын, шынықтыру құралдарының әсерлеріне бейімделу деңгейін 

ескеріп, қарама-қарсы температурадағы сумен шайыну, таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық 

тудыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

2-параграф. Коммуникативтік дағдыларды дамыту 

      248. Коммуникативтік дағдыларды дамыту балалардың жеке ерекшеліктерін ескере отырып, күн сайын 

ойын түрінде және сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, сауат ашу негіздері, қазақ тілі ұйымдастырылған іс-

әрекеттері арқылы жүзеге асырылады. 

      249. Мақсаты балалардың түрлі іс-әрекетінде Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі байланыстырып сөйлеуді, сөйлеудің дыбыстық мәдениетін дамыту, сауат 

ашудың алғышарттарын қалыптастыру болып табылады. 

      250. Міндеттері: 

      сауат ашудың алғышарттарын қалыптастыру арқылы қолды жазуға дайындау; 

      ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын жетілдіру; 

      коммуникативтік дағдыларды дамыту: әңгімелесушіні тыңдауға, диалог жүргізуге, өз пікірін айтуға 

үйрету; 
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      түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі 

сөйлеуді дамыту; 

      балалардың заттар мен жағдайды нақты сипаттауда қарапайым тұжырымдар мен өз ойларын басқаларға 

түсінікті жеткізуге баулу; 

      балалардың тәжірибесіне сүйене отырып және олардың қалауын ескере отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

      әндер мен билерді қолдана отырып, көркем бейнені құруда шығармашылық дербестікті дамыту. 

      251. Күтілетін нәтижелер: 

      сөйлеуді дамыту бойынша: 

      ана тіліндегі барлық дауысты дыбыстарды анық айта алады; 

      сөздегі дыбыстардың орнын анықтайды; 

      айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз дыбыстарды анық айтады; 

      артикуляциялық жаттығуларды жасауға қызығушылық танытады; 

      сөздерге дыбыстық талдау жасай алады; 

      сөйлегенде зат есімдерді, сын есімдерді, үстеулерді, көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен 

антонимдерді қолданады; 

      зат есімдерді сан есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен байланыстырып айтады; 

      қазақ халқының құндылықтарын құрметтейді; 

      хабарлы, сұраулы, лепті сөйлемдерді қолданады; 

      құрдастарымен өз бетінше қарым-қатынас жасай алады, әртүрлі ойындарды бірге, келісіп ойнайды; 

      әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қояды және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе 

толық жауап береді; 

      негізгі ойды дұрыс тұжырымдайды, өз пікірін айтады; 

      әңгімелерді бірізді айтып береді; 

      ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығарады; 

      бақылаулар мен сюжеттік суреттер бойынша әңгімелер құрастырады; 

      әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті, әдепті ұстайды; 

      көркем әдебиет бойынша: 

      шығармалардың мазмұнын эмоциямен қабылдайды; 

      себеп-салдарлық байланыстарды, әдеби жанрларды ажыратады; 

      өлеңдерді мәнерлеп, интонациямен оқиды; 

      мазмұнның бірізділігін сақтай отырып, шығарма мазмұнын қайталап айтады; 

      кітаптарға қызығушылық танытады; 

      кейіпкердің ерекшеліктерін жеткізу үшін мәнерлілік құралдарын қолданады; 

      кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіреді; 

      көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналауға қатысады; 

      рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын береді; 

      қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі, дербес орындайды; 

      түрлі дереккөздерден алған ақпараттарымен, әсерлерімен бөліседі; 

      айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіреді; 

      сөйлегенде мақал-мәтелдерді қолданады; 

      сауат ашу негіздері бойынша: 

      сөздің мағынасын түсінеді; 

      сөздерге дыбыстық талдау жасайды: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды 

анықтайды; 

      сөздерді буындарға бөледі, олардың саны мен ретін анықтайды; 

      берілген буынға сөз құрастырады; 

      сөздегі буындардың санын анықтайды; 

      үш-төрт дыбыстан тұратын сөздерге дыбыстық талдау жасайды; 

      сөйлем сөздерден тұратынын біледі; 

      берілген сөздерден жай сөйлемдер құрастырады; 

      қаламды дұрыс ұстай алады; 

      жазу парағында бағдарлай біледі, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажыратады; 
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      дыбыстардың белгілерін ажыратады (дауысты/дауыссыз); 

      геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-жидектердің дайын суреттерінің сыртын контурдан 

шықпай бастырады, бояйды; 

      түрлі сызықтарды салады; 

      қолды жазуға дайындауға берілген тапсырмаларды қызығушылықпен орындайды; 

      қазақ тілі бойынша: 

      қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіреді; 

      ауызекі сөйлеуде көркем сөздерді қолданады; 

      қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтады; 

      сөздегі дыбыстардың орнын ажыратады; 

      қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған бұйымдарды біледі; 

      киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін сөздерді біледі; 

      азық-түлік атауларын атайды; 

      аңшылық кәсіпке, мал өсіруге байланысты, егіншілік кәсіпке байланысты сөздерді біледі және оны 

ауызекі тілде өз бетінше қолданады; 

      туыстық қарым-қатынасты білдіретін сөздерді біледі; 

      өзінің бауырлары, туыстары, ағайындары, отбасылық мерекелер, басқосулар, тойлар, салт-дәстүрлер 

туралы айтады; 

      өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды жатқа айтады; 

      жұмбақтардың жауабын табады; 

      шешендік өнерге, айтыс өнеріне қызығушылық танытады; 

      сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолданады; 

      интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолданады; 

      өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге тырысады; 

      өз бетінше қарым-қатынас жасауға, әңгімелесуге тырысады, әңгімелесушінің сөзін мұқият тыңдайды; 

      әңгімелесушіге сұрақтарды дұрыс қояды, оған қысқа және толық нақты жауап береді; 

      таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар 

бойынша қайталап айтады; 

      тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен, жүйелі түрде жеткізеді; 

      кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен береді; 

      шығарманы рөлдерге бөліп сомдайды, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізеді; 

      тыңдалған шығарманы еркін талқылауға қатысады; 

      бір-бірімен еркін диалог құрады; 

      өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастырады; 

      ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттайды; 

      заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолданады; 

      берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан құрастырады; 

      ересектермен қарым-қатынас жасауда өз ойын еркін жеткізеді. 

      252. Сөйлеуді дамыту. 

      253. Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

      Ана тіліндегі дауысты және айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық айтуды үйрету. 

      Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). 

Артикуляциялық жаттығулар жасау. 

      Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын қолдану: дауыс қарқынын, логикалық үзіліс пен екпінді 

реттеу. 

      254. Сөздік қор. 

      Балалардың сөздік қорын тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен, заттардың қасиеттері мен 

сапасын сипаттайтын сын есімдермен, адамдардың қарым-қатынасын, олардың еңбекке қатынасын 

білдіретін үстеулермен байыту. 

      Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді қолдану, белгілі бір затқа белгілерді, 

әрекеттерді және берілген әрекетке заттарды таңдай білу. 

      Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді қолдану және түсіну, оларды 
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сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру. 

      Зат есімдер мен жалпылаушы сөздерді дұрыс қолдана білуді дамыту. 

      Балаларға сөздерді мағынасына сәйкес қолдануға көмектесу. 

      Қазақ халқының салт-дәстүрлерімен таныстыруды жалғастыру, "Асар", "Сүйінші сұрау" дәстүрлерінің 

мәнін түсіндіру, балаларды бір-біріне көмек қолын созуға, бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманы орындауға, 

бір-бірінің қуанышына ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу. 

      255. Тілдің грамматикалық құрылымы. 

      Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру. 

      Түбірлес сөздерді жасау және қолдана білу, етістіктерді жалғаулармен қолдану, сөйлеу әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді қолдану дағдыларын қалыптастыру. 

      Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді 

дамыту. 

      256. Байланыстырып сөйлеу. 

      Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу 

кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу. 

      Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын 

логикалық және хабарлау сипатындағы әңгімелерді құрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда заттар мен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сөздерді 

дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану. 

      257. Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті. 

      Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын 

ойдан шығару, бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау және хабарлау әңгімелерін құрастыру, өзара 

байланысты бірізді сюжет құрастыру, сөйлегенде бейнелі сөздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану. 

      258. Көркем әдебиет. 

      Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен фольклорға, театр әлеміне баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

      Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну, себеп-

салдарлық байланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) ажырату, тілдің көркемдігін сезіну (эпитеттер, 

сипаттамалар, образды сөздер), шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекетін бағалау. 

      Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, эмоциямен, қисынды қайталап айтып беру, 

диалогтік сөйлеуді дамыту, кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру. Әдеби 

кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айту, кейіпкерлердің жасырын әрекетін 

түсіну. 

      Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту. Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы 

өзінің рөлін мәнерлі дербес орындау. 

      Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. 

      Баланың басқа құрдастарымен және ересектермен түрлі дереккөздерден: ғаламтордан, теледидардан, 

жақындарының әңгімесінен алған ақпараттарымен, әсерлерімен бөлісуіне мүмкіндік беру. Айналасында 

болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын дамыту, сөйлегенде мақал-мәтелдерді 

қолдануға баулу. 

      Шешендікке, сөз өнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. 

      Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік 

танытуға ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, түрлендіруге мүмкіндік беру. 

      259. Сауат ашу негіздері. 

      Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік қалыптастыру, сөздің мағынасына қызығушылыққа 

баулу. Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды 

анықтау. 

      Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету. 

      Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден 
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тұратынын түсіну. Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, 

санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру. 

      Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. 

      Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-жидектердің дайын суреттерінің сыртын шетке 

шығармай бастыру, бояу. Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап, алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен өз бетінше жазуға мүмкіндік беру. 

      Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты 

қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу. 

      260. Қазақ тілі. 

      261. Тілдік дамытушы орта. 

      Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-

кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке 

қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы 

суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. 

      Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді, 

көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 

      262. Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

      Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, 

қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. 

Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). 

      263. Сөздік қор. 

      Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін 

(кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, жіп), 

азық-түлік атауларын (бидай, күріш, арпа, жүгері, талқан, тары, жент, құрт, сүзбе, шұбат, қымыз, айран), 

аңшылық кәсіпті (аң, аңшы, орманшы, қорықшы), мал өсіруге байланысты (қора, жайлау, қыстау, жем, 

астау, соғым, сыбаға), егіншілік кәсіпке байланысты (дән, тұқым, суару, отау, ору, диірмен, орақ, кетпен, 

шалғы, айыр, күрек, тырма, соқа) сөздермен толықтыру. 

      Туыстық қарым-қатынасты ("бауыр", "немере", "шөбере", "ағайын", "туысқан", "жеті ата") білдіретін 

сөздерді үйрету. Өзінің бауырлары, туыстары, ағайындары, татулық, жақындық, отбасылық мерекелер, салт-

дәстүрлер туралы айтуға баулу. 

      Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Балаларды 

шешендік өнерге, айтыс өнеріне баулу. 

      264. Тілдің грамматикалық құрылымы 

      Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкіндік беру. 

      265. Байланыстырып сөйлеу. 

      Өз бетінше қарым-қатынас жасауға, әңгімелесуге, әңгімелесушінің сөзін мұқият тыңдауға, сұрақтарды 

дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап беруге баулу. 

      Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар 

бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, 

кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, 

кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру. 

      Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру, өзінің тәжірибесіне 

сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, 

берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен 

ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл және 

дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан құрастыруға баулу. 

3-параграф. Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту 
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      266. Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту балалардың жеке ерекшеліктерін ескере отырып, 

күн сайын ойын түрінде және математика негіздері ұйымдастырылған іс-әрекеті арқылы іске асырылады. 

      267. Мақсаты балалардың қоршаған әлеммен өзара қарым-қатынас жасауына қажетті танымдық және 

зерттеушілік әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерту, коммуникативтік-танымдық қабілеттерді, 

математикалық және логикалық ойлауды дамыту болып табылады. 

      268. Міндеттері: 

      танымдық қызығушылықтарын, білуге құмарлықты, оқу әрекетіне қызығушылықты дамыту, мектепте 

оқуға ынтасын арттыру; 

      зейінді, есте сақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдау жасай білуді, себеп - салдарлық байланыстарды 

орнату, қорытынды жасауды дамыту; 

      балаларды зерттеу барысында жаңа ақпараттарды алуға, обьектілерге зерттеу жүргізу үшін өз әрекетінің 

алгоритмін жасауға баулу; 

      математикалық және интелектуалды-шығармашылық қабілеттіліктің алғышарттары көрінуіне ықпал ету. 

      269. Күтілетін нәтижелер: 

      жиынды сапасы бойынша әртүрлі элементтерден құрады; 

      жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта біріктіреді; 

      10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауды біледі; 

      "Қанша?", "нешінші?" сұрақтарын ажыратады, оларға дұрыс жауап береді; 

      теңсіздіктен теңдік немесе теңдіктен теңсіздік шығарады; 

      әртүрлі белгілері бойынша заттарды салыстыра алады (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы); 

      заттардың ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығын анықтайды; 

      заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастырады; 

      заттарды салыстыруда беттестіру, қасына қою және жұппен салыстыру тәсілдерін қолданады; 

      геометриялық пішіндерді (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) ажыратады және 

атайды; 

      қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды тауып, олардың пішіндерін анықтайды; 

      қағаз бетінде бағдарлай біледі, апта күндерін, жыл мезгілдері бойынша айларды ретімен атайды; 

      заттарды кеңістікте орналастырады, қозғалыс бағыттарын біледі; 

      пазлдарды жинайды, логикалық ойын тапсырмаларын орындайды; 

      түрлі сызықтарды салады. 

      270. Математика негіздері. 

      271. Жиын. 

      Жиынды сапасы бойынша әртүрлі элементтерден (түсі, өлшемі, пішіні, дыбысы, қимылы, қолданылуы 

бойынша заттардан) құру, жиындарды бөліктерге бөлу және оларды қайта біріктіру, бүтін жиын мен оның 

әр бөлігі арасында байланыс орнату, жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің жиыннан кіші екенін, 

жиынның бөліктерін санау және элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы негізінде салыстыру. 

      "Бір" сөзінің мағынасы, ол тек бір затты ғана емес, сондай-ақ жиынның бір бөлігі ретінде заттардың 

тобын білдіретінін түсіндіру. 

      272. Сан және санау. 

      10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауға жаттықтыру. Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 

сандарының пайда болуымен, 0 ден 9 дейінгі цифрмен таныстыру. "Қанша?", "Нешінші?" сұрақтарын 

ажырату, оларға дұрыс жауап беру. 

      10 көлеміндегі сандарды салыстыру, саны кем затқа бір зат қосу арқылы теңсіздіктен теңдік немесе саны 

көп заттан біреуін алып тастау арқылы теңдіктен теңсіздік шығару. 

      Теңдік туралы түсінік қалыптастыру, әртүрлі заттардан тұратын топтардың санын анықтау, топтарды 

санау және салыстыру негізінде сандық мәндерді дұрыс жалпылау. 

      Заттардың саны олардың көлеміне, арасындағы қашықтыққа, пішінге, орналасуына, сондай-ақ санау 

бағытына байланысты емес екенін түсіндіру. 

      273. Шама. 

      Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығын анықтай білу, заттарды 

шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыру. Шамасы бойынша заттардың арасындағы 

қатынастарды білдіретін математикалық терминдерді қолдану. 

      Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра білуге 
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үйрету. Шартты өлшемнің көмегімен заттардың ұзындығын, енін, биіктігін өлшеу және осы өлшемдер 

бойынша бірнеше заттарды салыстыру. 

      Беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана отырып, заттарды салыстыру, заттар 

тобынан 2-3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін затты бөліп алу. 

      274. Геометриялық фигуралар. 

      Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақша пішінмен таныстыру. Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, текше, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру. 

      Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай 

істеу керек екенін түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған 

ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, олардың пішіндерін анықтау. 

      Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең 

және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 

      275. Кеңістікті бағдарлау. 

      Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, 

төменде); қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

      Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету. Берілген 

бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді 

бекіту. 

      276. Уақытты бағдарлау. 

      Әртүрлі оқиғалардың, апта күндерінің, тәулік бөліктерінің реті туралы білімді бекіту. Айлар, жыл 

мезгілдері туралы түсініктерді қалыптастыру, олардың ретін білу және атау, циферблат бойынша уақытты 

анықтау. 

      Тәулік бөліктерінің ауысуын ("кеше", "бүгін", "ертең"), оқиғалардың ретін ("алдымен – содан кейін", 

"бұрын – кейінірек") анықтау. 

      Заттар мен құбылыстардың математикалық мәнін тануға қызығушылық пен эмоционалды көзқарасты, 

ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу, шыдамдылық, ұқыптылық, өзіне деген сенімділікті 

қалыптастыруға баулу. 

      Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің 

тор көзінде сызуға үйрету. 

4-параграф. Балалардың шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту 

      277. Тәрбиеленушілердің шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту балалардың жеке 

ерекшеліктерін ескере отырып, күн сайын ойын түрінде және сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру, 

музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері арқылы іске асырылады. 

      278. Мақсаты балалардың шығармашылық қабілеттерін дамыту, қиялдауын, қоршаған әлемді бейнелі 

қабылдауын қалыптастыру, өзінің түсініктерін, ойларын, сезімдерін көркем түрде жеткізе білуге үйрету 

болып табылады. 

      279. Міндеттері: 

      балалардың өнер шығармаларын эмоционалды қабылдау қабілетін қалыптастыру; 

      балалардың шығармашылық қабілеттерін, қоршаған ортаны эстетикалық тұрғыдан қабылдауын дамыту; 

      қоршаған әлемді эмоционалды тану, өнер түрлері туралы түсінігін қалыптастыру; 

      өзінің, құрдастарының жұмыс нәтижелерін бағалай білуге, жұмысты ұжыммен орындауға баулу; 

      музыкаға, өнердің түрлеріне, өнер туындыларына ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу; 

      балалардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, ұлттық мәдениетке баулу арқылы 

патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; балалардың түрлі әрекеттерінде қауіпсіздікті сақтау. 

      280. Күтілетін нәтижелер: 

      сурет бойынша: 

      заттардың жазықтықта әртүрлі орналасуы мүмкін екендігін түсінеді; 

      тірі табиғат заттарының бейнелерін күрделі емес қимылдар мен қалыптар арқылы жеткізеді; 

      түстерді өз қалауы бойынша таңдайды; 

      бояуларды қолдануды, бояғышта акварельді сумен араластыруды, қанық түстер алу үшін қарындашты 

түрліше басып бояуды біледі; 
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      өз жұмысының нәтижелерін бағалай алады; 

      сурет салуда әртүрлі техниканы қолданады; 

      парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажыратады; 

      жаңа түстер (күлгін) және реңктерді (көк, қызғылт, қою жасыл) бояуды араластыру арқылы шығарады; 

      қазақ ою-өрнектерінің түрлерін біледі; 

      ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін салады; 

      оюды өз бетінше ойдан салады; 

      ұжыммен бірге жұмыс істейді, міндеттерді өзара келісіп орындайды; 

      ою-өрнек элементтерін пішіндердің ортасында және шеттеріне салады; 

      қазақ оюларының элементтерін салады және олармен киімдерді, тұрмыстық заттарды безендіреді; 

      сюжеттік суреттерді салады; 

      ұжымдық жұмыстарды орындайды, ойдан сурет салады; 

      суретті бейнелеуде мәнерлі құралдарды, қазақ оюларының элементтерін қолданады; 

      сурет салуда ұқыптылықты, қауіпсіздікті сақтайды; 

      мүсіндеу бойынша: 

      сазбалшық, ермексаз және пластикалық массадан мүсіндеу ерекшеліктерін біледі; 

      шынайы бейнесіне қарап және ойдан пішіндері мен өлшемі әртүрлі таныс заттарды мүсіндейді; 

      қарапайым пропорцияларды сақтай отырып, адам мен жануардың пішіндерін мүсіндейді; 

      мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолданады; 

      қазақ халқының түрлі ыдыс-аяқтарын, тұрмыстық заттарын, зергерлік бұйымдарын мүсіндейді және 

оларды ою-өрнектермен және қосымша заттармен безендіреді; 

      біртекті заттардан сюжеттер құрастырады, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастырады; 

      ертегілер мен әңгімелердің мазмұны бойынша сюжеттік композицияларды құрады; 

      ортақ композиция құру үшін ұжыммен мүсіндеу дағдыларын меңгерген; 

      мүсіндеген заттарымен түрлі ойындар ойнайды; 

      жұмысты ұқыпты орындайды, қауіпсіздік ережелерін сақтайды; 

      жапсыру бойынша: 

      қайшымен түрлі геометриялық пішіндерді қияды; 

      таныс немесе ойдан әртүрлі бейнелерді, қатпарланып бүктелген қағаздан бірдей бірнеше пішіндерді 

және екіге бүктелген қағаздан симметриялы пішіндегі заттарды қияды; 

      қазақ халқының тұрмыстық заттарын, киіз үйдің жабдықтарын таниды, оларды қиып жапсырады, ою-

өрнектермен безендіреді; 

      жұмыс тәсілдерін таңдайды және түсіндіреді; 

      бірнеше бөліктерден бейнелерді құрастырады; 

      сюжеттік композициялар жасайды, оларды сәнді бөлшектермен толықтырады; 

      жұмысты жеке және топпен бірлесіп жасайды, топтық жұмыста міндеттерді келісіп атқарады; 

      сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, 

олардың құрылымын, пропорцияларын береді; 

      шаблондар мен трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істейді; 

      геометриялық элементтерден құрастырады, заттарды қазақ ою-өрнектерімен безендіреді; 

      қайшы мен желімді дұрыс қолданады; 

      еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтайды; 

      құрастыру бойынша: 

      ұсынылған тақырыпқа, өз бетінше ойдан құрастырады; 

      құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен құрастырады; 

      өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді табады, оларды 

құрастыруда қолданады; 

      бейнені кескіні бойынша қияды; 

      қалдық және табиғи материалдан құрастырады; 

      көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасайды; 

      қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарын, киіз үйдің жасауларын, тұрмыстық 

заттарын, ыдыстарын таниды, олардың қандай материалдан жасалғанын ажыратады; 

      ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастырады, жұмысты бірге келісіп орындайды, дайын 
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құрылыспен ойнайды; 

      ұжыммен бірге жұмыс істейді; 

      жазық қағаз пішіндерді көлемді пішіндерге өзгертеді; 

      жұмыс орнында қауіпсіздік ережелерін сақтайды; 

      музыка бойынша: 

      музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілік танытады; 

      музыкалық шығармаларға көзқарасын білдіреді, оның сипаты, мазмұны туралы айтады; 

      қарапайым музыкалық жанрларды ажыратады (күй, ән, би, марш); 

      әннің басында, музыкалық фразалардың арасында тыныс алуды біледі, бірінші октаваның "ре" екінші 

октаваның "до" диапазонында жеңіл дауыспен ән айтады; 

      әннің сөзін анық айтады, музыка сипатын қабылдайды және жеткізеді; 

      шығарманың жеке фрагменттерін (кіріспе, қайырмасы, соңы) ажырата алады; 

      қазақ халқының күйші, композиторларын біледі; 

      таныс әндерді өз бетінше музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз орындайды; 

      әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше және шығармашылықпен орындайды; 

      музыкалық аспаптарда қарапайым әуендерді ойнайды; 

      марш сипатын анық ырғақты жүрумен, музыканың қимыл сипатын – жеңіл және орташа (жоғары-төмен) 

ырғақпен береді; 

      заттармен қимылдар жасайды, сюжетті ойындарды сахналайды; 

      музыканың сипатына сәйкес қимылдарды орындайды; 

      балаларға арналған музыкалық аспаптарда ойнаудың қарапайым дағдыларын меңгерген. 

      281. Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру балалардың қызығушылықтары ескеріле отырып, шағын 

топтармен ұйымдастырылады және кезектестіріліп өткізіледі. 

      282. Сурет салу. 

      Заттардың, ертегі кейіпкерлерінің бейнесін өзіне тән ерекшеліктерімен салу, сюжеттерде қарапайым 

мағыналы байланыстарымен ондағы заттардың арасындағы кеңістіктік қатынастарды жеткізе білу. 

      Парақта кеңістіктегі заттардың қалпын беру, заттардың жазықтықта әртүрлі орналасуы мүмкін екендігін 

түсіндіру (тұрады, жатады және қалпын өзгерте алады), тірі табиғат заттарының бейнелерін күрделі емес 

қимылдар мен қалыптар арқылы беру (өсімдіктер, жануарлар, құстар). 

      Заттардың пішіндеріне, бөліктердің салыстырмалы өлшеміне және олардың орналасуына сүйене 

отырып, түстер мен олардың реңктерін беру, негізгі пішінді, заттар мен олардың бөліктерінің 

пропорцияларын мәнерлеп жеткізе білу, түстерді өз қалауы бойынша таңдау. 

      Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру (бояғышта акварельді сумен араластыру, қажетті түсті алу), 

қанық түстер алу үшін қарындашты түрліше басып бояу, бейнелеу, түсті қанық беру үшін қағаздың фонын 

таңдау және бояуларды үйлестіру, өз жұмысының нәтижелерін бағалау. 

      Бейнелеу әдістерін (штрихтар, бояуларды араластырып, кляксография, жіппен) қолдану. 

      Жаңа түстер (күлгін) және реңктерді (көк, қызғылт, қою жасыл) бояуды араластыру арқылы шығару 

(гуашпен сурет салу кезінде). 

      Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді 

ырғақты орналастыра отырып, қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді 

өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті таңдау. 

      Қазақ ою-өрнектерінің түрлері ("түйетабан", "құсқанаты", "құстұмсық", "жапырақ", "жауқазын", 

"жетігүл", "жұлдызгүл") туралы түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды 

құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, көлемді пішіндерді 

бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың 

әртүрлі үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу. 

      Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің 

ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті өз бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен 

бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау. 

      Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салу, 

бірнеше заттардың өлшеміндегі айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды салу. 

      Бояумен сурет салу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға жуан сызықтарды сызарда қылқаламды 

көлденең, ал жіңішке сызықтар мен нүктелерді сызу үшін тігінен ұстап, суреттерді бояғанда бір бағытта 
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солдан оңға қарай, жоғарыдан төмен қарай, қиғашынан жүргізу. 

      Балалардың суретте қарапайым сюжеттерді: әлеуметтік оқиғаларды, қоршаған өмірдегі оқиғаларды, 

мерекелерді, адамдардың еңбегін, ертегілердің, өлеңдердің, әндердің желісін жеткізе білуін жетілдіру. 

      Қазақ халқының өмірін, еңбегін, тұрмысын көрсете отырып, қазақ ертегілерінің желісі бойынша сурет 

салу. Ұжымдық жұмыстарға, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. 

      283. Мүсіндеу. 

      Сазбалшық, ермексаз және пластикалық массадан мүсіндеудің ерекшеліктерін білу. 

      Шынайы бейнесіне қарап және ойдан пішіндері мен өлшемі әртүрлі таныс заттарды: көгөністерді, 

жемістерді, ойыншықтарды, ыдыстарды мүсіндеу, оларға тән ерекшеліктерді беру, қолдың және 

саусақтардың қимылдарын жетілдіру, қарапайым пропорцияларды сақтай отырып, адам мен жануардың 

пішіндерін мүсіндеу. 

      Бақылаған заттың бейнесін бере білу, затты әртүрлі қалыптарда мүсіндеу, пішіннің бетін дымқыл 

шүберекпен тегістеу және кескішті пайдалану. 

      Адамның бейнесін, жануарлардың қимылдарын, қол-аяқтардың қалпын дұрыс мүсіндеу. Заттардың ұзын 

және қысқа, жуан және жіңішке белгілерін көрсете білу, бөліктердің салыстырмалы көлемдерін сақтау, 

мүсінделген пішіндердің бөліктерін бір-біріне қосып, біріккен жерлерін тегістеу. 

      Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі 

бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық 

шеберлерінің бұйымдарын қолдану. 

      Қазақ халқының түрлі ыдыс-аяқтарын (қазан, астау, табақ, тостаған, керсен, ожау, күбі торсық), 

тұрмыстық заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, кебеже, диірмен), зергерлік бұйымдарымен (білезік, 

сырға, сақина, тұмар, шашбау), туған өлкедегі мәдени мұра ескерткіштерімен таныстыру, аталған заттардан 

қалауы бойынша мүсіндеу және оларды ою-өрнектермен және қосымша заттармен (моншақ, дән) безендіру, 

жұмыс барысында әртүрлі пішінді кескіштерді қолдану, олардың бетіне бедерлер жасау. 

      Біртекті заттардан сюжеттер құру, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыру, сюжеттерде пішіннің, 

қимылдың ерекшеліктерін жеткізе білу, кейіпкерлердің өзіне тән бөлшектерін мүсіндеу, композицияларды 

қосымша заттар мен элементтердің көмегімен көркемдеп жеткізу. Ертегілер мен әңгімелердің мазмұны 

бойынша сюжеттік композицияларды құру дағдыларын жетілдіру. 

      Ойдан өз бетінше мүсіндеуге, ұжымдық жұмыстарды орындауға баулу. Мүсіндеген заттарымен түрлі 

ойындар ойнау. 

      Жұмысты ұқыпты орындау, заттарды жинау, қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

      284. Жапсыру. 

      Қайшыны қолдануды бекіту: жолақтардан тікбұрышты пішіндер, шаршылардан үшбұрышты пішіндер, 

шаршы немесе тікбұрыштың бұрыштарын қию арқылы дөңгелек және сопақша пішіндерді қиып алу. 

      Қағаздан таныс немесе ойдан әртүрлі бейнелерді, қатпарланып бүктелген қағаздан бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге бүктелген қағаздан симметриялы пішіндегі заттарды қию. 

      Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы симметриялы, сұлбалы) мен тәсілдерін (тура, қисық 

қию, ою, флористика элементтерін) қолдану, түрлі материалдардан (қағаз, мата, табиғи материалдар) 

жапсыру. 

      Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, көрпе, жастық), киіз үйдің 

жабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, сықырлауық, басқұр) таныстыру, аталған заттардан қалауы 

бойынша қиып жапсыру, оларды ою-өрнектермен безендіру. 

      Сюжеттік композициялар жасау, оларды сәнді бөлшектермен толықтыру, жеке және топпен бірлесіп 

жасау, онда міндеттерді келісіп атқару. 

      Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, 

олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды 

бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, 

перспективаға сәйкес бейнелерді құрастыру. 

      Қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена 

ережелерін сақтау. 

      285. Құрастыру. 

      Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерінен құрастыру: ауызша сипаттау бойынша 

ұсынылған тақырыпқа, өз бетінше ойдан құрастыруға, құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен 
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құрастыруға баулу. Құрастырылған құрылысы мен құрылыстың шынайы бейнесі арасында байланыс орнату. 

      Қағаздан құрастыру. 

      Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек) және ыдыстарын 

құрастыру, оларды жіппен, ою-өрнектермен безендіру. Пішіндердің түрлі қалыптарын бере білуді, оларды 

күрделі емес композицияларға біріктіруді қалыптастыру. Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы 

тиімді конструктивті шешімдерді табу, оларды құрастыруда қолдану. Дербестікті, шығармашылықты, 

бастаманы қолдау. 

      Ұжыммен сюжетті құрастыруға баулу. 

      Шығармашылық ойлауды және қиялды дамыту. Қағаздан құрастыру әдістерін қолданып, жазық 

материалды көлемді пішінге өзгерте білуді бекіту. 

      Дайын үлгілермен және қарапайым сызба бойынша жұмыс істеу, бейнені кескіні бойынша қию үшін 

қайшыны қолдану. 

      Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

      Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық материалдармен жұмыс жасау 

кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты 

түрде жұмыс жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы 

бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

      Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің жасауларымен, тұрмыстық 

заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 

      Табиғи (ағаш, мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық заттардан 

құрастыруға баулу. 

      Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастыруға, алдағы жұмысты бірге жоспарлауға, бір-бірімен 

келісіп орындауға, дайын құрылыспен ойнауға мүмкіндік беру. 

      286. Музыка. 

      Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. Классикалық, халықтық және заманауи 

музыкамен таныстыру негізінде музыка мәдениетін қалыптастыру. 

      Музыка тыңдау. 

      Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, олардың сипатын, көңіл-күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. Музыкалық шығармаға көзқарасын білдіру, оның сипаты, мазмұны 

туралы айту. 

      Музыканың сипатын бейненің мазмұнымен, оның көңіл-күйімен байланыстыра білуді қалыптастыру. 

      Өмірдің кейбір құбылыстарын бейнелеу тәсілі ретінде әлемдік және қазақ музыка өнерінің 

шығармаларымен таныстыру. 

      Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ән, күй, марш, би) үйрету. Шығармалардың жеке 

фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте 

сақтауды жетілдіру. 

      Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің тембрлік ерекшеліктерімен, "күй" жанрымен, күйші-

композиторлар: Құрманғазының, Қорқыттың, Тәттімбеттің, Дина Нұрпейісованың, Дәулеткерей 

Шығайұлының, Ықылас Дүкенұлының шығармаларымен таныстыру. 

      Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді қабылдау, әннің (шығарманың) сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай білу, әннің қарқынының өзгеруін байқау, шығармаларды сипаттай білу. 

      Қазақ халқының әндері мен би әуендерінің үздік үлгілерін тыңдауға баулу. 

      Ән айту. 

      Ән айтуда дауыспен вокалдық-есту қабілетін үйлестіруді жетілдіру. 

      Ән айту дағдыларын қалыптастыру, бірінші октаваның "ре", екінші октаваның "до" диапазонда жеңіл 

дауыспен ән айту, ән айтар алдында, музыкалық фразалар арасында тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, 

орташа, қатты және ақырын дауыспен ән айту. Музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз жеке ән айту 

дағдыларын дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше және шығармашылықпен орындауға баулу. Әнді 

музыкалық талғаммен орындауға жаттықтыру. 

      Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

      Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, 

жаттығуларды орындауға үйрету: марш сипатын анық ырғақты жүрумен; музыканың қимыл сипатын жеңіл 

және ырғақпен жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білу. 
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      Би қимылдарын: қосалқы және ауыспалы қадам жасауды, әртүрлі бағытта жүгіруді және секіруді 

меңгеру. 

      Билер. 

      Музыкаға сәйкес орындалатын би қимылдарын білу; би қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін 

орындау; қозғалыс бағытын музыкалық фразаларға сәйкес өзгерту. 

      Қазақ халқының би өнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би өнері ерте заманнан қалыптасқандығын, 

ол халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, ән-күйлерімен, дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе 

жатқан ел мұрасы екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы дүниетанымына 

сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін 

билету. 

      Би шығармашылығы. 

      Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

      Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. 

      Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға 

үйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. 

      Музыкалық (дауылпаз, асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, қоңырау, сыбызғы, домбыра, металлофон, ксилофон, 

бубен, барабан, маракас, румба) және шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру. 

5-параграф. Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру 

      287. Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру балалардың жеке ерекшеліктерін ескере 

отырып, күн сайын ойын түрінде және қоршаған ортамен таныстыру ұйымдастырылған іс-әрекеті арқылы 

іске асырылады. 

      288. Мақсаты тәрбиеленушілердің, оның ішінде ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың 

әлеуметтік дағдыларын дамыту, оларды әлеуметтік-мәдени нормаларға, қоғам және мемлекет, отбасы 

дәстүрлеріне тарту, рухани-адамгершілік құндылықтарға баулу, қоршаған әлемнің заттары мен 

құбылыстары туралы ұғымдарын байыту болып табылады. 

      289. Міндеттері: 

      әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік және этикалық нормалары 

мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға баулу; дербестікке тәрбиелеу; 

      Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды қалыптастыру, туған жер туралы 

түсініктерін кеңейту; 

      еңбек түрлеріне және әртүрлі мамандық иелеріне құрметпен қарауды қалыптастыру; 

      табиғат әлеміне танымдық қызығушылықты, табиғаттың тірі объектілеріне жанашырлық сезімін дамыту, 

қоршаған ортаға қатысты кейбір әрекеттерінің қарапайым салдарын көре білу; 

      экологиялық мәдениеттің негіздерін қалыптастыру және табиғатта өзін қауіпсіз ұстау. 

      290. Күтілетін нәтижелер: 

      өзінің болашағына, табысты болу үшін білімнің қажеттігін түсінеді; 

      еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсінеді; 

      өз күші мен мүмкіндіктеріне сенеді; 

      туыстық байланыстарды түсінеді, жеті атасын біледі; 

      үлкендерді сыйлайды, кішіге қамқорлық танытады; 

      қолынан келгенше көмектесуге тырысады; 

      отбасы мүшелерін жақсы көреді, оларға алғыс айтады, сыпайы сөйлейді; 

      өз ойын түсінікті жеткізеді, өзінің пікірін айтады; 

      заттардың қандай материалдардан жасалғанын өз бетінше анықтайды және олардың сапалары мен 

қасиеттерін сипаттайды; 

      ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын біледі; 

      айналадағы заттар, ойыншықтар адамның еңбегімен жасалғанын біледі және оларға ұқыпты қарауға 

тырысады; 

      еңбек ардагерлерін, қарттарды құрметтейді, үлкенді сыйлайды, олардың еңбегін бағалайды; 

      мемлекеттік рәміздерді біледі; 

      мемлекеттік мерекелердің маңыздылығын түсінеді, оларға белсенділікпен қатысады; 
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      Қазақстанның тұңғыш ғарышкерлерін біледі, оларды құрметтейді; 

      Қазақстанның әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының маңыздылығын түсінеді; 

      қазақ халқының құндылықтарын құрметтейді; 

      өз Отанын жақсы көреді, Қазақстан әскері туралы түсінігі бар; 

      Кеңес Одағының батырларын біледі, оларды құрметтейді; 

      өз іс-әрекеттері мен басқа адамдардың іс-әрекеттерін бағалай біледі; 

      еңбек етуде, шығармашылық әрекеттерде жақсы нәтижеге жетуге ұмтылады; 

      сеніп тапсырған тапсырмаларды жауапкершілікпен орындауға тырысады; 

      айналасындағыларға әрқашан әділ болуға, оларға қолдау көрсетуге, көмек беруге тырысады; 

      балабақшаның үй-жайларында, жақын маңдағы шағын ауданда еркін бағдарлайды; 

      арнайы көлік құралдарының қолданылуы туралы біледі; 

      өлі табиғат заттарын адамның қолымен жасалған заттардан ажыратады; 

      тірі және өлі табиғат, табиғат құбылыстары арасындағы себеп-салдарлық байланыстарды бақылайды 

және түсінеді; 

      заттар мен құбылыстардың өзіне тән, сипаттамалық белгілерін бақылайды, талдайды, салыстырады, 

ажыратады; 

      туған өлкенің ағаштарын, бұталарын, гүлдерін, шөпті өсімдіктерін таниды және ажыратады; 

      өсімдіктерді бақылап, себеп-салдарлық байланыстарды ажыратады; 

      өсімдіктерге күтім жасау әдістерін біледі; 

      жануарларды әртүрлі белгілері бойынша топтастырады; 

      таныс материалдармен өз бетінше эксперимент жасай алады; 

      нанға ұқыпты қарайды, адамдардың еңбегін құрметтейді; 

      Қазақстан аумағында мекендейтін жануарлар мен олардың төлдерін ажыратады және атайды; 

      төрт түліктің пайдасын біледі, оларды күтіп-баптайды; 

      жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажыратады, құстардың пайдасын біледі, оларға қамқорлық 

жасайды; 

      адамның табиғаттың бір бөлігі екендігін біледі; 

      табиғатты қорғау, сақтау, күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы 

біледі; 

      тірі объектілердің өсуі мен дамуы үшін су, жарық, ауа, қорек және айналасындағылардың қамқорлығы 

қажет екенін түсінеді; 

      қоршаған ортадағы тірі және өлі табиғат объектілеріне қамқорлық танытады; 

      ата-анасының, жақындарының мамандықтары туралы әңгімелейді, ересектердің еңбегін құрметтейді 

және бағалайды; 

      үй жұмыстарына көмектеседі; 

      кезекшінің міндеттерін, топта және балабақша ауласында шамасы келетін тапсырмаларды өз бетінше 

орындайды; 

      ересектердің еңбегін құрметтейді; 

      Қазақстан Республикасының Президентін біледі, оны мақтан тұтады; 

      жол қозғалысының қарапайым ережелерін біледі; 

      қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін біледі; 

      өз өмірінің қауіпсіздігін түсінеді және сақтайды; 

      қоғамдық орындарда мінез-құлық ережелерін сақтайды; 

      ненің "дұрыс" немесе "дұрыс емес", "жақсы" немесе "жаман" екенін түсінеді және ажыратады; 

      үйдегі, балабақша тобындағы міндеттерді біледі; 

      ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын біледі. 

      291. Қоршаған ортамен таныстыру. 

      292. Бала, оның отбасы, үйі. 

      Өзінің жасына сәйкес өмірінде болатын өзгерістерді, балабақшаға баруы, мектепке баруы, ересек азамат 

болып ержетуі мен еңбек етуі, болашақта табысты болуы үшін білімнің қажеттігін түсінуіне, болашақта 

мектепте оқуға ынтасын арттыру, жаңаны тануға, өз өміріне қажетті дағдыларды игеруге ықпал ету. 

      Өзінің болашағына, біліміне, денсаулығына, қызметіне, жетістіктеріне сенімді болуға, қоғамға пайдасын 

тигізуге баулу. Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу, өз күші мен 



19 
 

мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру. 

      Туыстық байланыстарды түсіну (өз жұрты, атасы мен әжесі, жақын туыстары, нағашы жұрты), өзінің 

жеті атасын білу. Үйде отбасы мүшелеріне қамқорлық жасау, үлкендерді сыйлау, кішіге ізет көрсету, үй 

шаруасына көмектесу, отбасы мүшелеріне жақсы көретінін білдіру, алғыс айту, сыпайы сөйлеу. 

      293. Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау. 

      Заттар, олардың белгілерін нақтылау және бейтаныс заттардың қолданылуын түсіну. Заттардың қандай 

материалдардан жасалғанын өз бетінше анықтау және талдау, олардың сапалары мен қасиеттерін сипаттау. 

      Үй-жайларда, балабақша ауласында, жақын маңдағы шағын ауданда еркін бағдарлай білу. 

      294. Көлік, байланыс құралдары. 

      Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын 

түсіну, ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын білу, оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау. 

      295. Еңбекке баулу. 

      Әртүрлі мамандықтар, балабақша қызметкерлерінің еңбегі туралы түсініктерін кеңейту, еңбектің 

мазмұны, сипаты және нәтижесінің маңызын, түсіну және бағалау. 

      Ата-ана еңбегін түсіну, адамдардың еңбектеріндегі өзара байланыстарды байқау. Еңбек ардагерлерін, 

қарттарды құрметтеу, үлкенді сыйлау, олардың еңбегін бағалау. 

      Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. Топта тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы тіршілік 

иелеріне күтім жасауға, кезекшілік міндеттерін жауапкершілікпен атқаруға, жоспарланған нәтижеге жетуге, 

өзі мен құрдастарының еңбегінің, шығармашылық әрекеттерінің нәтижелерін бағалауға және құрметпен 

қарауға, кішілерге көмек көрсетуге, қажет болған жағдайда оларға жүгінуге баулу. Айналадағы заттар, 

ойыншықтар адамның еңбегімен жасалғанын түсіну және оларға ұқыпты қарау. 

      296. Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

      Балаларды адамгершілік құндылықтарға, өз іс-әрекеттері мен басқа адамдардың іс-әрекеттерін бағалай 

білуге, өзінің іс-әрекетіне басқалар пікірін білдірген жағдайда ол пікірді дұрыс қабылдауға, өз ісіне адал 

болуға, еңбек етуде, шығармашылық әрекеттерде нәтижеге жетуге ұмтылуға, сеніп тапсырған 

тапсырмаларды жауапкершілікпен орындауға, айналасындағыларға әрқашан әділ болуға, оларға қолдау 

көрсетуге, көмек беруге, жалған сөйлемеуге, өзінің педагогтерін, үлкендерді сыйлауға, кішіге қамқор болуға 

баулу. Өз құрдастарын тарта отырып, ұлттық ойындар ойнау, Қазақстан мемлекетінің рәміздеріне құрмет 

көрсету. 

      Туған өлке, ел, Отан, мемлекеттік және халықтық мерекелер, еліміздің рәміздері, оның маңызы туралы 

білімдерін кеңейту. Қазақстан Республикасының Президенті, оның халық үшін атқаратын қызметінің 

маңыздылығын түсіну. 

      Мемлекеттік мерекелердің (Жаңа жыл, Халықаралық әйелдер күні, Наурыз мейрамы, Қазақстан 

халқының бірлігі мерекесі, Отан қорғаушы күні, Жеңіс күні, Астана күні, Қазақстан Республикасының 

Конституциясы күні, Республика күні), ұлттық мереке (Тәуелсіздік күні) маңыздылығын түсіну, оларға 

белсенді қатысу. Қазақстанның тұңғыш ғарышкерлері Тоқтар Әубәкіров, Талғат Мұсабаевті білу, оларды 

құрметтеу. 

      Қазақстан Республикасының бас қаласы – Астана, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, 

олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын байыту. 

      Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, 

мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. Қазақ халқының киіз үйінің маңыздылығын, оның құрылысы мен 

ішкі жабдықтарын білу. Қазақ халқының салт-дәстүрлерін білу және құрметтеу, қазақ халқының 

құндылықтарына құрмет таныту. 

      Өз Отанын жақсы көру, оны қорғаудың, Қазақстан әскерінің маңыздылығын түсіну. Ұлы Отан соғысы 

жылдарында Отанын қорғаған қазақстандық жауынгерлердің - Кеңес Одағының батырлары Бауыржан 

Момышұлының, Әлия Молдағұлованың, Мәншүк Мәметованың, Халық қаһарманы Рахымжан 

Қошқарбаевтың ерліктері туралы білу, оларды құрметтеу. 

      297. Жол қозғалысы ережелері. 

      Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілерін (жүру бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар, 

велосипед, электросамокат, гироскутер, сигвейге арналған жол) білу, бағдаршамның белгілеріне сәйкес 

жолдан өту. Жол қозғалысының қарапайым ережелерін, жаяу жүргіншілер мен велосипедшілердің қозғалыс 



20 
 

ережелерін сақтау. 

      "Балалар", "Трамвай аялдамасы", "Автобус аялдамасы", "Метро аялдамасы", "Тройллебус аялдамасы", 

"Жаяу жүргіншілер жолы", "Велосипедке арналған жол (электросамокат, гироскутер, сигвей)" жол 

белгілерімен таныстыруды жалғастыру. 

      298. Табиғатпен таныстыру 

      Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту. "Өлі табиғат" ұғымымен таныстыру (су, 

ауа, мұз сүңгілері, күн, бұлт, қар, тастар, жел, жаңбыр); өлі табиғат заттарын адамның қолымен жасалған 

заттардан ажырата білу. 

      Тірі және өлі табиғат, табиғат құбылыстары (маусым, өсімдік, адам еңбегі) арасындағы себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау және түсіну. 

      Балалардың зерттеу әрекеті үшін жағдай жасау, табиғатпен таныстыру барысында заттар мен 

құбылыстардың өзіне тән, сипаттамалық белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

      Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсіну. 

      299. Өсімдіктер әлемі. 

      Туған өлкенің өсімдіктері (ағаштар, бұталар, гүлдер, шөпті өсімдіктер) туралы түсініктерін кеңейту, 

"орман", "шалғын" және "бақша" ұғымдарымен таныстыру. 

      Өсімдіктердің тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: 

өсімдік жапырақтары, сабақтарының қозғалуы, гүлдердің күн шыққанда жапырақтарының ашылуы және 

кешке жабылуы, тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су өткізіп, басқа бөліктерін қоректендіруі, 

өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу мен тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, 

суықты, күнді немесе бұлтты ауа-райын сезуі, олардың өсуі және көбеюі. 

      Өсімдіктерге қажеттіліктеріне сәйкес күтім жасау әдістерін білу: оларды суару, түбін қопсыту, 

жапырақтың шаңын сүрту. 

      Нанға ұқыпты қарауға, бидайды өсіруге және өндіруге қатысатын адамдардың еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

      300. Жануарлар әлемі. 

      Қазақстан аумағын мекендейтін жануарлар мен олардың төлдерін атау және олардың өздеріне тән 

белгілері бойынша ажырату. 

      Бақылау арқылы төрт түліктің пайдасын білу, оларды күтіп-баптау, жылдың әр мезгілінде олардың 

сыртқы түрі мен тіршілік ету ерекшеліктерін сипаттау, жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, 

құстардың пайдасы туралы білу, оларға қамқорлық жасау. 

      Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: 

жануарлар қозғалады (жүреді, жүгіреді, секіреді, ұшады, қозғалады); қоректенеді (өсімдіктердің 

жапырақтары, сабағы, бұтақтары, қабығы, шырыны, тұқымдарымен, етпен, жәндіктермен); өседі және 

көбейеді, қоршаған ортаны көз, мұрын, тіл, құлақ, тері көмегімен сезе білу. 

      Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, мекендеу 

орны (орман, шалғын, су айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-

климаттық аймақтар (ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 

      301. Қарапайым экологиялық ұғымдарды, адамның табиғаттың бір бөлігі екенін және оны қорғау, сақтау 

керек екенін, күн мен ауаның адам, жануарлар мен өсімдіктер өміріндегі маңызы туралы, табиғатпен қарым-

қатынас барысында денсаулықты нығайтуды, табиғатты сақтауда жауапкершілікті сезіне білу. 

      302. Қоғамдық орындарда мінез-құлық ережелері туралы; үйдегі, балабақша тобындағы міндеттері 

туралы түсініктерін кеңейту. Ненің "дұрыс" немесе "дұрыс емес", "жақсы" немесе "жаман" екенін түсінуге 

және ажырата білуге үйрету. 

      303. Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды 

жалғастыру. Ережелер барлығына жақсы болуы (қарапайым, жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын 

балалардың түсінуі маңызды. Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен 

талқылау. 

      304. Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің қауіпсіздігін сақтау (бейтаныс 

адамдармен сөйлеспеу, ойнамау, бөтен машиналарға отырмау, бейтаныс адамдардың өтініштерін 

орындамау, олардың соңынан ермеу). 

      305. Мобильді құрылғыларды қолдану кезінде қарапайым қауіпсіздік ережелерін білу (күніне ата-

аналардың рұқсатымен 30 минуттан артық емес мобильді құрылғыларды қолдану). 
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Қазақстан Республикасы 
Білім және ғылым министрінің 

міндетін атқарушының 

2016 жылғы 12 тамыздағы 
№499 бұйрығына 5-қосымша 

 
 

Жеңіл ақыл-ой кемістігі бар балаларды мектепке дейінгі тәрбиелеу мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

 
1-тарау. Түсіндірме жазба 

 

1. Зерде бұзылған балаларды мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқытудың 

үлгілік оқу бағдарламасы (бұдан әрі - Бағдарлама) «Білім туралы» 2007 жылғы 

27 шілдедегі Қазақстан Республикасы Заңының 5 және 14 - баптарына сәйкес 

әзірленді. 

2. Бағдарлама мақсаты: зерде бұзылысы бар балалардың эмоционалды, 

зияткерлік және әлеуметтік дамуы үшін жағымды жағдай жасау және олардың 

тұлғалық оң қасиеттерін қалыптастыру. 

3. Бағдарлама міндеттері: 

1) бала өмірін қорғауды және денсаулығын нығайтуды қамтамасыз ететін 

заттық-әрекеттік даму ортасын құру; 

2) бала бойында адамдармен және қоршаған орта заттарымен әрекеттесу 

сияқты әлеуметтік тәжірибені меңгеру тәсілдерін қалыптастыру; 

3) балаларда қоршаған орта туралы білім жүйесі мен жалпылама 

түсініктерін қалыптастыру, танымдық белсенділігін дамыту; 

4) әрбір жасерекшелік кезеңге тән балалар іс-әрекетінің барлық түрлерін 

қалыптастыру; 

5) баланың жеке ерекшелігі мен мүмкіндіктерін ескере отырып, мектепте 

оқуға дайындау. 

4. Бағдарлама мектепке дейінгі жастағы баланың дене және психикалық 

денсаулығын нығайтуға, оқытудың тәрбиелік, түзетушілік және білім беру 

міндеттерінің тұтастығын қамтамасыз етеді. 

5. Оқу бағдарламасында күтілетін нәтижелер оқыту мақсаттарының 

жүйесі түрінде ұсынылған. 

6. Бағдарлама мазмұны балалардың психологиялық-физиологиялық даму 

кезеңдерін қамтиды: 
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1) бірінші кіші топ (2 – 3 жастағы балалар); 

2) екінші кіші топ (3 – 4 жастағы балалар); 

3) ортаңғы топ (4– жастағы балалар); 

4) мектепке дейінгі ұйымдағы ересектер тобы (5–6 жастағы балалар); 
5) жалпы білім беретін мектептегі, лицейдегі, гимназиядағы мектепалды 

даярлық сыныбы(6 –7 (8) жастағы балалар). 

7. Бағдарлама зерде бұзылысы бар балаларға арналған арнайы мектепке 

дейінгі ұйымдар үшін ұсынылады. 

6-тарау. Мектепалды даярлық сыныбы (6 -7 (8) жастағы балалар) 1-параграф. 

«Денсаулық» білім беру саласы 

 

8. «Денсаулық» білім беру саласының базалық мазмұны – дене 

шынықтыру, қауіпсіз мінез-құлық негіздері ұйымдастырылған оқу қызметінде іске 

асырылады. 

 
2-параграф. Денешынықтыру 

 

9. Мақсаты: баланың денсаулығын нығайту және сақтау, дене 

шынықтыруға қызығушылықтарын, қимыл икемділіктері мен дағдыларын 

денсаулықты сақтау технологиясын қолдана отырып қолдануға ұмтылысын дамыту. 

10. Міндеттері: 

1) көрсетілімді жаттығуды өздігінен орындауға арналған үлгі деп 

қабылдауға үйрету; 

2) қимыл техникасының негізгі элементтерін дұрыс орындау икемділіктері 

мен дағдыларын қалыптастыру; 
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3) жүру мен жүгірістегі, секіру мен лақтырудағы, лақтыру мен қағып алудағы, 

еңбектеу мен өрмелеудегі қимылдың негізгі түрлерін жетілдіру; 

4) дене сапасын, икемділікті, ептілікті, төзімділікті, қимыл тепе-теңдігін 

сақтауды, үйлесімділікті қалыптастыру; 

5) шапшаң қимылды ойындардағы ережелерді сақтай білуді қалыптастыру; 

6) құрдастарының қимылын бағалауға және олардың қателерін байқауға 

үйрету; 

7) дене жаттығуларын орындауға деген қызығушылыққа тәрбиелеу. 
11. «Дене шынықтыру» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін 

нәтижені қамтитын бөлімшелерден құралатын оқыту тараулары бойынша 

ұйымдастырылған. Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту 

мақсаттары педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін 

бағалауға, сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

12. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) денсаулық және дене қалпы; 
2) қозғала білу және сенімділік. 

13. «Денсаулық және дене қалпы» бөлімі келесі бөлімшені қамтиды: 

1) денсаулықты нығайту. 

14. «Қозғала білу және сенімділік» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 
1) қимыл-қозғалыс; 

2) дене сапасы. 

15. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 1-кесте 
 

1-бөлім. Денсаулық және дене қалпы 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

1.1 Денсаулықты нығайту 0.1.1.1 қолға арналған жалпы дамытушы 
жаттығуларды затсыз орындау 

0.1.1.2 денеге арналған жалпы дамытушы 
жаттығуларды затсыз орындау 

0.1.1.3 аяққа арналған жалпы дамытушы 
жаттығуларды затсыз орындау 

0.1.1.4 тепе-теңдікке арналған жалпы дамытушы 
жаттығуларды затсыз орындау 

0.1.1.5 дұрыс қалыпты қалыптастыруға 

бағытталған жалпы дамытушы жаттығуларды 

затсыз орындау 

0.1.1.6 жалпы дамытушы жаттығуларды затпен 
орындау 
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16. «Денсаулықты нығайту» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) жалпы дамытушы жаттығуларды орындайды: қолды көтереді, бүгеді, 

жазады, айналдырады; қол қимылымен бір мезгілде (жоғары, екі жаққа) отырырып, 

тұрады; етпетінен жатып қолын екі жаққа, жоғары созады; шалқасынан жатып, екі 

аяғын көтереді, айқастырады; шалқасынан етпетіне аунап түседі және керісінше, 

әртүрлі қалпында тұрып солға, оңға, алға, артқа еңкейеді; бір орнында тұрып 

топылдату, аяқтың ұшымен, өкшемен кезектестіре қадам басады; 

2) тепе-теңдікті сақтауды дамытуға арналған жаттығуларды орындайды: тепе-

теңдігін сақтай отырып, көлбеу тақтай бойымен (20-30 см), соңында секіру қажет 

болатын гимнастикалық орындық, бөрене бойымен кезектескен қадаммен бүйірлей 

жүреді; аяқтың ұшымен сатының аралықтыры арқылы, текшеге басып жүреді; қол 

белде тізе жоғары көтерілген қалыпта бір-бірінің артынан жүреді; аяқты кезектестіре 

басып бір орнында айналады; дыбыстық сигнал бойынша тізесін бүге айналады; екі 

қолын жанына қарай созып, бір аяқпен тұрғанда тепе-теңдігін сақтайды; 

3) дұрыс мүсінді сақтауға арналған жаттығуларды орындайды: көлбеу тақтай 

үстінде етпетінен жатып, қолын тіреп кеудесін көтереді; отырған қалыпта табанымен 

арқанды домалатады; ішімен жатқан қалыпта допты бір-біріне домалатады; кілем 

үстінде еңбектейді; 

4) заттар, дене шынықтыру снарядтары пайдаланылатын жаттығуларды 

орындайды: гимнастикалық таяқты ұстап жүреді; шеңберді алдында, басынан асыра 

ұстайды; кіші допты ұстап қолын бүгеді және жазады; қол басын айналдырады; допты 

лақтырады және ұстап алады. 

2-кесте 

 
2-бөлім. Қозғала білу және сенімділік 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

2.1 Қимыл-қозғалыс 0.2.1.1 бір орнындағы және қозғалыстағы 
қайтадан құру түрлерін орындау 

0.2.1.2 жүріс пен жүгірістің негізгі түрлерін 

орындау, оларды кезектестіру, қарапайым дене 
жаттығуларымен үйлестіру 

0.2.1.3 әртүрлі секіріс түрлерін орындау 

0.2.1.4 өрмелеу мен еңбектеуді, өрмелеп өтудің 
әр түрлі түрлерін орындау 

0.2.1.5 тік және көлденең нысанаға лақтыру 

0.2.1.6 допты домалату, лақтыру және қағып алу, 

екі қолмен, оң қолмен еденге ұру, екі қолмен 

бастан асыра лақтыру және бір қолмен кедергі 

арқылы лақтыру 
2.2 Дене сапасы 0.2.2.1 дене сапасын көрсету: әртүрлі дене 
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 әрекетіндегі икемділік, ептілік, тепе-теңдік, 
үйлесімділік, күш, жылдамдық пен реакция 

0.2.2.2 құрдастарының шағын тобымен таныс 
ойынды ұйымдастырудағы дербестік пен 

ынталықты дамыту 

0.2.2.3 кеңістіктік бағдарлауды, мезгілде 

бағдарлауды, берілген жағдайлар мен орындық, 

бөрене бойымен жоғары және төмен жүру кезінде 
тепе-теңдікті сақтау 

 

17. «Қимыл-қозғалыс» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) бір-бірінің артынан қолдарына жалауша ұстап, қол созым 

арақашықтықты сақтап, залды айнала жүреді; жүруді жүгіріспен кезектестіреді; 

қолдың қимылын өзгерте отырып (жоғары, жанына қарай созу, белде), бағытты 

өзгерте аяқтың ұшымен, өкшемен, дыбыстық сигналдардың аяқталғанына қарай 

тоқтап жүреді; заттарды аттап жүреді; жүргізушінің артынан әртүрлі бағытта жүреді; 

жыланша, залдың диагоналы бойымен жүреді; 

2) бірінің артынан бірі, бағытты өзгерте, әртүрлі кедергілерді айналып өтіп, 

жүгіреді; жүгірісті жүрумен кезектестіре отырып шашырай жүгіреді; бағытын (оңға, 

солға) өзгерте отырып, ұстап алу мен қашып құтылуға арналған тәсілде шашырай 

жүгіреді; 

3) бір орнында тұрып секіру; алға қарай жылжи отырып секіреді; қолын 

басынан асыра шапалақтап секіреді; тақтай бойымен жүріп, көтерілген ұшынан 

(биіктігі 10-15 см) тізесін бүгіп өзі секіреді; бір орнында тұрып, арқаннан, 

гимнастикалық таяқшадан, еденнен 5-10 см биіктікте керілген жіптен секіреді; бір 

орнында тұрып еденде сызылған (ені 20-30 см) «жылға» бау арқылы ұзындыққа 

секіреді; шеңберден шеңберге секіреді; заттарды айнала қос аяқтап және бір аяқпен 

секіреді; секіртпе арқылы секіреді; 

4) салмағы, көлемі, материалы әртүрлі доптарды лақтырады және қағып 

алады, допты қабырғаға, енденге соғады, екі қолымен ұстап алады; допты бір- біріне 

лақтырады; құм салынған допты нысанаға лақтырады, сақиналарды өзекке 

лақтырады; шариктерді қақпаға домалатады; допты екі қолымен, бір қолмен еденге 

ұрады; допты орындықтар арасымен домалатады; 

5) гимнастикалық орындық бойымен еңбектейді; көлбеу саты бойымен 

өрмелейді, аралығын тастап кетпей түседі; швед қабырғасы бойымен аралықтан 

аралыққа кезектескен қадаммен өрмелейді;биіктіктері әртүрлі заттардың астымен жер 

бауырлап еңбектеп өтеді; заттардың астынан, заттардың үстінен өрмелеп өтеді; 

6) аяқ ұшын теңестіріп, сызық бойымен сапқа тұрады; бір-бірден сапқа, үлкен 

және кіші шеңбер құрап тұрады, тәрбиешінің сигналы бойынша сапты қайтадан 

құрайды. 

18. «Дене сапасы» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 



27 
 

1) икемділіктерді дамытуға арналған жаттығуларды орындайды: пішіні, 

фактурасы әртүрлі заттармен орындалатын жаттығулар, қимылдың қарқыны мен 

ырғағын өзгертеді; 

2) күш сапасын дамытуға арналған: арқанды тарту, гантельмен әртүрлі 

жаттығуларды орындайды; 

3) ептілікті дамытуға арналған жаттығулар: еңкею, теңселу, сермеу 

қимылдарын орындайды; 

4) төзімділікті дамытуға арналған: бағытын өзгерте отырып, шеңбер 

бойымен 5 минут жүгіреді, заттарды тасмалдаумен орындалатын әртүрлі 

эстафеталарға қатысады, әртүрлі шапшаң қимылды ойындарға қатысады; 

5) көзбен шамалауды дамытуға арналған жаттығуларды орындайды: 
«Нысанаға дәл тигіз», «Асық», кегль. 

 
 

3 - параграф. Қауіпсіздік мінез-құлық негіздері 

 

19. Мақсаты тұрмыстағы, әлеуметтегі, табиғаттағы қолжетімді қауіпсіздік 

ережелерін қалыптастыру болып табылады. 

20. Міндеттері: 
1) қолжетімді қауіпсіздік ережелерін түсіну үшін сюжетті қимыл ойындары 

кезінде үйрету; 

2) жаяу жүргінші ретінде және көлік ішіндегі адам ретінде қарапайым жол 

жүру ережелерімен таныстыру; 

3) есту зейінділігін дамыту: дыбыстың шығу көзін анықтау; 

4) балалардың көшедегі, табиғаттағы әрекеттерін бейнелейтін 

жағдаяттарды ойнап көрсетуге үйрету; 

5) адам мен қоршаған орта үшін қауіпті жағдаяттарға абай болуға баулу; 
6) тұрмыстағы, әлеуметтегі, табиғаттағы қолжетімді қауіпсіздік ережелерін 

жетілдіру. 

21. «Қауіпсіз тәртіп негіздері» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен 

күтілетін нәтижені қамтитын бөлімшелерден құралатын оқыту тараулары бойынша 

ұйымдастырылған. Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту 

мақсаттары педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін 

бағалауға, сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

22. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімді қамтиды: 
1) қауіпсіздік ережелері. 

23. «Қауіпсіздік ережелері» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) үйдегі (балабақшадағы) қауіпсіздік; 

2) көшедегі қауіпсіздік; 

3) табиғаттағы қауіпсіздік. 
24. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 3-кесте 
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1-бөлім. Қауіпсіздік ережелері 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1Үйдегі 
(балабақшадағы) 

қауіпсіздік 

0.1.1.1 балабақшадағы тәртіп ережелерімен (ойын 

кезінде бір-біріне бөгет жасамау, өзіне де басқаларға 
да ауыртатын әрекет жасамау) таныстыру 

0.1.1.2 тыйымға (болмайды, қауіпті) адекватты әсер 

шақыру, сөйлеу тілімен және сөйлеу тілсіз білдірілетін 

реакция 

0.1.1.3 топ бөлмесіндегі жиһаз заттары арасымен 
жүруге жаттықтыру 

0.1.1.4 баспалдақтан таянышынан ұстап түсуге 

жаттықтыру 

0.1.1.5 үшкір заттармен әрекеттегі қауіпсіз 
тәсілдерге үйрету 

0.1.1.6 ересектер ғана пайдалануға болатын тұрмыстық 

құралдарды (ток шәйнек, үтік) 

қарастыру, бұл құралдарды неге өздігінен 
пайдалануға болмайтынын түсіндіру 

0.1.1.7 өрт шығару қауіпі бар заттармен таныстыру 

0.1.1.8 өрт қауіпі, тыйым салу және көшіру туралы 

(шығуды көрсету, ауыз су, отпен пайдалануға тыйым 
салу) белгілермен таныстыру 

0.1.1.9 пиктографиялық кодтармен, белгілермен, 
көрсеткіштермен таныстыру 

1.2 Көшедегі 

қауіпсіздік 

0.1.2.1 экскурсия кезінде көліктердің қозғалысын, 
жүргіншілердің тәртібін бақылау 

0.1.2.2 ойын әрекетін бағдаршамның сигналы 
бойынша орындау (ересектің көмегімен) 

0.1.2.3 бағдаршамның түстерін ажырату 

0.1.2.4 әр түрлі жағдайлар бейнеленген сюжеттік 

суреттерді қарау: «Ұл бала көшеде нені дұрыс 
(дұрыс емес) істеді?» 

0.1.2.5 «жүргіншілердің өтпе жолы» белгісін 
ерекшелеу 

0.1.2.6 көлік шуын ажырату: жүріп келе жатқан 

мәшиненің дыбысы, автомобиль сигналының 
дыбысы 

0.1.2.7 қоғамдық көліктегі, көшедегі қарапайым 
тәртіп ережелері туралы әңгімелерді тыңдау 

0.1.2.8 жедел сатыны, экскалаторды пайдалануға 
жаттықтыру 
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 0.1.2.9 сюжеттік ойында көшедегі қауіпсіз тәртіп 

ережесін бейнелейтін әрекеттерді орындау 
(педагогтың көмегімен) 

1.3 Табиғаттағы 

қауіпсіздік 

0.1.3.1 серуен кезінде әртүрлі өсімдіктерді қарау, 
табиғаттағы тәртіп ережелерін бекіту 

0.1.3.2 табиғат жағдайының (аптап, жаңбыр, қар, 
жел) өзгеруіне сәйкес қауіпсіздік ережелерін білу 

0.1.3.3 судағы қауіпсіздік ережесін білу 

0.1.3.4 жануарларды, құстарды бақылау, 

жануарлармен қатынастағы қауіпсіздік ережелерін 

пайдалану 

0.1.3.5 педагогтің басшылығымен сюжетті ойындарда 

өсімдіктерге және жидектерге қатысты қауіпсіздік 

ережелерін пайдалану 

0.1.3.6 педагогтің басшылығымен сюжетті 

ойындарда жәндіктерге қатысты қауіпсіздік ережелерін 

пайдалану 

0.1.3.7 үй және жабайы жануарлармен әртүрлі қауіпсіз 

тәртіп ережелері бейнеленген сюжетті суреттерді қарау 

0.1.3.8 сюжетті ойында табиғаттағы қауіпсіз тәртіпті 

бейнелейтін әрекеттерді орындау (педагогтің 
көмегімен) 

 

25. «Үйдегі (балабақшадағы) қауіпсіздік» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) балабақшадағы қарапайым тәртіп ережелері туралы түсінігі бар; 
2) топ бөлмесіндегі жиһаз заттары арасымен жүре біледі, баспалдақтан 

таянышынан ұстап түсе алады; 

3) ересектер ғана пайдалануға болатын, өмір мен денсаулық үшін қауіпті 

заттарды біледі; 

4) үшкір заттармен әрекеттегі қауіпсіз тәсілдерді біледі; 
5) өрт қауіпі, тыйым салу және көшіру туралы белгілер туралы түсінігі 

бар. 
26. «Көшедегі қауіпсіздік» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 
1) көше қозғалысы ережелері түсінігі бар, адамдардың жаяужолмен жүріп, 

көшеден бағдаршамның рұқсат беретін сигналы бойынша өтетінін біледі; 

2) бағдаршамның сигналдарының мағынасын біледі; 
3) кез келген жүріп келе жатқан көліктің адамға қауіп төндіретінін біледі; 

4) қай жерде велосипед теуіп, қай жерде доп ойнайтынын біледі. 
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27. «Табиғаттағы қауіпсіздік» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) табиғаттағы тәртіп ережелерін (жапырақтарды, гүлдерді жұлмау) 

біледі; 

2) жануарларға қатысты қауіпсіз тәртіп ережелерін біледі; 
3) көшедегі, бөтен үйдегі жануарлармен қатынаста сақтық ережелерін 

сақтайды; 

4) жәндіктердің (шыбын, маса, тарақан) зияны, олардың алдын алу 

шаралары туралы түсінігі бар; 

5) табиғаттағы тәртіп ережелерін: ересек адамсыз саңырауқұлақты, 

жидектерді жеуге болмайтындығын біледі; 

6) ауа райы өзгергенде (қар, жаңбыр жауғанда, аптап ыстықта, суықта) өзін 

қалай ұстау керек екендігін біледі. 

 
 

4-параграф. «Коммуникация» білім беру саласы 

 

28. «Коммуникация» білім беру саласының базалық мазмұны– сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет, сауат ашу ұйымдастырылған оқу қызметінде іске 

асырылады. 

 
 

5-параграф. Сөйлеу тілін дамыту 

 

29. Мақсаты: балаларда тілдік дағдыларын, ерікті және қисынды пайдалану 

дағдысын дамытуды. 

30. Міндеттері: 
1) балалардың эмоционалды, тұрмыстық, заттық және ойын тәжірибесі 

мазмұнымен байланысты сөздік қорын кеңейту; 

2) сөз жасау және сөз өзгерту дағдыларын дамыту; 
3) сөз сөйлеуде түрлі типтегі сөйлемдерді (қарапайым және күрделі) 

пайдалану дағдысын дамыту; 

4) ересек адамдармен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау 

дағдыларын қалыптастыру. 

31. «Сөйлеу тілін дамыту» сабағының мазмұны бөлімдерден тұрады және 

күтілетін нәтижелер түріндегі оқыту мақсаттары бар оқу бөлімшелерінен 

ұйымдастырылды. Әр бөлімшенің ішінде дәйекті түрде ұйымдастырылған оқыту 

мақсаттары педагогтарға өз жұмысын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін 

бағалауға, сонымен қатар оқытудың келесі кезеңдері жөнінде ақпараттандыруға 

мүмкіндік береді. 

32. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) лексика; 
2) грамматикалық құрылымы; 
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3) байланыстырып сөйлеу тілі. 

33. «Лексика» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) сөйлеу тілін түсінуді дамыту; 

2) тілдің лексикалық құралдарын дамыту; 
34. «Грамматикалық құрылымы» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) тілдің грамматикалық құралдарын дамыту; 

2) фразалық тілді дамыту. 

35. «Байланыстырып сөйлеу тілі» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) диалогті сөйлеуді дамыту; 

2) монологты сөйлеуді дамыту. 

36. Оқытумақсаттарының жүйесі: 

4- кесте 

 

1-бөлім. Лексика 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1 Тілдің түсінуін 

дамыту 

0.1.1.1 сөздердің лексикалық маңызы мен мәні бар 

екендігі туралы түсініктің қалыптасуы 

0.1.1.2 күнделікті, жалпылама сөздердің лексикалық 

мәні мен маңызын түсіну дағдыларының қалыптасуы 

 
1.2 Тілдің лексикалық 

құралдарын дамыту 

0.1.2.1 мағынасы бойынша жақын және қарама-қарсы 

сөздері жайында түсініктің қалыптасуы. 

0.1.2.2 заттардың тілдік белгісі, олардың сапалары және 

қызметтік дағдыларының қалыптасуы 

 

37. «Сөйлеу тілін түсінуді дамыту» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) жолданған сөз сөйлеуді тыңдау; 
2) күнделікті пайдаланатын, жалпылама, абстрактылы мағынасы бар 

қарапайым сөздердің (қуаныш, қыс) лексикалық маңызы мен мәнін түсінеді; 

3) мағынасы жақын және қарама-қарсы сөздердің мағынасын түсінеді; 

4) ауыспалы мағынасы бар сөздерді түсінеді. 
38. «Тілдің лексикалық құралдарының дамуы» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) тұрмыста жиі кездесетін заттардың атауларын атайды; 
2) заттардың қасиеттерін және олармен жасайтын негізгі 

қимыл-әрекеттерді атай алады; 

3) ассоциативті-ситуативті ұстаным бойынша аталған сөзге сөзді таңдай 

алады (шана-қыс, кеме-теңіз); 

4) ересек адамның көмегімен қарама-қарсы мәні бар антонимдерді 

қолжетімді сөздерді таңдап алады; 

5) түсінеді және ересек адамның бақылауында жалпылама сөздерді 

пайдаланады. 
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5- кесте 

 

2-бөлім. Грамматикалық құрылымы 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

2.1 Тілдің 
грамматикалық 

құралдарын дамыту 

0.2.1.1 қарапайым грамматикалық санаттар жөнінде 

түсініктің қалыптасуы 

0.2.1.2 сөз жасау мен сөз өзгертудің қарапайым 

дағдыларының қалпытасуы 

 
2.2 Фразалық сөз 

сөйлеуді дамыту 

0.2.2.1 қарапайым сөз құрамдары мен сөйлемдерді 

құрастыру туралы түсініктің қалыптасуы 

0.2.2.2 қарапайым жайылма сөйлемдерді құрастыру 

дағдыларының қалыптасуы 

 

39. «Тілдің грамматикалық құралдарының дамуы» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) қарапайым грамматикалық санаттарды пайдаланады: зат есімдердің саны 

және тегі, кейбір қарапайым көмекші сөздер мен септіктер; 

2) сөз жасау мен сөз өзгертудің қарапайым дағдылары бар. 
40. «Фразалық сөз сөйлеудің дамуы» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) қарапайым сөз құрамдары мен сөйлемдерді құрастырады; 
2) қарапайым жайылма және одан күрделі сөйлемдерді пайдаланады; 

3) айтуы бойынша сөйлемдерді ажырата алады (хабарлы, сұраулы, лепті) 

және оларды сөйлеу кезінде пайдаланады. 

6- кесте 

 

3-бөлім. Байланыстырып сөйлеу тілі 

Бөлімшелер Оқытумақсаттары 

 
3.1 Диалогті 

дамуы 

 
сөйлеудің 

0.3.1.1 қарым-қатынас жасаудың түрлі жағдайында 

сөйлеу этикетінің сөздері жөнінде түсініктің 

қалыптасуы 

0.3.1.2 диалогтік қарым-қатынас 

дағдыларының қалыптасуы 

жасау 

 
3.2 Монологты сөйлеудің 

дамуы 

0.3.2.1 байланысқан монологтік сөз сөйлеулердің 

құрылымы жөнінде түсініктің қалыптасуы 

0.3.2.2 шығармашылық әңгіме 

қарапайым дағдыларының қалыптасуы 

айтудың 

 

41. «Диалогті сөйлеудің дамуы» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) адамдар арасындағы мәдени қарым-қатынастың негізгі ережелері 
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жөніндегі түсініктің қалыптасуы; 

2) қарапайым өтініштер, жолдаулар арқылы өз қажеттіліктері мен 

тілектерін білдіреді; 

3) ересек адамның бақылауында естіген және көрген жайында сұрақтар 

қояды; 

4) оқылған немесе айтылған мәтін бойынша сұрақтарға жауап береді. 
42. «Монологты сөйлеудің дамуы» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) сөйлеу арқылы оқиғалардың бірізділігін жеткізеді; 
2) ересек адамның бақылауында тірек суреттер бойынша ертегіні, 

әңгімені баяндайды; 

3) екі-үш сөйлемнен шағын сипаттамалы әңгімелерді құрастырады 

(педагогтің сұрақтары көмегімен); 

4) қарапайым өлеңдерді, санамақтарды, тақпақтарды жаттайды. 

 
 

6 - параграф. Көркем әдебиет 

 

43. Мақсаты балалар көркем әдебиеті мен халық ауыз әдебиет 

шығармаларын талдау негезінде тұлғаның әлеуметтік қасиеттерін қалыптастыру, 

кітапқа және оқуға тұрақты қызығушылығын дамыту болып табылады. 

44. Міндеттері: 

1) түрлі жанрдағы шығармаларды тыңдау қабілетін дамыту; 

2) таныс ертегілерді мазмұндау барысында сюжет реттілігін сақтауға, 

педагогтің көмегімен кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге үйрету; 

3) көркем әдебиетті оқуға қызығушылығын қалыптастыру. 
45. «Көркем әдебиет» сабағының мазмұны бөлімдерден тұрады және 

күтілетін нәтижелер түріндегі оқыту мақсаттары қамтылған бөлімшелерден 

ұйымдастырылды. Әр бөлімнің ішінде дәйекті түрде ұйымдастырылған оқыту 

мақсаттары педагогтерге өз жұмысын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін 

бағалауға, сонымен қатар оқытудың келесі кезеңдері жөнінде ақпараттандыруға 

мүмкіндік береді. 

46. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) тыңдалған/көріп шыққан материалды түсінуі; 

2) талдау және интерпретациялау. 
47. «Тыңдалған/көріп шыққан материалды түсінуі» бөлімі келесі 

бөлімшелерді қамтиды: 

1) көркем шығарма мазмұнын түсіну; 

2) жатқа оқу; 

3) педагогтың көмегімен тыңдалған мәтінді мазмұндау; 

4) жауаптарды құрастыру. 
48. «Талдау және интерпретациялау» бөлімі келесі бөлімшелерді 
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қамтиды: 

1) әдеби шығарманың жанрын анықтау; 

2) кейіпкерлерді сиппаттау. 

49. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 
7- кесте 

 

1-бөлім. Тыңдалған/көріп шыққан материалды түсінуі 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

 

 

 
1.1 Көркем шығарма 

мазмұнын түсіну 

0.1.1.1 кішігірім мәтіндердің, ертегілердің, балалар 

өлеңдерінің мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру; 

0.1.1.2 шығармадағы оқиға желісін қадағалауға, 

кейіпкерлерді өзара қарапайым қатынастарын 

анықтауға, иллюстрация бойынша әңгімелеуге үйрету; 

0.1.1.3 өзінің эмоциональді күйін сөзбен айта білу, 

ертегілердегі, өзінің эмоциональді күйін жеткізуге; 

0.1.1.4 әңгімелердегі, тақпақтардағы бейнелердің 

кереғарлығын қабылдау 

 

1.2 Жатқа айту 

0.1.2.1 кішігірім тақпақтарды жатқа мәерлеп айту; 

0.1.2.2 жақсы таныс шығармалардағы фразаларды 

жалғастырып айта білу 

 
1.3 Мазмұндау 

0.1.3.1 иллюстрация бойынша тыңдалған шығарманы 

мазмұндау; 

0.1.3.2 мазмұндау барысында оқиға желесінің 

реттілігін сақтай білу 

 

1.4 Жауаптарды 

құрастыру 

0.1.4.1 иллюстрация бойынша сұрақтарды 

құрастыру; 

0.1.4.2 оқылғанның мазмұны бойынша қарапайым 

сұрақтарға жауап беру 

 

50. «Көркем шығарма мазмұнын түсіну» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) көркем шығарманың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап береді; 

2) кейіпкерлердің өзара қарапайым қатынастарын анықтайды; 
3) иллюстрация бойынша әңгімелейді және өзінің эмоциональді күйін айта 

алады. 

51. «Жатқа айту» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) кішігірім тақпақтарды жатқа мәнерлеп оқиды; 

2) естігенін баяндап береді; 
3) ертегілердің, әңгімелердің, тақпақтардің мазмұнын тыңдайды, 

түсінеді,шығарма мазмұнына эмоциональді түрде ілтипатын білдіреді. 
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52. «Мазмұндау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) иллюстрация бойынша тыңдалған шығарманы мазмұндайды; 
2) өзіне таныс ертегілердің оқиға желесінің реттілігін бұзбай 

мазмұндайды. 

53. «Жауаптарды құрастыру» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) шығарма мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға (сөйлеу 

мүмкіндіктеріне қарай, суреттерді тірек ете отырып) жауап береді. 

8- кесте 

 

2-бөлім. Талдау және интепретациялау 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

2.1 Әдеби шығарманың 

жанрын анықтау 

0.1.2.1 жанрларды ерекшеліктері бойынша (жұмбақ, 

ертегі, тақпақ): ойдан құрастырылған, сипаттау, 

ұйқастығын (рифма) тани білу 

 

2.2 Кейіпкерлерді сипаттау 

0.2.2.1 кейіпкерлердің әрекеттеріне қатынасын 

білдіру; 

0.2.2.2 көркем шығарма кейіпкерлеріне қарапайым 

сипаттама беру біліктілігін дамыту (жақсы-жаман, 

мейірімді-ызақор) 

 

54. «Әдеби шығарманың жанрын анықтау» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) ертегіні, жұмбақтарды, тақпақтарды оларға тән ерекшеліктері бойынша 

тани біледі; 

2) суреттері бойынша таныс шығармаларды тани біледі. 
55. «Кейіпкерлерді сипаттау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) көркем шығарма кейіпкерлеріне қарапайым сипаттама (жақсы-жаман, 

мейірімді-ызақор) береді. 

 
 

7 - параграф. Сауат ашу негіздері 

 

56. Мақсаты балаларды кейінгі оқу және жазу дағдыларын меңгеруге 

дайындау болып табылады. 

57. Міндеттері: 
1) сөздің дыбысталуын тыңдау икемділігін, ішінен дыбыстық кешендер мен 

жеке дыбыстарды анықтауды және тануды дамыту; 

2) дыбысталуы және айтылуы бойынша жақын дыбыстарды ажырата алуды 

бекіту; 
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3) «сөйлем», «сөз», «буын», «дыбыс» түсініктерін дифференциациялауға 

үйрету; 

4) сөйлемдегі сөздерді естуге ажырата алуға үйрету; 

5) қарапайым дыбыстық талдау дағдыларын дамыту; 
6) сөйлемдегі сөздерді анықтай алуды үйрету; 

7) сөздердің буындық құрылымын анықтауға үйрету; 

8) қағаз бетіндегі кеңістікте бағдарлануын дамыту; 

9) қолды жазуға дайындау; 

10) мектептегі оқуға уәждемесін қалыптастыру. 

58. Сауат ашу негіздеріне оқыту процесінде келесі шарттар ескеріледі: 

1) оқыту дұрыс айтылатын дыбыстар мен сөздерде ғана жүргізіледі; 

2) барлық дыбыстарды өту қарқыны біршама баяу; 

3) барлық ауызша сөйлеу материалы балаларға таныс; 
4) сөйлеу материалын жүйелі қайталау және бекіту жүреді; 

5) дыбыстық анализ келесі реттілікте жүзеге асырылады: екі дауысты дыбыс 

ұйқасында;тұйық буындағы дауыстынын дауыссызбен ұйқасында;ашық буындағы 

дауыссыздың дауыстымен ұйқасында;дауыссыз-дауысты-дауыссыз түрі бойынша бір 

буынды сөз; ашық буындардан құралған екі және үш буынды сөздер; ашық және бітеу 

буыннан құралған екі және үш буынды сөздер. 

59. «Сауат ашу» сабағы мазмұны күтілетін нәтижелер түрінде берілген 

оқыту мақсаттарын қамтылған бөлімшелерден тұратын бөлімдер бойынша 

ұйымдастырылған. Бөлімшелердің ішінде берілген әр оқыту мақсаттары педагогтың 

өз жұмысын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін бағалауға, сонымен бірге 

оқытудың келесі кезеңдері туралы ақпараттандыруға мүмкіндік береді. 

60. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) фонематикалық есту; 

2) жазуға дайындау. 

61. «Фонематикалық есту» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) сөйлеудің дыбыстық жағында бағдарлау; 
2) сөздің буындық құрылымында бағдарлау; 

3) сөйлем құрылымында бағдарлау. 
62. «Жазуға дайындау» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) қолды жазуға дайындау; 

2) қағаз бетіндегі кеңістікте бағдарлауын дамыту. 
63. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 9-кесте 

 

1 - бөлім. Фонематикалық есту 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1 Сөйлеудің дыбыстық 0.1.1.1 сөйлеудегі дыбыстарды естуге қабылдау 
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жағында бағдарлау 0.1.1.2 сөздердегі дыбыстарды анықтау және оларды 

дауысты және дауыссыздарға 

дифференцияциалау 

0.1.1.3 сөздердің және буындардың дыбыстық 

талдауын жүгізу 

0.1.1.4 сөздің дыбыстық құрамының модельдерін 

келтіру 

1.2 Сөздің буындық 

құрылымында бағдарлау 

0.1.2.1 сөздерді буындарға бөлу 

0.1.2.2 сөздегі буындардың санын және ретін 

анықтау 

1.3 Сөйлем құрылымында 

бағдарлау 

0.1.3.1 сөйлем ішінде сөздерді естуге ажырата алу; 

0.1.3.1 сөйлемдегі сөздердің ретін және санын 

анықтау 
 

64. «Сөйлеу тілінің дыбыстық жағында бағдарлау» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) дыбыстың және сөздің ақырын және қатты, жоғары және төмен айтылу 

ерекшеліктеріне талдау жасай алады; 

2) ересек адамның көмегімен сөздегі дыбыстардың орнын анықтай алады; 
3) сөздегі дыбысты ересектің дыбысты интонациямен белгілеген 

жағдайда және бақылау барысында анықтай алады; 

4) екпінді дауысты дыбысты сөздің басында анықтай алады; 
5) бейтарап түсті текшелерді: ақшыл сары немесе сұр дыбыстың санын және 

реттілігін белгілеу үшінқатарластырып қояды; 

6) ересек адамның көмегімен сөздегі дыбыстардың реттілігін орната алады; 

7) сөздердің және сөз тіркестерініңфонематикалық талдауын және 

жинақтауын ересектің көмегімен жүзеге асыра алады; 

8) сыртқы әрекетіне сүйене отыра фонематикалық талдаудың әрекетін 

орындай алады; 

9) «дауысты» және «дауыссыз» дыбыстарды ажырата алады; 
10) ересектің көмегімен «дауысты дыбыс» және оның белгіленуі – қызыл 

текшені қолданады және түсінеді; 

11) «дауыссыз» дыбыстар жайлы түсінігі бар. 
65. «Сөздің буындық құрылымында бағдарлау» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) ересектің интонациямен айтуында екпінді дыбысты естиді және 

көрсете алады; 

2) бір буынды және екі буынды сөздерді ажырата алады; 
3) сөздің созылыңқылығын (сөздің буындық құрылымын) шапалақтау, 

аяқты арқылы анықтайды; 



38 
 

4) сөздерді буынға (бөліктерге) бөле алады, сөздегі буындардың санын 

анықтай алады; 

5) буындық құрамы бойынша сөздерді салыстырады; 
6) сызбалар және модельдер бойынша (ересектің көмегімен) сөздерді іріктеп 

таңдай алады; 

7) карточкаға сүйене отыра дыбысталуы бойынша бірдей буындарды және 

ұқсас дыбысталуы бар буындық қатарларды ажырата алады; 

8) жеке буындарды көрнекі бейнелейтін, көмекші құралдарды – ұсақ 

текшелер, ойыншықтар қолдана алады. 

66. «Сөйлем құрылымында бағдарлау» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) «сөйлем», «сөз», «дыбыс» терминдері жайлы алғашқы түсініктерге ие; 

2) интонация бойынша сөйлемдерді ажыратады; 
3) сөйлеу ағымын сөйлемдерге, сөйлемдерді-жеке сөздерге бөле алады; 

4) белгілі бір әрекетпен көрсете отыра(шапалақ, жалаушаны көтеру) 

берілген сөзді ұсынылған сөйлем ішінен ажырата алады; 

5) сөйлемдегі сөздердің санын және олардың ретін анықтайды; 
6) 3-5 сөзден құралатын сөйлемдерді талдау дағдысын меңгерген; 

7) сөйлемдердің құрылымының сызбасын біледі. 10-кесте 

 

2-бөлім. Қолды жазуға дайындау 

Бөлімшелер Оқыту мақсатттары 

 
2.1 Қолды жазуға дайындау 

0.2.1.1 жазу кезінде қарындашты немесе 

қаламды дұрыс ұстау дағдысының болуы 

0.2.1.2 үзілмейтін сызықтарды сыза алу 

2.2 Қағаз бетіндегі кеңістікте 

бағдарлануын дамыту 

0.2.2.1 қағаз бетінде бағдарлану 

0.2.2.2 «жұмыс» жолағында бағдарлану 

 

67. «Қолды жазуға дайындау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) түрлі заттарды әртүрлі бағытта сызықпен түрлейді (солдан оңға, жоғары-

төмен); 

2) геометриялық фигураларды және таяқшалардан сызықшаларды құру, 

бауларды және мозаикаларды құрастырып салу, ауада және ұнтақ жарманың жұқа 

қабатында сурет салу дағдысы бар; шектеуішке сүйене отыра және оның көмегінсіз 

трафарет көмегімен сызықшаларды салу дағдысы бар; 

3) жұмыс жолына сызықшаларды жаза алады; 
4) жазу және сурет салу үшін заттарды дұрыс қолданады (бор, фломастерлер, 

қалам, парақ қағаз, тақта); жазу кезінде қарындашты дұрыс ұстайды; 
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5) қағаз бетінен қарындашты үзбей отыра, пішіні бойынша заттарды және 

салынған қарапайым гоеметриялық фигураларды қоршап сыза алады; нүктелер 

бойынша біршама ірі геометриялық фигураларды біріктіре алады, трафарет бойынша 

айналдырып сыза алады; ересектің көмегімен үздіксіз қимылдармен нүкте сызық 

бойынша заттарды айналдырып сыза алады; нүкте сызық бойынша орамаларды 

қоршап сызады; қарапайым шиеліністер бойымен үздіксіз сызықтармен жүргізе 

алады; 

6) пішіні бойынша әріптерге ұқсас келетін заттарды: «тамшы», «ілгек», 

«кірпі» салады. 
68. «Қағаз бетіндегі кеңістікте бағдарлануын дамыту» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) қағаз бетінде заттарды орналастыра алады (жоғарыда, төменде, жан-

жақта); 

2) ересектің бақылауында қағаз бетінде бағдарлайды; 
3) берілген сызықтарға бағдарлана отыра, қағаз бетінде графикалық 

бейнелерді дұрыс орналастыра алады; 

4) дәптердегі ірі торға бағдарлана алады; 
5) торларды айналдырып сыза алады, түрлі графикалық өрнеуліктерді 

орындай отырып, көлденең және тігінен сызықтарды сыза алады; 

6) қағаз бетінін жазықтық бейнесінде заттар арасындағы кеңістіктегі қарым-

қатынасын аудару бойынша арнайы жаттығуларды ересектің бақылауында орындай 

алады; 

7) жазу кезінде жол үстіндегі қолдың қимыл-козғалысын үйлестіре алады. 

 
 

8-параграф. Драма 

 

69. Мақсаты театр өнеріне қызығушылығын тәрбиелеу; ересектермен және 

құрбыларымен өзара әрекеттесу біліктілігін қалыптастыру; ересектің жетекшілігімен 

рөлге енуге үйрету; қойылым жасау кезінде дұрыс тәртіп дағдыларын қалыптастыру 

болып табылады. 

70. Міндеттері: 
1) театрлардың әртүрлі түрлерін пайдалана отырып, ертегі кейіпкерінің 

рөліне енуді қалыптастыру; 

2) «бала – бала», «бала – ересек» типі бойынша қарым-қатынас дағдыларын 

қалыптастыру; 

3) дұрыс тыныс алу дағдысын жетілдіру; 
4) негізгі психикалық процестер мен сапаларды (қабылдау, жад, зейін, 

қиялдау) дамыту; 

5) кейіпкерлерді интонациясы бойынша тануды, кеңістікте бағдарлай білуді 

қалыптастыру; 

6) дауыс биіктігін ажырату; 
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7) сөйлеу тілдік интонацияны дамыту; ересек адамның көмегімен ым-

ишарат және мимика арқылы тіршілік иелерінің бейнесін құру; 

8) сезімдермен таныстыру: сезімдер және қуаныш, күлкі, қорқыныш, жылау 

эмоционалды жағдайларды ажырату; 

9) практикада қарым-қатынастың сөйлеу тілдік емес құралдарын пайдалана 

білуді және оларды әрекетте пайдалану икемділігін дамыту; 

10) тәртіп мәдениеті дағдыларын қалыптастыру; 
11) музыкалық сигналды (бубен) және команда (шапалақ) қабылдау арқылы 

есту зейінін дамыту; 

12) таныс ертегілер бойынша қойылымдарды қойған кездегі дұрыс тәртіп 

дағдыларын қалыптастыру. 

71. «Драма» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін нәтижені 

қамтитын бөлімшелерден құралатын оқу бөлімдері бойынша ұйымдастырылған. 

Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту мақсаттары 

педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін бағалауға, 

сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

72. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) артикуляциялық дағдылар; 

2) қимыл-қозғалыстыңүйлесімділік дағдылары; 

3) коммуникативтік-сөйлеу тілдік және ойын дағдылары. 
73. «Артикуляциялық дағдылар» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) тыныс алу және артикуляция; 

2) интонация. 

74. «Қимыл-қозғалыстың үйлесімділік дағдылары» бөлімі келесі 

бөлімшені қамтиды: 

1) қимылдың ырғағы мен үйлесімділігі сезімі. 
75. «Коммуникативтік-сөйлеу тілдік және ойын дағдылары» бөлімі 

келесі бөлімшені қамтиды: 

1) өзара әрекеттесу тәсілдері. 
76. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 11-кесте 

 

1-бөлім. Артикуляциялық дағдылар 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1 Тыныс 

артикуляция 

алу және 0.1.1.1 тыныс 
жетілдіру 

алудың ұзақтығы мен күшін 

0.1.1.2 буындар қатары мен сөздерді бір тыныста 
айту 

0.1.1.3 ауыз және мұрын арқылы тыныс алуды 
жіктеуді жетілдіру 

1.2. Интонация 0.1.2.1 интонацияны ажырату (хабарлау және 
сұрақтық), оларды ересектің көрсетуі бойынша 
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 шығару 

0.1.2.2 ересектің көрсетуімен әр түрлі эмоциялар 

мен сезімдерді білдіру үшін күші әр түрлі дауысты 

(қатты, ақырын, мейіріммен, қатаң) пайдалану 

0.1.2.3 дауыстың биіктігін (төмен, жоғары дауыс) 
ажырату 

0.1.2.4 ақырын және қатты дауысты пайдаланау 
икемділігін дамыту 

 

77. «Тыныс алу және артикуляция» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) үрлеуге берілген тыныс алу жаттығуларын, сөйлеу тілдік аппаратты 

дамытуға арналған артикуляциялық жаттығулардыорындайды; 

2) тыныс алғанда ауа ағынын дұрыс пайдалана біледі; 

3) дұрыс тыныс алу мен тыныс шығаруды бақылай біледі; 

4) буындар қатары мен сөздерді бір тыныста айта алады; 

5) ауыздық және мұрындық тыныс алуды жіктей біледі. 
78. «Интонация» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) ересек адамның мысалында дыбыстарды, сөздерді, сөз тіркестерін 

дауыстың күші мен қарқынын сақтай отырып, дұрыс айта алады; 

2) кейіпкердің эмоционалды жағдайын мимика, ым-ишаратты пайдалана 

отырып бере біледі; 

3) ересектің көрсетуімен сан алуан түрлі эмоционалды жағдайларды 

(көңілсіз, қуанышты, ызалы, таңданған, аянышты) бейнелейтін интонацияны 

сақтайды; 

4) дауыс күшін (төмен, биік) ажыратады; 
5) ақырын және қатты дауысты пайдалана біледі. 12-кесте 

 
2-бөлім. Қимылды үйлестіру дағдылары 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

2.1 Ырғақ сезімі мен 

қимыл үйлесімділігі 

0.2.1.1 дене мүшелерінің кеңістіктік орналасуы 

туралы түсінікті қалыптастыру: таныс кейіпкерлерді 
маңызды белгілер бойынша қабылдау және тану 

0.2.1.2 командаға (шапалақ) немесе музыкалық 

сигналға (ересектің сигналы бойынша: бубенді соғу, 
дағыра, сылдырмақ) сәйкес әрекеттену 

0.2.1.3 кеңістікте бағдарлау (музыка залында, топта), 

ересектің көмегімен әр түрлі қарқында (жылдам, 
ақырын) қозғалу 

0.2.1.4 өзінің әрекеттерін серіктесінің әрекеттерімен 

үйлестіру (ересектің сөздік нұсқау және көрсетуі 
бойынша) 
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79. «Ырғақ сезімі мен қимыл үйлесімділігі» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) мәнерлі және ырғақты қимылдау дағдылары бар; 
2) педагогтың көмегімен музыканың сүйемелдеуімен өз қимылын басқара 

алады; 

3) қимылын музыкамен сәйкестендіреді, қимылын ырғаққа сәйкес 

үйлестіреді; 

4) педагогтің көрсетуі бойынша өзінің қимылдарын серіктесінің 

әрекеттерімен сәйкестендіре алады; 

5) ым-ишарат, мимика арқылы тіршілік иелері мен заттардың бейнелерін 

құрайды; 

6) топта және музыка залында бағдарлай алады; 
7) педагогтың көрсетуі бойынша әртүрлі қарқында қозғалады. 13-кесте 
 

3-бөлім. Коммуникативтік-сөйлеу тілдік және ойын дағдылары 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

3.1 Өзара әрекеттену 

тәсілдері 

0.3.1.1 ересектің көмегімен сюжеттік-рөлдік 
ойындарға қатысу 

0.3.1.2 ересектің пікіріне құлақ салу 

0.3.1.3 үлгі бойынша ойыншық заттармен таныс 
әрекеттерді ойын жағдайына көшіру 

0.3.1.4 ойыншықтарды, костюмдерді, 
декорацияларды ұқыптылықпен пайдалану 

0.3.1.5 сөздік нұсқау бойынша басқа кейіпкерлермен 
өзара рөлдік әрекеттену 

0.3.1.6 ересектің басшылығымен мимиканы, 

интонацияны, ым-ишаратты, ойын атрибуттарын 

пайдалана отырып, таныс әдеби сюжеттер бойынша 
кейіпкерлердің бейнесін құру 

0.3.1.7 эмоционалды жағдайды ым-ишаратты, 

қалыпты және мәнерлі қимылдарды ілестіре отырып, 

бет-әлпеттің мимикалық қимылымен беру 

0.3.1.8 ересектің көмегімен ым-ишарат және мимика 
арқылы тіршілік иелері мен заттардың бейнесін құру 

0.3.1.9 сезімдермен таныстыру: сезімдерді және 

қуаныш, реніш, қорқыныш, ауру, күлкі, жылау 
сияқты эмоционалды жағдайларды ажырату 

0.3.1.10 практикада сөйлеу тілдік емес қарым- 

қатынас құралдарын пайдалана білуді және оларды 

әрекетте дұрыс шығара білуді қалыптастыру 

0.3.1.11 тәртіп мәдениеті дағдыларын қалыптастыру 
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80. «Өзара әрекеттену тәсілдері» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) қойылымда және дарамалауда ересекпен бірге өзінің рөлін ойнайды; 
2) кейіпкерлерге тән тәртіп ерекшеліктерін көрсетеді; 

3) театр қойылымына қызығушылық танытады; 
4) қандай да бір тіркесті немесе ойын өлеңді үлгі бойынша әртүрлі 

интонациямен айтады; 

5) ұжымдық шағын театр қойылымдарына қатысады; 
6) мәнерлеу құралдарының көмегімен таныс емес аудиторияда (мерекеде, 

ересектер отырғанда, басқа топта) көрсетеді; 

7) бейнелейтін кейіпкерінің мінезін және оның белгілі бір жағдайдағы 

әрекеттерін ересектің көмегімен және мәнерлеп айту тәсілдерімен (интонация, 

мимика, ым-ишарат) бере біледі; 

8) кейіпкердің эмоционалды жағдайын ым-ишаратты, қалыпты және 

мәнерлі қимылдарды ілестіре отырып, бет-әлпеттің мимикалық қимылымен бере 

біледі; 

9) ересектің көмегімен ым-ишарат және мимика арқылы тіршілік иелері 

мен заттардың бейнесін құрады; 

10) сезімдерді және қуаныш, реніш, қорқыныш, ауру, күлкі, жылау сияқты 

эмоционалды жағдайларды ажырата алады; 

11) сөйлеу тілдік емес қарым-қатынас құралдарын пайдалана алады; 
12) заттарды, қуыршақтарды, костюмдерді, декорацияны ұқыптылықпен 

пайдаланады; 

13) театрланған ойындарға қызығушылық танытады. 

 
 

9- 9-параграф. «Таным» білім беру саласы 

 

81. «Таным» білім беру саласының базалық мазмұны – қарапайым 

математикалық ұғымдарды қалыптастыру, сенсорика, құрастыру, жаратылыстану 

ұйымдастырылған оқу қызметінде іске асырылады. 

 
 

10- параграф. Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру 

 

82. Мақсаты балаларды салыстыру, сәйкестендіру икемділіктеріне, 

әртүрлі көптіктер мен көптіктердің элементтерімен арасындағы сәйкестікті табуға 

үйрету. 

83. Міндеттері: 
1) математикалық түсініктерді әрекеттің басқа түрлерімен (бейнелеу, 

құрастыру және ойын) өзара әрекетте қалыптастыру; 



44 
 

2) балалардың сабақта алған математикалық білімі мен икемділіктерін 

өздігінен ойын кезінде және практикалық әрекетте пайдалануы үшін жағдай тудыру; 

3) балалардың танымдық қабілеттерін: талдай, жіктей, қорытындылай алуын, 

салыстыра отырып заңдылықты, байланыс пен қатынасты табуын, алдағы әрекетті 

жоспарлай білуін дамытуды жалғастыру; 

4) арифметикалық есептерді шығарғанда, арифметикалық әрекеттерді 

орындағанда шартты таңбаларды (цифрларды) пайдалануға үйрету; 

5) бес көлеміндегі цифрлармен таныстыру; 
6) ауызша онға дейін тура санауға және жетіден кері санауға үйрету; 

7) сандардың дәйектілігі мен әрқайсысының сан қатарындағы орны туралы 

түсінікті қалыптастыру; 

8) он саны көлемінде берілген саннан берілген санға дейін санауға үйрету; 

9) өлшеу дағдыларын қалыптастыру, құрылымды өлшемдерді 

пайдаланумен таныстыру. 

84. «Қарапайым математикалық түсініктерді қалыптастыру» сабағының 

мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін нәтижені қамтитын бөлімшелерден құралатын 

оқыту бөлімдері бойынша ұйымдастырылған. Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен 

ұйымдастырылған оқыту мақсаттары педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және 

балалардың жетістіктерін бағалауға, сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы 

хабарлауға мүмкіндік береді. 

85. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) кеңістікте бағдарлау; 

2) сан мен санау; 

3) геометриялық пішіндер. 

86. «Кеңістікте бағдарлау» бөлімі келесі бөлімшені қамтиды: 

1) заттардың кеңістікте орналасуы. 

87. «Сан мен санау» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) заттарды санау; 
2) көптік; 

3) дәйектілік; 

4) көлемдер. 

88. «Геометриялық фигуралар» бөлімі келесі бөлімшені қамтиды: 

1) фигуралар. 
89. Оқыту мақсаттарының жүйесі 14-кесте 

 

1-бөлім. Кеңістікте бағдарлау 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

1.1 Заттардың кеңістікте 

орналасуы 

0.1.1.1 қағаз бетінде (жоғары, төмен, оң, сол 
жақтарын, ортасын) бағдарлау 

0.1.1.2 кеңістікте (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, 
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 төменде, алда, артта, жақын, алыс, арасында, 
жанында) бағдарлау 

0.1.1.3 өз дене мүшелерінде бағдарлау: жоғарыда 
– бас, мойын, кеуде, төменде – аяқ, алдында – 

бет, іш, артында – арқа, сол, оң қол; 

0.1.1.4 педагогтың көрсетуі бойынша заттарды өзіне 

қатысты (алыс-жақын, жанында, анда, 
мұнда) орналастыру 

0.1.1.5 көрсету бойынша, сөздік нұсқау бойынша 

қозғалыстыөзіне қатысты берілген бағытта (алға- 

артқа, жанына қарай, жоғары-төмен, оңға-солға) 
орындау 

 

90. «Заттардың кеңістікте орналасуы» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) қағаз бетінде бағдарлайды, жоғары, төмен, оң, сол жақтарын, ортасын 

ажыратады; 

2) өз дене мүшелерінде бағдарлайды; 
3) мағынасы қарама-қайшы жұптық түсініктерді: «оңға-солға», 

«алға-артқа» ерекшелейді; 
4) көрсетілгенбағытта қозғалады, заттарды үлгі бойынша, сөздік нұсқау 

бойынша орналастырады. 

15-кесте 

 

2-бөлім. Сан және санау 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

2.1 Заттарды санау 0.2.1.1 5 сан көлеміндегі заттарды санау, қорытынды 
санды саусақ санымен сәйкестендіру 

0.2.1.2 5 көлемінде реттік санау: «Саны бойынша 
қайсы?» 

0.2.1.3 сан қатары, санның сан қатарындағы орны: 

көрші сандар, түсіп қалған сан, санау нәтижесінің 

заттардың көлеміне, арасындағы қашықтыққа, 

олардың кеңістіктік орналасуына және санау 
бағытына тәуелсіздігі 

0.2.1.4 көрші сандардың арасындағы қатынасты, 

көрнекілік үлгілеуді пайдаланып 
2 саны 1-ден үлкен екенін анықтау 

0.2.1.5 4, 5 цифрларымен көру және тактильдік- 
қимылдық тексеру арқылы таныстыру 

0.2.1.6 5 көлемінде берілген саннан берілген санға 
дейін кері тәртіпте санау 

0.2.1.7 5 көлеміндегі кез-келген саннан бастап, 
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 сандардың тура және кері тәртіптегі дәйектілігін 
шығару 

0.2.1.8 5 көлеміндегі сандардың жеке бірліктерден 
және екі кіші саннан құралатын құрамы 

0.2.1.9 сандарды салыстыру, заттарды қосу және алу 

тәсілімен топтағы заттардың арасындағы теңдік пен 

теңсіздікті анықтау 

2.2 Көптік 0.2.2.1 еліктеу, үлгі бойынша, педагогтың сөздік 
нұсқауы бойынша көптіктен бес затты ерекшелеу 

0.2.2.2 5 көлеміндегі көптіктерді (арттыру, кеміту, 
теңдестіру) түрлендіру 

0.2.2.3 екі топ заттарын саны бойынша салыстыру 

0.2.2.4 5 көлеміндегі көптіктен берілген сандағы 
заттарды санап алу 

0.2.2.5 шартты өлшем көмегімен созылмалы, сұйық 
және сусымалы көптіктерді өлшеу 

0.2.2.6 көптіктегі заттарды белгілі бір қасиеті 
бойынша біріктіру 

0.2.2.7 үздіксіз шартты өлшемді пайдалана отырып 
көптікті өлшеу, салыстыру және түрлендіру 

2.3 Шамалар 0.2.3.1 заттарды көлемі (үлкен-кіші,  мөлшері 

бойынша бірдей,  ең кіші (үлкен) бойынша 
ерекшелеу, салыстыру 

0.2.3.2 заттарды биіктігі (биік-аласа, биіктігі 

бойынша бірдей, ең аласа (биік) бойынша ерекшелеу, 

салыстыру 

0.2.3.3 заттарды ұзындығы (ұзын-қысқа, ұзындығы 

бойынша бірдей, ең қысқа (ұзын) бойынша 
ерекшелеу, салыстыру 

0.2.3.4 заттарды жуандығы (жуан-жіңішке, жуандығы 

бойынша бірдей, ең жіңішке (жуан) бойынша 
ерекшелеу, салыстыру 

0.2.3.5 заттарды тереңдігі (терең-таяз, тереңдігі 

бойынша бірдей, ең таяз (терең) бойынша ерекшелеу, 
салыстыру 

0.2.3.6 шартты өлшем көмегімен қоршаған заттардың 
ұзындығын, енін, биіктігін және жуандығын өлшеу 

0.2.3.7 шартты өлшем көмегімен сұйық және 
сусымалы заттардың көлемін анықтау 

0.2.3.8 зат топтарын берілген қасиеттері бойынша 
құрау 

0.2.3.9 ойын, заттық әрекетте заттардың көлемін 
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 есепке алу 

2.4 Мезгілдік түсініктер 0.2.4.1 жыл мезгілі: күз, қыс, көктем, жаз 

0.2.4.2 мезгілдік түсініктер: бүгін, кеше, ертең. 

0.2.4.3 тәулік бөліктері: түн, таңертең, күндіз, кешке 

0.2.4.4 апта, апта күндері, кеше аптаның қай күнінің 

болғанын, бүгін қай күні екенін, ертең қай күні 
болатындығын анықтау 

0.2.4.5 түзімдік сәттердің (алдымен, содан кейін) 
дәйектілігі 

 

91. «Заттарды санау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) 5 көлеміндегі заттарды санайды, қорытынды санды саусақ санымен 

сәйкестендіреді; 

2) 5 көлемінде реттік санауды меңгерген, «саны бойынша қайсы?» сұрағына 

жауап береді; 

3) сан қатары, санның сан қатарындағы орны, көрші сандар, түсіп қалған сан 

туралы түсінігі бар; 

4) санау нәтижесінің заттардың көлеміне, арасындағы қашықтыққа, олардың 

кеңістіктік орналасуына және санау бағытына тәуелсіз екендігі туралы түсінігі бар; 

5) 5 көлеміндегі кез-келген саннан бастап, сандардың тура және кері 

тәртіптегі дәйектілігін шығарады; 

6) 1-ден 5-ке дейінгі цифрлар туралы түсінігі бар; 

7) заттарды қосу және алу тәсілімен топтағы заттардың арасындағы теңдік 

пен теңсіздікті анықтайды; 

8) 5 көлеміндегі сандардың құрамын біледі. 

92. «Көптік» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 
1) еліктеу, үлгі бойынша, педагогтың сөздік нұсқауы бойынша көптіктен бес 

затты ерекшелейді; 

2) 5 көлеміндегі көптіктерді (арттыру, кеміту, теңдестіру) түрлендіреді; 
3) екі топ заттарын саны бойынша салыстырады, 5 көлеміндегі көптіктен 

берілген сандағы заттарды санап алады; 

4) шартты өлшем көмегімен созылмалы, сұйық және сусымалы 

көптіктерді өлшейді; 

5) үздіксіз шартты өлшемді пайдалана отырып, көптікті өлшейді, 

салыстырады және түрлендіреді. 

93. «Көлемдер» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 
1) бірінің үстіне бірін салу, қабаттастырып қою тәсілдерімен заттарды 

көлемі, ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша салыстырады; 

2) шартты өлшемді пайдалана отырып, қоршаған заттардың көлемін, 

ұзындығын, енін, биіктігін, жуандығын өлшейді; 

3) зат топтарын берілген қасиеттер бойынша құрайды. 
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94. «Мезгілдік түсініктер» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) жыл мезгілдері (күз, қыс, көктем, жаз), тәулік бөліктері (түн, таңертең, 

күндіз, кешке) туралы түсінігі бар; 

2) апта күндері туралы түсінігі бар; 
3) мұғалімнің көмегімен кеше аптаның қай күнінің болғанын, бүгін қай күні 

екенін, ертең қай күні болатындығын анықтайды; 

4) балабақшадағы түзімдік сәттердің дәйектілігін біледі. 16-кесте 

 

3-бөлім. Геометриялық фигуралар 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

3.1 Пішіндер 0.3.1.1 геометриялық фигураларды (дөңгелек, 
шаршы, үшбұрыш, тіктөртбұрыш) ажырату 

0.3.1.2 трафарет, қимаүлгінің көмегімен 

геометриялық фигуралардың бейнесінің суретін 

аяқтау 

0.3.1.3 геометриялық фигуралардың құрылымдық 
элементтерін (қабырға, бұрыш) ерекшелеу 

0.3.1.4 геометриялық фигураларды үлгі бойынша 
құрастыру 

 

95. «Фигуралар» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) геометриялық фигураларды (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш, 

тіктөртбұрыш) ажыратады; 

2) трафарет, қимаүлгінің көмегімен геометриялық фигуралардың 

бейнесінің суретін аяқтайды; 

3) геометриялық фигуралардың құрылымдық элементтерін (шаршының 

қабырғалары, үшбұрыш, тікбұрыштың бұрыштары) ерекшелейді; 

4) геометриялық фигураларды үлгі бойынша бөліктерден құрастырады. 

 
11-параграф. Сенсорика 

 

96. Мақсаты сенсорлық эталондар жүйесін меңгерумен қамтамасыз етуге 

көмектесетін бағдарлау әрекетін, перцептивтік әрекеттерді (қарау, тыңдау, ұстап 

көру) қалыптастыру болып табылады. 

97. Міндеттері: 

1) көріп, естіп қабылдау мен зейінді дамыту; 

2) тактильдік-қимылдық қабылдауды дамыту; 

3) жеке заттарды жалпы ортадан ерекшелей отырып қабылдауға үйрету; 
4) практикалық немесе ойын міндеттерін шешу кезінде бағдарлаудың іздеу 

тәсілдерін (байқап көру, өлшеп көру) қалыптастыру; 
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5) заттардың бүтін бейнесін, таныс заттар туралы бейнелік түсініктерді, 

олардың қасиеттері мен сапалары туралы түсініктерді қалыптастыру; 

6) заттар туралы тұтас түсінікті қалыптастыру, қандай да бір заттың әртүрлі 

қасиеттерінің болатындығын түсінуге көмектесу; 

7) жазық және көлемді пішіндерді салыстыруға, көлемді пішінді жазық бейне 

бойынша таңдауға үйрету; 

8) заттарды пішіні, көлемі бойынша салыстыруға, таңдаудың дұрыстығын 

практикалық өлшеу тәсілімен тексеруге үйрету; 

9) түстерді жіктеуге және өнімді әрекетте түс туралы түсінікті пайдалануға 

үйрету; 

10) көлемнің қатыстылығы туралы түсінікті қалыптастыру: қандай да бір зат 

бір затқа қатыстыкіші болады, ал басқа затқа қатысты үлкен (ұзындау-қысқалау, 

биіктеу-аласалау) болады; 

11) өзінің денесінің сызбасында бағдарлауды қалыптастыру, кеңістікте 

бағдарлауды қалыптастыруды жалғастыру; 

12) заттардың көру, тактильді-қимылмен, есту және дәм сезу арқылы оңай 

жіктеуге болатын қасиеттерін жіктеуге үйрету; 

13) қолдың көру-қимылдық үйлесімділігін дамыту; 
14) алуан түрлі балалардың әрекетіндегі заттардың таныс қаситтері мен 

сапасын практикалық тұрғыда пайдалану үшін жағдай тудыру. 

98. «Сенсорика» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін 

нәтижені қамтитын бөлімшелерден құралатын оқыту бөлімдері бойынша 

ұйымдастырылған. Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту 

мақсаттары педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін 

бағалауға, сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

99. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) көріп қабылдау және зейін; 

2) естіп қабылдау және зейін; 

3) тактильдік-қимылдық қабылдау; 
4) дәмдік қабылдау. 

100. «Көріп қабылдау және зейін» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 
1) заттың тұтас бейнесін қабылдау; 

2) пішінді қабылдау; 
3) көлемді қабылдау; 4)түсті қабылдау; 

5) кеңістіктік қатынасты қабылдау. 
101. «Естіп қабылдау және зейін» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) заттар мен құбылыстардың дыбыстық сипатын қабылдау; 

2) фонематикалық қабылдау. 
102. «Тактильдік-қимылдық қабылдау» бөлімі келесі бөлімшелерді 

қамтиды: 

1) нысандарды тактильдік-қимылдық тану; 
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2) температуралық (жылулық) сезіну. 

103. «Дәмдік қабылдау» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) дәмдік сипаттама; 

2) иіс сезуді қабылдау. 
104. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 17-кесте 

 
1-бөлім. Көріп қабылдау және зейін 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

1.1 Заттың тұтас бейнесін 

қабылдау 

0.1.1.1 педагогтың нұсқауы бойынша ұсынылған 

суреттер қатарынан алынған суретте бейнеленген 
белгілі бір әрекетті таңдау 

0.1.1.2 3-4 элементтерден жетіспейтін бөлікті 
таңдай отырып, заттың тұтас бейнесін құру 

0.1.1.3 затты «puzzle (пазл)» түріндегі ойылып 
кесілген суреттерден жинастыру 

0.1.1.4 өрнектердің, геометриялық пішіндер мен 
заттардың суреттерін аяқтау 

0.1.1.5 затты құрамдық бөліктерге бөлу 

0.1.1.6 затты оның сұлбалық бейнесімен 
салыстыру 

1.2Пішінді қабылдау 0.1.2.1 көлемді пішіндерді үлгі бойынша 
құрастыру кезінде жіктеу 

0.1.2.2 парктикалық әрекет барысында көлемді және 

жазық пішіндерді (шар-дөңгелек, текше- шаршы, 

кірпіш - тікбұрыш, овоид-сопақша) 
салыстыру 

0.1.2.3 кабинеттен оқылып жатқан геометриялық 
пішінді табу 

0.1.2.4 көлемді пішінді екі немесе одан да көп 

бөліктерден құрастыру (мысалы, екі жарты 
шардан шар құрастыру) 

0.1.2.5 біртекті заттарды көлемі бойынша 

топтастыруға, зейінді олардың көлеміне 

шоғырландыруға үйрету, олардың ұқсастықтары 

мен айырмашылықтарын табудың қарапайым 
тәсілдерін қалыптастыру 

0.1.2.6 жазық пішінді тірек нүктелер бойынша 

жаңадан сала отырып, трафарет бойымен жүргізу 

процессінде қабылдау 

0.1.2.7 суреттен жазық пішінді тану 

0.1.2.8 геометриялық пішіндерді заттармен 
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 салыстыру (сопақша – жұмыртқа, домалақ – 
бауырсақ, күн) 

0.1.2.9 екі геометриялық пішіннен біреу құрау 
(екі үшбұрыштан шаршы құрау) 

0.1.2.10 ересектің сөздік нұсқауы бойынша 

сақиналарды бір-біріне сала отырып 5-6 сақиналы 

пирамидканы жинастыру 

0.1.2.11 4-5 құрылымды матрешканы көру арқылы 

салыстыру немесе матрешканың 
бөліктерін өлшеп көру арқылы жинастыру 

1.3 Көлемді қабылдау 0.1.3.1 қатыстық көлеммен, «артық-кем» 
анықтамалармен таныстыру 

0.1.3.2 бір текті заттарды көлемі (4 мөлшер – үлкен, 

кішірек, кіші, ең кіші) бойынша 
топтастыру 

0.1.3.3 берілген көлемдегі затты бір текті заттар 
көптігінен таңдау 

0.1.3.4 берілген көлемдегі нысанды ерекшелеу 
(биік, аласа) 

0.1.3.5 биіктігі әртүрлі 2-5 нысаннан топтамалық 
қатар (үй, адам және т.б.) құрау 

0.1.3.6 заттың биіктігін шартты өлшемдермен – 
таяқшалармен, брусоктармен өлшеу 

0.1.3.7 жуандығы бойынша қарама-қаршы екі 

нысанды бір-біріне қою, қатарластырып қою 
тәсілдерімен салыстыру 

0.1.3.8 бір-бірінен салмағы бойынша қатты 

ерекшеленетін екі нысанды алақанға салып 
өлшеу арқылы салыстыру (ауыр-жеңіл) 

0.1.3.9 екі заттың массасын салыстыру, массаның 

көлемге тәуелсіз екендігі туралы түсінікті 
қалыптастыру 

1.4 Түсті қабылдау 0.1.4.1 негізгі түстердіажырату: қызыл, сары, көк, 
жасыл, ақ, қара, қоңыр, қызғылт сары 

0.1.4.2 қоршаған ортадан таныс түстерді табу 

0.1.4.3 жазық бейнеден белгілі бір түстегі 
нысанды ерекшелеу 

0.1.4.4 түс туралы түсінікті шынайы заттар 
туралы түсінікпен біріктіру 

0.1.4.5 берілген түстегі екі нысанды мүмкін 

болатын төртеуінің ішінен таңдау, әр текті 

заттарды түсі бойынша салыстыру икемділігін 
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 бекіту 

0.1.4.6 заттарды орналастырғанда түстерді 
біркелкі етіп кезектестіру (екі, үш, төрт) 

1.5 Кеңістіктік 
қатынастарды қабылдау 

0.1.5.1 үлгі бойынша құрастрығанда элементтер 

арасындағы кеңістіктік қатынаста бағдарлау 

(төменде, жоғарыда, жанында, ортасында, сол 

жағында, оң жағында) 

0.1.5.2 үстеу сөздердің «үстінде, астында, 

жанында» көмегімен кеңістіктік қатынасты 
шығару 

0.1.5.3 таныс жай кеңістігінде бағдарлау, оны 
дәйектілікпен қарау 

0.1.5.4 өзінің денесіне қатысты кеңістікте 
бағдарлауға үйрету 

0.1.5.5 қағаз бетінің кеңістігінде бағдарлау 

0.1.5.6 өз денесінің сызбасында: сол жақ, оң жақ 
бағдарлау 

 

105. «Заттың тұтас бейнесін қабылдау» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) педагогтың нұсқауы бойынша ұсынылған суреттер қатарынан алынған 

суретте бейнеленген белгілі бір әрекетті таңдайды; 

2) 3-4 элементтерден жетіспейтін бөлікті таңдай отырып, заттың тұтас 

бейнесін құрады; 

3) затты puzzle (пазл) түріндегі ойылып кесілген суреттерден жинастырады, 

өрнектердің, геометриялық пішіндер мен заттардың суреттерін аяқтайды, затты 

құрамдық бөліктерге бөледі; 

4) затты оның сұлбалық бейнесімен салыстырады. 

106. «Пішінді қабылдау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) көлемді пішіндерді үлгі бойынша құрастыру кезінде жіктейді; 
2) практикалық әрекет барысында көлемді және жазық пішіндерді (шар-

дөңгелек, текше-шаршы, кірпіш-тікбұрыш,овоид-сопақша) салыстырады; 

3) көлемді геометриялық пішіндерді (шар, текше, кірпіш, үшбұрышты 

призма, овоид) біледі; 

4) көлемді пішінді екі немесе одан да көп бөліктерден құрастырады; 
5) біртекті заттарды көлемі бойынша топтастырады, олардың ұқсастықтары 

мен айырмашылықтарын табады; 

6) трафарет бойынша жазық пішін бойымен жүргізеді; 

7) геометриялық пішіндердізаттармен сәйкестендіреді; 

8) екі басқадан геометриялық пішіндіқұрайды; 
9) ересектің сөздік нұсқауы бойынша сақиналарды бір-біріне сала отырып 5-6 

сақиналы пирамидканы жинастырады; 
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10) 4-5 құрылымды матрешканы көру арқылы салыстыру немесе 

матрешканың бөліктерін өлшеп көру арқылы жинастырады. 

107. «Шаманы қабылдау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) қатыстық көлем (артық-кем) туралы түсінігі бар; 
2) бір текті заттарды көлемі (4 мөлшер – үлкен, кішірек, кіші, ең кіші) 

бойынша топтастырады; 

3) берілген көлемдегі нысанды (биік, аласа) ерекшелейді; 

4) биіктігі әртүрлі 2-5 нысаннан топтамалық қатар (үй, адам) құрайды; 

5) заттың биіктігін шартты өлшемдермен – таяқшалармен, брусоктармен 

өлшейді; 

6) жуандығы бойынша қарама-қарсы екі нысанды бір-біріне қою, 

қатарластырып қою тәсілдерімен салыстырады, заттарды массасы бойынша 

салыстырады. 

108. «Түсті қабылдау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) негізгі түстердіажыратады: қызыл, сары, көк, жасыл, ақ, қара, қоңыр, 

қызғылт сары; 

2) қоршаған ортадан таныс түстерді табады; 

3) жазық бейнеден белгілі бір түстегі нысанды ерекшелейді; 
4) берілген түстегі екі нысанды мүмкін болатын төртеуінің ішінен таңдайды, 

әр текті заттарды түсі бойынша салыстырады, заттарды орналастырғанда түстерді 

(екі, үш, төрт) кезектестіреді. 

109. «Кеңістіктік қатынастарды қабылдау» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) үлгі бойынша құрастырғанда элементтер арасындағы кеңістіктік 

қатынаста (төменде, жоғарыда, жанында, ортасында, сол жағында, оң жағында) 

бағдарлайды; 

2) таныс жай кеңістігінде, өзінің денесіне қатысты кеңістікте, қағаз бетінде 

(жоғары, төмен, оң жағы, сол жағы) бағдарлайды. 

18- кесте 
 

2-бөлім. Естіп қабылдау және зейін 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

2.1 Заттар мен 

құбылыстардың 

дыбыстық сипаттамасын 

қабылдау 

0.2.1.1 әртүрлі дыбыс көздерін: табиғат 

құбылыстарынң шуын, музыканы (жаңбыр шуы, 

жел шуы, аяқ астындағы жапырақтардың 
сыбдыры) қабылдау және ажырату 

0.2.1.2 дыбыстарды тану және нақты бейнелермен 

(сыбдыр, ысқырық, тасыр, тықыл, музыка) 
салыстыру 

0.2.1.3 дыбыстың орналасу орны мен қарқынын 
(жақын-алыс, жоғарыда, оң жақта, сол жақта) 
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 тану 

0.2.1.4 құрдасының әрекетін тұрмыстық заттармен 

және ойыншықтармен әрекеттену 

процесінде (доптың тарсылы, секіріс) шыққан 

дыбыстар бойынша анықтау 

2.2 Фонематикалық 

қабылдау 

0.2.2.1 3-4 сөздің ішінен дыбыстық құрамы 

жағынан басқалардан (мак-бак-так-банан) 
ерекшеленетін сөзді анықтау 

0.2.2.2 дыбыс көзінің (бубен, дағыра) дыбысталу 
ырғағын, жиі және сирек соғысын ажырату 

0.2.2.3 сөздерді берілген белгі (ұзын-қысқа) 
бойынша топтастыру 

0.2.2.4 буындық құрылымы ұқсас сөздерді (ат-от, 
бала-дала) жіктеу 

0.2.2.5 сөздерді берілген дыбысқа топтастыру 

0.2.2.6 берілген сөзді сөз тіркесінен естігенде 
әрекетпен (алақанын шапалақтау) жауап беру 

 

110. «Заттар мен құбылыстардың дыбыстық сипаттамасын қабылдау» 

бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) әртүрлі дыбыс көздерін: табиғат құбылыстарының шуын, музыканы 

қабылдайды және ажыратады; 

2) дыбыстарды таниды және нақты бейнелермен сәйкестендіреді; 
3) дыбыстың орналасу орны мен қарқынын (жақын-алыс, жоғарыда, оң жақта, 

сол жақта) таниды; 

4) құрдасының әрекетін тұрмыстық заттармен және ойыншықтармен 

әрекеттену процесінде (доптың тарсылы, секіріс) шыққан дыбыстар бойынша 

анықтайды. 

111. «Фонематикалық қабылдау» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) 3-4 сөздің ішінен дыбыстық құрамы жағынан басқалардан (мак-бак- так-

банан) ерекшеленетін сөзді анықтайды; 

2) дыбыс көзінің (бубен, дағыра) дыбысталу ырғағын, жиі және сирек 

соғысын ажыратады; 

3) сөздерді берілген белгі (ұзын-қысқа) бойынша топтастырады; 
4) буындық құрылымы ұқсас сөздерді (ат-от, бала-дала) жіктейді; 

5) сөздерді берілген дыбысқа топтастырады; 

6) берілген сөзді сөз тіркесінен естігенде әрекетпен (алақанын 

шапалақтау) жауап береді. 

19- кесте 
 

3-бөлім. Тактильдік-қимылдық қабылдау 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 
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3.1 Заттарды тактильдік- 

қимылдық тану 

0.3.1.1 тактильдік-қимылдық тексеру процесінде 

заттардың пішінін, түсін, материалын анықтай 
отырып, сипап ұстау арқылы заттарды тану 

0.3.1.2 педагогтың сөздік тапсырмасы мен көру 

үлгісі бойынша пішіні әртүрлі (төртеудің ішінен 

таңдау) заттарды сипап ұстау арқылы жіктеу 

0.3.1.3 ересектің сөздік нұсқауы бойынша көлемі 

әртүрлі (үшеудің ішінен таңдау) заттарды сипап 
ұстау арқылы жіктеу 

0.3.1.4 сыртқы беті әр түрлі немесе әр түрлі 

материалдан жасалған заттарды сипап ұстау 
арқылы ажырату 

0.3.1.5 заттарды «дымқыл-құрғақ» белгісі 
бойынша жіктеу 

0.3.1.6 үлгі бойынша сипай отырып жұмсақ және 
қатты заттарды таңдау 

0.3.1.7 сусымалы материалда тығылған таныс 
заттарды табу және тану 

0.3.1.8 заттың тактильдік-қимыл бейнесін көру 

бейнесімен салыстыру – сипау арқылы 
анықталған затты атау 

0.3.1.9 сипай отырып жұп заттарды (дәл 
осындайды тап) табу 

0.3.1.10 сипау арқылы қабылданған әр түрдлі 

заттардың қатарын (текше, қуыршақ, лента, 

машина) есте сақтау 

3.2. Температуралық 

(жылулық) сезіну 

0.3.2.1 суық және ыстық заттарға саусағын тигізе 
отырып зерделеу және тану 

0.3.2.2 тамақты температуралық белгілері 
бойынша жіктеу 

0.3.2.3 заттардың жағдайын температуралық 

параметрдер (суық шәйнек, жылы шәйнек, ыстық 

шәйнек) бойынша ажырату 

0.3.2.4 сыртқы беттегі сапасы әртүрлі 

материалдармен (темір – суық, ағаш – жылы) 

таныстыру 

0.3.2.5 сөздік нұсқау бойынша жылы, суық, 
ыстық заттарды табу 

 

112. «Заттарды тактильдік-қимылдық тану» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 
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1) тактильдік-қимылдық тексеру процесінде заттардың пішінін, түсін, 

материалын анықтай отырып, сипап ұстау арқылы заттарды таниды; 

2) педагогтың сөздік тапсырмасы мен көру үлгісі бойынша пішіні әрүрлі 

(төртеудің ішінен таңдау) заттарды сипап ұстау арқылы жіктейді; 

3) ересектің сөздік нұсқауы бойынша көлемі әртүрлі (үшеудіңішінен таңдау) 

заттарды сипап ұстау арқылы жіктейді; 

4) сыртқы беті әртүрлі немесе әртүрлі материалдан (тегіс, тікенекті, кедір- 

бұдыр) жасалған заттарды сипап ұстау арқылы ажыратады; 

5) заттарды «дымқыл-құрғақ» белгісі бойынша жіктейді; 
6) үлгі бойынша сипай отырып жұмсақ және қатты заттарды таңдайды; 

7) сусымалы материалда тығылған таныс заттарды табады және таниды; 

8) заттың бейнесін тактильдік-қимылдық көру бейнесімен салыстырады, 

сипау арқылы анықталған затты атайды; 

9) сипай отырып жұп заттарды (дәл осындайды тап) табады; 
10) сипау арқылы қабылданған әртүрлі заттардың қатарын (текше, 

қуыршақ, лента, мәшине) есте сақтайды. 

113. «Температуралық (жылулық) сезіну» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) суық және ыстық заттарға саусағын тигізе отырып зерделейді және 

таниды; 

2) тамақты температуралық белгілері (суық-ыстық-жылы) бойынша 

жіктейді; 

3) заттардың жағдайын температуралық параметрлер (суық шәйнек, жылы 

шәйнек, ыстық шәйнек) бойынша ажыратады; 

4) сыртқы беттегі сапасы әртүрлі материалдар (темір – суық, 

ағаш – жылы) туралы түсінігі бар; 

5) сөздік нұсқау бойынша жылы, суық, ыстық заттарды табады. 20-кесте 

 

4-бөлім. Дәмдік сезіну 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

4.1 Дәмдік сипаттамалар 0.4.1.1 тамақты дәмдік белгілер (тәтті-тұзды; 
тәтті-ащы-тұзды-қышқыл) бойынша жіктеу 

0.4.1.2 тамақты температуралық белгісі (суық- 

ыстық-жылы) бойынша жіктеу 

0.4.1.3 тамақты консистенциясы (сұйық-қатты- 
желе тәрізді) бойынша жіктеу 

0.4.1.4 тамақ өнімдерін екі дәмдік белгі бойынша 
топтастыру 

0.4.1.5 тамақ өнімдерін берілген екі дәмдік 
сипаттама бойынша сұрыптауға арналған шартты 

таңбаларды пайдалану (қызыл дөңгелектер – тәті 
тағамдарға арналған; жасыл дөңгелектер – 
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 қышқыл тағамдарға арналған) 

0.4.1.6 заттарды белгілі бір дәмдік белгі (жеуге 
болады – жеуге жарамсыз) бойынша топтастыру 

4.2 Иіс арқылы қабылдау 0.4.2.1 жағымды және жағымсыз иістерді 
ерекшелеу 

0.4.2.2 әртүрлі топ иістерін (хош иісті заттектер, 
тамақ өнімдерінің иістері) жіктеу 

0.4.2.3 иістің (хош иістің) «қозғалысын» бақылау 

0.4.2.4 иіске деген өз қатысын білдіру 

0.4.2.5 иісі бойынша тамақ өнімдерін, жемістерді, 
хош иісті заттарды анықтау 

 

114. «Дәмдік сипаттамалар» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) тамақты дәмдік белгілер (тәтті-тұзды; тәтті-ащы-тұзды-қышқыл) 

бойынша жіктейді; тұзды дәмі бар тамақтарды біледі; 

2) тамақты температуралық белгісі (суық-ыстық-жылы) бойынша жіктейді; 

3) тамақты консистенциясы (сұйық-қатты-желе тәрізді) бойынша жіктейді; 

4) тамақ өнімдерін екі дәмдік белгі (тәтті-тұзды; тәтті-ащы; тұзды- қышқыл) 

бойынша топтастырады; 

5) тамақ өнімдерін шартты таңбаларды (қызыл дөңгелектер – тәтті 

тағамдарға арналған; жасыл дөңгелектер – қышқыл тағамдарға арналған) пайдаланып, 

берілген екі дәмдік сипаттама бойынша сұрыптайды; 

6) жеуге болатын және жеуге жарамсыз тамақ өнімдерін ажыратады. 
115. «Иіс арқылы қабылдау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) жағымды және жағымсыз иістерді ажыратады; 

2) әртүрлі топ иістерін: хош иісті заттарды (иіссу, крем, дезодорант), тамақ 

өнімдерін (сарымсақ, пияз, қияр) жіктейді; 

3) иіске деген өз қатысын (ұнайды-ұнамайды) білдіреді; 
4) иісі бойынша таныс тамақ өнімдерін, жемістерді, хош иісті заттарды 

анықтай алады. 

 
 

12-параграф. Құрастыру 

 

116. Мақсаты құрастыру процесіне, құрылыс материалдарымен ойынға деген 

жағымды қатынасты және қызығушылықты қалыптастыру болып табылады. 

117. Міндеттері: 
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1) құрастыру әрекетіне, құрылыс материалдарымен, құрамалы- жиналмалы 

ойыншықтармен ойынға деген жағымды қатынасты және қызығушылықты 

қалыптастыру; 

2) үлгі бойынша құрылыс материалынан құрылыстарды және 

құрылымдарды орындауды үйретуді жалғастыру; 

3) балалардың құрылыстары мен құрылымдарын сюжеттік ойын 

мағынасына ендіру үшін жағдай тудыру; 

4) құрылыстар мен құрылымдарды жазық бейнесі бойынша орындауға 

үйрету; 

5) конструктордың бөліктерін жазық бейнеге және оларды үлгінің жанына 

орналастыру тәсілін пайдаланып, құрастыралатын зат туралы түсінікті қалыптастыру; 

6) құрастыру әрекетін меңгеруге, құрылыс материалдарының, конструктор 

бөліктерінің атауымен байланысты сөздік қорын кеңейту; 

7) кеңістіктік түсініктерді қалыптастыру; 
8) өзінің құрылысын үлгімен салыстыруға үйрету, өзінің құрастыру әрекеті 

мен құрдастарының құрылысының нәтижелеріне қатысты бағалау қатынасын 

тәрбиелеу. 

118. «Құрастыру» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін 

нәтижені қамтитын бөлімшелерден құралатын оқыту бөлімдері бойынша 

ұйымдастырылған. Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту 

мақсаттары педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін 

бағалауға, сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

119. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) материалдар және қауіпсіздік; 

2) құру және жасау. 

120. «Материалдар мен қауіпсіздік» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) материалдарды зерделеу; 

2) қауіпсіздік пен еңбек мәдениеті. 
121. «Құру және жасау» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) құрастыру техникасы мен тәсілдері; 
2) жұмыс кезеңдерін жоспарлау. 

122. Оқыту мақсаттарыныңжүйесі: 21-кесте 

 

1-бөлім. Материалдар мен қауіпсіздік 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1 Материалдарды зерделеу 0.1.1.1 құрылыс материалдарының түрлерін 

(ағаштан, пластмассадан, металдан жасалған 
конструкторлар, көлемді жұмсақ модульдер) 

0.1.1.2 материалдың әр түрлі түрлерін: мозаика, 
құрамалы-жиналмалы ойыншықтар, кесінді 
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 суреттер, пазлдар 

0.1.1.3 құрылыс материалдарының қасиеттерін 
ажырату 

0.1.1.4 заттарды көлемі бойынша топтастыру 

0.1.1.5 заттарды түсі бойынша топтастыру 

0.1.1.6 заттарды пішіні бойынша топтастыру 

1.2 Қауіпсіздік пен еңбек 

мәдениеті 

0.1.2.1 материалдармен және құралдармен жұмыста 

қауіпсіздік техникасы ережелерін 
орындау 

0.1.2.2 құрылыс материалдарын қолданысы 
бойынша пайдалану 

0.1.2.3 жұмыс орнын, материалдарды жұмыс 
барысында тәртіпке келтіру 

 

123. «Материалдарды зерделеу» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) құрастыруға арналған материалдарды ажыратады: құрылыс 

конструкторлары (ағаштан, пластмассадан жасалған), көлемді жұмсақ модульдер, 

мозаика, құрамалы-жиналмалы ойыншықтар, кесінді суреттер, пазлдар; 

2) заттарды көлемі бойынша топтастырады: үлкен-кіші, артық-кем, биік-

аласа, жоғары-төмен, ұзын-қысқа, жуан-жіңішке; 

3) заттарды пішіні бойынша топтастырады: дөңгелек, шаршы, тікбұрыш, 

үшбұрыш, сопақша; 

4) көлемді пішіндерді ажыратады: шар, кірпіш, текше, пластина, призма, 

брусок; 

5) заттарды түсі бойынша топтастырады: қызыл, сары, көк, жасыл, қара, 
ақ. 

124. «Қауіпсіздік пен еңбек мәдениеті» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 
1) материалдармен және құралдармен жұмыста қауіпсіздік техникасы 

ережелерін орындайды,материалдарды қолданысы бойынша пайдаланады; 

2) құрылыс материалдарын балалардың әрбір бөлікті алуы үшін оңай 

болатындай бөліктердің әрбір түріне арналған бөлімшелері бар арнайы қорапта 

сақтайды; 

3) балалар өзінің жұмыс орнын тәртіпте ұстауға үйренеді: құрылыс 

материалын үстелде педагог көрсеткен тәртіпте орналастырады; 

4) ойын аяқталғаннан кейін, бөліктерді орындарына салады,еңбекке арналған 

құралдарды, үшкір заттарды дұрыс пайдаланады. 

22- кесте 
 

2-бөлім. Құру және жасау 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 
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2.1 Құрастыру техникасы 

мен тәсілдері 

0.2.1.1 құрастыру түріне сәйкес құрастырудың әр 
түрлі техникалары мен тәсілдерін пайдалану 

0.2.1.2 құрылымның қарапайым сызбасында 
бағдарлау 

2.2 Жұмыс кезеңдерін 

жоспарлау 

0.2.2.1 еліктеу бойынша, үлгі бойынша, сөздік 
нұсқау бойынша құрастыру 

0.2.2.2 құрастырудың алдында салыстыру, 

топтастыру. Бөліктердің дұрыс орналасуын талдау, 

үлгі бойынша, еліктеу бойынша,, есте 
сақтау бойынша әрекеттену 

2.3 Жұмысты бағалау 0.2.3.1 орындалған құрылыстар мен 

құрылымдарды педагогтың жетелеу сұрақтары 
бойынша талдау 

0.2.3.2 салынған құрылысты үлгімен салыстыру 

 

125. «Құрастыру техникасы мен тәсілдері» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) заттарды тексереді; белгілеуге, құрастыруға және құрылымның негізгі 

бөліктері мен оған тән бөліктерді ерекшелейді; 

2) ұсынылған тақырыпқа еліктеу бойынша, сөздік нұсқау бойынша, 

құрылымды құрады; 

3) құрылыс жиынтығының бір элементтерін басқаларымен (іріні ұсаққа, 

ұзын брусокты екі қысқасына) ауыстырады; 

4) шағын жазықтықтарды бір үлкенге біріктіреді; 

5) құрылысты мықты етеді, күрделі биік құрылысты бөледі, құрастыру 

ережесін сақтайды (кіші затты үлкенге салу; бөліктерді біркелкі етіп бөлу арқылы 

құрылыстың мықтылығын қамтамасыз ету); 

6) құрылыс конструкторының бөліктерін графикалық бейнелерімен 

салыстырады (педагогтың сәл көмегімен); 

7) үлгі бойынша, еліктеу бойынша, сөздік нұсқау бойынша, графикалық үлгі 

бойыншатаныс құрылымдарды (тұрғын үй, жиһаз) құрастырады; 

8) құрылыстарды конструктордың әртүрлі түрлерінен әрүрлі жағдайларда 

(үстелде, еденде) салады; 

9) қандай да бір құрылымды көлемі бойынша әртүрлі нұсқада салу 

икемділігін бекіту; ірі және ұсақ құрылыс материалынан ұжымдық құрылыстарды 

құрастырады; 

10) құрамалы-жиналмалы ойыншықтар бөліктерінен құрастырады («лего», 

құрамалы-жиналмалы қағида бойынша жасалаған жиынтықтар); пазлдарды, кесінді 

суреттерді, текшелерді құрастырады; үлгі бойынша, елестету бойынша таяқшалардан 

қарапайым құрылыстарды құрастырады. 

126. «Жұмыс кезеңдерін жоспарлау» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 
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1) өз жұмыстарын педагогтың көмегімен жоспарлай біледі; 

2) құрылысты салмас бұрын оның қандай болатыны туралы түсінікті 

қалыптастырады; 

3) педагогтың бағыттау көмегімен қажетті материалды таңдайды; 
4) бастаған ісін соңына дейін жеткізу икемділігін қалыптастырады. 

127. «Жұмысты бағалау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) құрылысты үлгімен салыстыру арқылы бағалайды; 
2) педагогтың бағыттау сұрақтары бойынша орындалған құрылыстар мен 

құрылымдарға талдау жүргізеді. 

 
 

13-параграф. Жаратылыстану 

 

128. Мақсаты заттар мен табиғат құбылыстары туралы бастапқы 

түсініктерді, физикалық құбылыстар туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру 

болып табылады. 

129. Міндеттері: 
1) оқылатын заттар мен құбылыстарды бақылауды, негізгі белгілерін 

ерекшелей білуді қалыптастыру; 

2) балада қоршаған жақын орта заттары мен құбылыстары туралы түсініктер 

мен білімді қалыптастыру; 

3) сөздік қорын толықтыру; 

4) өмірдегі әлеуметтік құбылыстармен, әлемдегі адамның қолымен жасалған 

заттармен таныстыру. 

130. «Жаратылыстану» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін 

нәтижені қамтитын бөлімшелерден құралатын оқыту бөлімдері бойынша 

ұйымдастырылған. Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту 

мақсаттары педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін 

бағалауға, сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

131. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 
1) тірі табиғат; 

2) өлі табиғат; 

3) табиғатты қорғау. 

132. «Тірі табиғат» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 
1) әлемді танудың қарапайым тәсілдері; 

2) өсімдіктер әлемі; 

3) жануарлар әлемі. 

133. «Өлі табиғат» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) өлі табиғат денелері мен заттары; 

2) табиғат құбылыстары. 
134. «Табиғатты қорғау» бөлімі келесі бөлімшені қамтиды: 
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1) табиғат туралы қамқорлық. 

135. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 
23- кесте 

 

1-бөлім. Тірі табиғат 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1 Әлемді танудың 
қарапайым тәсілдері 

0.1.1.1 табиғат құбылыстарына бақылау жүргізу 

1.2Өсімдіктер әлемі 0.1.2.1 ағаштарды, бұталарды, гүлдерді, 
көкөністерді, жемістерді, жидектерді ажырату 

0.1.2.2 ағаштарды (үйеңкі, қарағаш, қарағай, емен) 
атау немесе көрсету 

0.1.2.3 ағаштардың құрамдас бөліктерін (жапырақ, 
бұтақ, дің) атау немесе көрсету 

0.1.2.4сөйлеу тілінің мүмкіндігіне тәуелді 

көкөністерді, жемістерді, жидектерді атау немесе 

көрсету 

0.1.2.5 бөлме және жабайы өсетін өсімдіктерді атау 
немесе көрсету 

0.1.2.6 баданалармен көбейетін өсімдіктердің өсуі 
мен дамуын бақылау 

1.3. Жануарлар әлемі 0.1.3.1 үй және жабайы жануарларды, олардың 
төлдерін атау немесе көрсету 

0.1.3.2 құстармен таныстыру 

0.1.3.3 теңіз әлемінде мекендейтіндермен (балық) 
таныстыру 

0.1.3.4 жәндіктермен таныстыру 

0.1.3.5 Қазақстан фаунасымен: қар ілбісі, 
ақбөкенмен таныстыру 

 

136. «Әлемді танудың қарапайым тәсілдері» бөлімшесін іске асыру 

бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) сан алуан түрлі заттар мен табиғат құбылыстары туралы түсініктері болады; 

2) ересектің көмегімен табиғаттағы мезгілдік өзгерістерді бақылайды, атайды 

немесе көрсетеді. 

137. «Өсімдіктер әлемі» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) өсімдіктер туралы, өсімдіктің өмірі үшін қажетті талаптар туралы 

түсініктері болады; 

2) ересектің көмегімен және сөздік нұсқау бойынша тән белгілеріне қарай 

ағаштар мен бұталардың бірнеше түрлерін ажыратады; 
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3) ағаштың (жапырақ, бұтақ, дің) құрамдас бөліктерін атайды немесе 

көрсетеді; бөлме және жабайы өсетін өсімдіктерді көрсетеді; 

4) ересектің көмегімен көкөністерді, жемістерді және жидектерді атайды, 

ажыратады; 

5) табиғатты бақылау күнделігін жүргізеді, педагогпен бірге баданалармен 

(пияз, бұршақтар) көбейетін өсімдіктердің өсуі мен дамуын бақылайды. 

138. «Жануарлар әлемі» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) Қазақстанда мекендейтін жабайы жануарлар, қыстап қалатын құстар 

(қарға, шымшық, торғай, сауысқан) және жыл құстары (қарлығаш, қараторғай, ұзақ) 

туралы түсінігі болады; 

2) жәндіктер (инелік, көбелек, жұлдызқұрт, құмырысқа) және теңізде 

мекендейтіндер (балық) туралы түсінігі болады. 

24- кесте 
 

2-бөлім. Өлі табиғат 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

2.1 Өлі табиғат денелері 

мен заттары 

0.2.1.1 өлі табиғат нысандары (құм, саз, тас) 
туралы түсінігін қалыптастыру 

0.2.1.2 судың қарапайым маңызын түсіндіру 

2.2 Табиғат 
құбылыстары 

0.2.2.1 табиғат құбылыстарын (жел, тұман, 
жаңбыр) сипаттау 

 

139. «Өлі табиғат денелері мен заттары» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) өлі табиғат нысандары: құм, саз, тас (ірі, ұсақ) туралы түсініктері болалды; 

2) ересек адамның көмегімен суреттер бойынша өлі табиғат нысандарының 

қарапайым қасиеттеріжәне қолданысы,судың маңызы туралы түсініктері болады. 

140. «Табиғат құбылыстары» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) көрнекілікті тірек ете отырып, тірі және өлі табиғаттағы мезгілдік 

өзгерістер туралы біледі; 

2) суреттерді тірек ете отырып, табиғат құбылыстары: жел, жаңбыр, тұман, 

қар, қырау, сүңгі туралы түсініктері болады. 

25- кесте 

 
3-бөлім. Табиғатты қорғау 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

3.1 Табиғатты қорғау 0.3.1.1 табиғаттағы 
түсіндіру 

тәртіп ережелері туралы 
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 0.3.1.2 «Қызыл кітаппен» таныстыру 

0.3.1.3 өсімдіктерді және жануарларды күту 
тәсілдері туралы түсіндіру, оларды атай білу 

 

141. «Табиғатты қорғау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) табиғаттағы қарапайым тәртіп ережелерін (ағаштардың жапырақтарын 

жұлмау, гүлді жұлмау, көгалды баспау, ұяны бұзбау, қоқысты тастамау) орындайды; 

2) «Қызыл кітап» және кейбір олардың өкілдері туралы түсінігі болады; адам 

жануарлар мен өсімдіктер әлемін қорғауға міндетті екенін біледі. 

 
 

14-параграф. «Шығармашылық» білім беру саласы 

 

142. «Шығармашылық» білім беру саласының базалық мазмұны – сурет салу, 

мүсіндеу, аппликация, музыка ұйымдастырылған оқу қызметінде іске асырылады. 

 
 

15-параграф. Сурет салу 

 

143. Мақсаты балаларды бейнелеу әрекетіне қатыстыру арқылы олардың 

шығармашылық қабілеттерін қалыптастыру, қоршаған заттарды, табиғат нысандарын 

эстетикалық қабылдауды дамыту болып табылады. 

144. Міндеттері: 
1) сурет салуға эмоционалды әсер мен қызығушылық шақыру; 2)қарапайым 

заттардың пішінін, түсін, бөліктерінің орналасуын бере 

отырып бейнелеу икемділіктері мен дағдыларын қалыптастыру; 
3) қағаз бетінде бағдарлай білу: жоғарыда, төменде, ортасында, оң жағы мен 

сол жағы 

4) суреттерді шынайы нысандармен сәйкестеуге үйрету; 
5) сюжеттік бейнелерді (үлгі бойынша, ойындағысындай) құру; 

6) аппликация пен сурет салудың элементтері үйлескен бейнені құру; 

7) қазақ халқы мен басқа да халықтардың сәнді-қолданбалы өнер 

шығармаларымен таныстыруды жалғастыру; 

8) үстелде отырып жұмыс істеген кезде дұрыс қалыпты сақтай білуді 

бекіту, ұқыптылыққа және жұмыс орнынтаза ұстауға үйрету; 

9) өзінің жұмысын және құрдастарының жұмыстарын бағалай білуге үйрету; 

10) үлкендермен және құрдастарымен ынтымақтастықта болуға үйрету; 

11) ұжымда жұмыс істеу икемділіктерін қалыптастыру. 
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145. «Сурет» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін нәтижені 

қамтитын бөлімшелерден құралатын оқыту бөлімдері бойынша ұйымдастырылған. 

Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту мақсаттары 

педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін бағалауға, 

сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

146. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) сурет негізі; 

2) материалдар және құрал-саймандар. 
147. «Сурет негізі» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) түзулер және түзу түрлері; 

2) пішін және пропорция; 

3) түс; 
4) композиция. 

148. «Материалдар және құрал-саймандар» бөлімі келесі бөлімшелерді 

қамтиды: 

1) құрал-саймандармен және көркем материалдармен жұмыс тәсілдері; 
2) еңбек гигиенасын, құралдармен жұмыстағы қауіпсіздік техникасын сақтау. 

149. Оқыту мақсаттарыныңжүйесі: 26-кесте 

 

1-бөлім. Суреттің негізі 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1 Сызықтар және 

түрлері 

0.1.1.1 сызықтардың түрлерін (түзу, қисық, 

толқынды, тұйық, иір-иір, ирек) пайдалана отырып, 
қарапайым заттарды мен сұлбалардың суретін салу 

0.1.1.2 әртүрлі сызықтардың көмегімен қарапайым 

сәндік өрнектерді және қазақ оюының 
элементтерінің суретін салу 

1.2 Пішін және 

пропорция 

0.1.2.1 біртұтас сюжеттік желіден сурет салуға арналған 

қарапайым заттарды/олардың бөліктерін бейнелеу 

үшін негізгі геометриялық пішіндерді 
пайдалану 

0.1.2.2 көлемі бойынша әр түрлі бір текті заттарды, 

бөліктерді суретте симметриялық орналастыра 

отырып бейнелеу 

0.1.2.3 геометриялық пішіндер мен өсімдіктік 

элементтерді өрнекте 1-2 элементтен кезектестіре 

отырып ырғақты орналастыру 

1.3 Түс 0.1.3.1негізгі түстерді ажырату 
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1.4 Композиция 0.1.4.1 заттардың жерге, суға, аспанға қатысы бойынша, 

олардың пішінін, пропорциясын, заттарының және 

олардың бөліктерінің түстерін есепке ала отырып, 

заттардың кеңістіктік қатынасын бейнелеу 

0.1.4.2 суреттегі бейненің көңіл-күйін жеткізу үшін 

үлгі бойынша қағаз фонын және түс үйлесімін 

таңдайды 
 

150. «Сызықтар және сызық түрлері» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) сызықтың түрлерін (түзу, қисық, толқынды, тұйық, иір-иір, ирек) сала 

біледі; 

2) ою элементтерін ажырата алады; түзу сызықтардың түрлі үйлесімімен 

келтірілген қазақ оюларының элементтерін салады; 

3) қарапайым пішіндегі оюларды салады; 

4) түзу, қисық, толқынды, тұйық, иір-иір, ирек, жіңішке, жалпақ түзулерді, 

көлемі әртүрлі дөңгелектерді, жағындыларды, нүктелерді ырғақты орналастырады. 

151. «Пішін және пропорция» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) негізгі пішіндерді салады, пропорцияларды сақтайды; 

2) көлемі әртүрлі біртектізаттар мен бөліктерінің суретін салады; 
3) мұғалімнің көмегімен біртұтас сюжет желісімен сурет құрайды; 

4) ағаш бұтақтарына, жапырақты бұталарға қарап отырып суретін салады; 

гүлдердің суретін салады. 

152. «Түс» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 1)негізгі 

түстерді сәйкестендіреді(қызыл, сары, көк, жасыл, қара, ақ); 

2) үлгі бойынша қағаз түстігін таңдайды; 

3) колоритті беру үшін бояуларды үйлестіреді; 

4) негізгі түстерді ажыратады. 

153. «Композиция» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1)мұғалімнің көмегімен заттардың болмысынан суреттер 

композицияларын құрастырады; 

2) үлгі бойынша оюлар мен өрнектер құрастырады; 

3) үлгі бойынша бейнелерді қағазда орналастырады; 
4) заттардың кеңістіктік қатынасын бере біледі: парақтың төменгі 

жағындағы бір жолақта, бүкіл парақта. 

27-кесте 
 

2-бөлім. Материалдар және құрал-саймандар 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

2.1 Құралдар- 0.2.1.1 қарындашпен, бормен саусақтарды 
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саймандармен және 

көркем материалдармен 

жұмыс тәсілдері 

ширықтырмай, қарындашты (борды) сәл еңкейте, 

жеңіл қимылмен бір бағытта, бейненің нобайынан 

шықпай, штрихты біркелкі етіп сала отырып сурет 

салу 

0.2.1.2 жіңішке сызықтарды салғанда қылқаламды 

қағазға қарай сәл еңкейте, ал нүктені салғанда тік 
ұстау 

0.2.1.3 жапырақтардың және гүлдердің суреттерін 

салғанда қылқаламды қағазға басу тәсілін 
пайдалану 

0.2.1.4 суретті қылқаламды бір бағытта, солдан 
оңға, жоғарыдан төмен жүргізе отырып бояу 

0.2.1.5 үлгі бойынша сюжетке, композицияға, 

бейненің мөлшері мен түсіне тәуелді қажетті 

көркем материалдарды және құралдар-саймандарды 

таңдау 

2.2 Құрал- 
саймандармен жұмыс 

барысында  еңбек 

гигиенасы  мен 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтау 

0.2.2.1 жұмыс процесінде жұмыс орны мен 

құралдарды тәртіпке келтіру, материалдарды 
үнемдеп пайдалану 

0.2.2.2 үшкір құралдармен жұмыс кезінде 

қауіпсіздік техникасын сақтау, жеке бас гигиена 
ережелерін орындау 

 

154. «Құралдармен және көркем материалдармен жұмыс тәсілдері» 

бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) қарындаштарды (графитті және түрлі түсті), бояуларды (гуашь, акварель), 

борларды пайдаланады; 

2) қарындашпен саусақтарды ширықтырмай ұстап,сәл еңкейте, штрихтарды 

біркелкі етіп, жеңіл қимылмен бір бағытта, бейненің нобайынан шықпай сурет 

салады; 

3) қылқаламды бояуға жақсылап малу; қылқаламмен жалпақ және жіңішке 

сызықтарды салады; қылқаламды қағазға қарай қарай еңкейте ұстайды, жіңішке 

сызықтарды салғанда қылқаламды тік ұстайды; 

4) суретті бояғанда қылқаламды еңкейте ұстап бір бағытта солдан оңға 

жоғарыдан төмен қарай жүргізеді; 

5) қылқаламды қағаз бетіне жалпайта басу тәсілін қолданады. 
155. «Құрал-саймдармен жұмыс барысында еңбек гигиенасы мен қауіпсіздік 

техникасы ережелерін сақтау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) педагогтың нұсқауы бойынша тапсырманы орындаудың дәйектілігін 

жоспарлайды, қажетті материалдарды дайындайды; 
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2) жұмыс процесінде жұмыс орны мен құралдарды өздігінен тәртіпке 

келтіреді: құрал-саймандардарды, қарындаштарды, бояуларды, қағаздарды орнына 

жинайды. 

 
 

16-параграф. Мүсіндеу 

 

156. Мақсаты мүсіндеу процесіне қызығушылықты қалыптастыру, 

бұйымдардың шынайы нысандардың бейнесі екені туралы түсініктерді қалыптастыру 

болып табылады. 

157. Міндеттері: 

1) мүсіндеуге эмоционалды әсер және қызығушылық шақыру; 
2) ересектің әрекетін бақылауға, әрекетті еліктеу бойынша орындауға 

үйретуді жалғастыру; 

3) мүсіндеу алдында заттарды зерделеу тәсілдерін, заттардың пішінін, 

көлемін түсін анықтауды қалыптастыру; 

4) мүсіндеген кезде заттардың негізгі қасиеттері мен қатысын бере білуге 

үйрету; 

5) кеңістіктік қатынасты қалыптастыруды жалғастыру; 
6) цилиндр, домалақ, сопақша пішінді заттарды мүсіндеу дағдысын бекіту; 

7) мүсіндеу кезінде әртүрлі тәсілдерді пайдалану дағдысын бекіту: жаю, 

басу, жалпайту, созу, жабыстыру, тегістеу, шымшу; 

8) 2-3 бөліктен тұратын пішіндер мен заттардымүсіндеу дағдысын 

қалыптастыру; 

9) сюжеттік мүсіндеудің қарапайым дағдыларын қалыптастыру; 

10) сәндік мүсіндеу туралы түсінікті қалыптастыру; 

11) ұжымдық бұйымдарды орындауға үйрету; 

12) дайын бұйымды үлгімен салыстыруға үйрету; 
13) мүсінделіп жасалған бұйымдармен ойынға деген қызығушылықты 

қалыптастыру; 

14) созылымды материалдармен жұмыстың қарапайым ережелері туралы 

білімді бекіту; 

15) жұмысты ұқыптылықпен орындауға тәрбиелеу. 
158. «Мүсіндеу» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін нәтижені 

қамтитын бөлімшелерден құралатын оқыту бөлімдері бойынша ұйымдастырылған. 

Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту мақсаттары 

педагогтерге өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін бағалауға, 

сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

159. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) мүсіндеудің бағыты; 
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2) еңбек гигиенасын, құралдармен жұмыстағы қауіпсіздік техникасын сақтау. 

160. «Мүсіндеудің бағыты» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) заттық мүсіндеу; 
2) сюжеттік мүсіндеу; 

3) сәндік мүсіндеу. 
161. «Еңбек гигиенасын, құралдармен жұмыстағы қауіпсіздік техникасын 

сақтау» бөлімі келесі бөлімшені қамтиды: 

1) мүсіндеуге арналған материалдармен және құрал-саймандармен 

жұмыс. 

162. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 28-кесте 

 

1-бөлім. Мүсіндеудің бағыты 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1 Заттық мүсіндеу 0.1.1.1 қарапайым геометриялық пішіндердің негізінде 

пішіні, мөлшері, көлемі әртүрлі жемістердің, 

көкөністердің, жануарлардың, құстардың үлгілерін, 

басқа да таныс заттарды пластилин мен саздың кесегінен 

үзіп ала отырып, шынайы түрінен мүсіндеу 

0.1.1.2 қозғалғанадам мен жануардың денелерінің 

қарапайым пішіндерін пропорцияны есепке ала, пішінге 

тік немесе көлденең қалыпты бере отырып, пішіндердің 

бөліктерін бір-біріне жабыстырып 

біріктіре, біріктірілген орнын қырнауышпен тегістей 

отырып мүсіндеу 

0.1.1.3 кейіпкерлерге тән бөліктерді (құлақ, аяқ, қанат) 

пропорцияны сақтап, қарапайым тәсілдерді (жаю, 

домалату, қырнауыштың көмегімен басу, жалпайту) 

пайдаланып, бөліктерін құрамдастырылған тәсілмен 

біріктіре отырып мүсіндеу 

1.2 Сюжеттік 

мүсіндеу 

0.1.2.1 ертегілер мен әңгімелердің сюжеттері бойынша 

бір текті заттармен бейнелік және сюжеттік 
композицияны құру(ұжымдық мүсіндеу) 

0.1.2.2 бір тұғырда бірнеше пішіндерді орналастыра 
отырып, бұйымды тұғырға қою техникасын пайдалану 

1.3 Сәндік мүсіндеу 0.1.3.1 Қазақстанның және әлем халықтарының 

халықтық кәсіптерінің әуені бойынша ойыншықтарды, 

ыдыстарды мүсіндеу 

0.1.3.2 мүсін бейнесін әлемнің әртүрлі халықтарының 

халық ойыншықтарының уәждері бойынша шынайы 

түрден сәндеу тәсілдерін пайдалану (жабыстыру, 
қырнауышпен кесу немесе тырнау) 
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163. «Заттық мүсіндеу» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) жемістердің, көкөністердің, жануарлардың, құстардың пішіндерін, таныс 

заттарды пластилиннің бір кесегінен мүсіндей алады; 

2) мүсіндеудің әртүрлі тәсілдері мен қосымша материалды пайдаланады; 
3) бөліктерінің шамалық қатысын сақтайды, мүсінделінген пішін бөліктерін 

біріктіреді, оларды бір-біріне қысып, жабыстырады және біріктірілген жерін 

тегістейді, пішіннің үстіңгі жағын саусақпен және қырнауышпен тегістейді. 

164. «Сюжеттік мүсіндеу» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) еліктеу бойынша қоршаған өмір, таныс ертегілер мен әңгімелердің 

сюжеттерінің тақырыбы бойынша сюжеттік композияция құрастырады; 

2) мүсіндеу барысында көлем, түс, пішін қатынастарын береді; 

3) қырнауышты пайдалана отырып, пішіннің үстіңгі жағын безендіреді; 

4) бұйымды тұғырға орналастыру техникасын пайдаланад; 
5) бірнеше пішіндерді бір тұғырға орналастыру арқылы бір текті 

заттармен сюжет құрайды; 

6) ойынға арналған, мерекелік күндері үйді, жаппаны, жайды және үлескені 

безендіруге арналған жасалымдарды пайдаланады. 

165. «Сәндік мүсіндеу» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) сәндік мүсіндеу туралы түсінігі бар; 

2) заттың пішінін өсімдіктік немесе геометриялық өрнекпен безендіреді; 

3) табиғи материалардың сәндік элементтерін пайдаланады. 29-кесте 
 

2-бөлім. Еңбек гигиенасын, құрал-саймандармен жұмыстағы қауіпсіздік 
техникасын сақтау 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

2.1 Мүсіндеуге арналған 

материалдармен және 

құрал-саймандармен 

жұмыс 

0.2.1.1 мүсіндеуге арналған материалды тиімді 
пайдалану 

0.2.1.2 үшкір және кесетін құралдармен жұмыстағы 

қауіпсіздік техникасын, сондай-ақ еңбек 
гигиенасын сақтау 

0.2.1.3 жұмыс процесінде жұмыс орнын, құрал- 
саймандарды ретке келтіру 

 

166. «Мүсіндеуге арналған материалдармен және құралдармен жұмыс» 

бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) мүсіндеуге арналған созылымды материалдармен жұмыс істей алады; 
2) қырнауышты (ағаштан, пластмассадан жасалған) пайдаланады; 
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3) көркем және табиғи материалдармен жұмыстағы қарапайым еңбек 

дағдыларын меңгерген; 

4) пайдаланылатын материалдар мен құрал-саймандарға ұқыптылықпен 

қарайды; 

5) жұмыс орнын және құрал-саймандарды ретке келтіреді; 
6) жеке бас гигиенасын сақтайды: қолын жуады, жеке сүлгісін 

пайдаланады, киімін (алжапқыштар) жинайды. 

 
 

17-параграф. Аппликация 

 

167. Мақсаты аппликацияны орындауға деген жағымды эмоционалды 

қатынас қалыптастыру, аппликацияның шынайы нысандардың бейнесі екені туралы 

түсінікті қалыптастыру болып табылады. 

168. Міндеттері: 
1) аппликацияны орындауға деген жағымды қатынасты және 

қызығушылықты қалыптастыруды жалғастыру; 

2) ересектің әрекетін бақылауға және әрекетті үлгі бойынша орындауға 

үйретуді жалғастыру; 

3) үлгі бойынша аппликацияны түсі, көлемі, пішіні әр түрлі заттарды 

жапсыру арқылы орындауға үйрету; 

4) сюжеттік және сәндік аппликация дағдыларын бекіту; 
5) кеңістіктік түсініктерді бекіту: қағаз бетінде бағдарлау(жоғары, төмен, 

ортасы, оң жағы, сол жағы); 

6) көру-қимыл үйлесімділігін дамыту; 

7) аппликацияны шынайы нысандармен салыстыруға үйрету; 
8) өзінің және құрдастарының жұмысына бағалай қарай білуді 

қалыптастыру, үлгімен салыстыра білуді қалыптастыру. 

169. «Аппликация» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін 

нәтижені қамтитын бөлімшелерден құралатын оқыту бөлімдері бойынша 

ұйымдастырылған. Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту 

мақсаттары педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін 

бағалауға, сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

170. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) аппликация бағыттары; 
2) материалдармен және құрал-саймандармен жұмыс тәсілдері және еңбек 

гигиенасы мен қауіпсіздік техникасы. 

171. «Аппликация бағыттары» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) заттық аппликация; 

2) сюжеттік аппликация; 

3) сәндік аппликация. 
172. «Материалдармен және құрал-саймандармен жұмыс тәсілдері және 
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еңбек гигиенасы мен қауіпсіздік техникасы» бөлімі келесі бөлімшелерді 

қамтиды: 

1) қайшымен жұмыс тәсілдері; 

2) материалдармен және құрал-саймандармен жұмыс тәсілдері. 
173. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 30-кесте 

 
1-бөлім. Аппликация бағыттары 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1 Заттық аппликация 0.1.1.1 үлгі бойынша жырту, кесіп алу тәсілімен 
қарапайым заттардың аппликациясын орындау 

0.1.1.2 бөліктерді жапсырудың дәйектілігін 

пайдалана отырып, аппликацияны үлгі бойынша, 

қима үлгі бойынша құрастыру, заттарды түсі, 

пішіні, көлемі бойынша салыстыру 

0.1.1.3 бөліктерді жапсырудың дәйектілігін 

пайдалана отырып, аппликацияны геометриялық 

пішіндердің негізінде бірнеше бөліктерден 
құрастыру 

0.1.1.4 қағаз бетіне негізгі элементтерін 

ерекшелей отырып, 3-5  бөліктен құралатын 
жануарлардың бейнелерін жабыстыру 

0.1.1.5 суретті аяқтау (тұмсығын, көзін, аяғын) 

тәсілін пайдалана отырып, бірнеше бөліктен (бас, 

дене, құйрық) құралатын құстардың 
бейнесін жабыстыру 

0.1.1.6 педагогтың сөздік нұсқауы бойынша 

аппликация элементтерін орналастыру (үй 

ортасында, шырша сол жағында, оң жағында 
қайың, жоғарыда күн, төменде шөп) 

0.1.1.7 орындалған бейнені талдаған кезде бір- 
біріне сұрақ қоюға үйрету 

1.2 Сюжеттік аппликация 0.1.2.1 ұжымдық сюжеттік композиция 

құрастыру, заттардың кеңістіктік қатынасын, түсін, 

пішінін, мөлшерін есепке ала отырып, оларды 

жерге, суға, аспанға қатысы бойынша 
орналастыру 

0.1.2.2 таныс ертегілер желісі және табиғаттағы 

бақылау бойынша қарапайым сюжеттік 
аппликацияны құрастыру 

1.3Сәндік аппликация 0.1.3.1 аппликацияның Қазақстан халқының сәндік-

қолданбалы өнерінің желісі бойынша 
геометриялық пішіндер, өсімдік элементтері 
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 негізіндегі өрнектерден құрастыру 

0.1.3.2 өрнектерді аппликациядағы өрнектің 
кеңістіктік қатынасын есепке ала отырып, оюдың 

пішіндері мен элементтерін кезектестіре отырып, 

симметриялы, ырғақты орналастыру 

0.1.3.3 қуыршақтарға арналған бұйымдарды және 

ойыншықтарды, сондай-ақ бұйымдар мен шырша 

ойыншықтарын қазақ халқы оюларының желісі 
негізінде безендіру 

 

174. «Заттық аппликация» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) қағаздан пішіндер кесіп алады; 

2) заттарды қағазға желімдейді; 

3) қағазды бүгу сызығы бойынша түзу қияды; 
4) шаршының, тікбұрыштың, үшбұрыштың ұштарын дөңгелете кесе 

отырып дөңгелек пішіндерді қияды; 

5) бірнеше рет қабаттап бүктелген қағаз бетінен пішіндерді қиып алады; 
6) симметриялық қию тәсілдерін пайдаланады (көбелек, бәйшешек, 

зымыран); 

7) ұжымдық аппликацияға қатысады; 

8) жасалымдарды ойынға, мереке күндері жайды безендіруге қолданады. 

175. «Сюжеттік аппликация» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) әртүрлі заттарды тақырыпқа немесе сюжетке сәйкес кесіп алады және 

желімдейді; 

2) заттарды негізге дәйектілікпен жапсырады; 

3) нысандардың көлемі, пішіні, түсі бойынша өзара қатынасын есепке 

алады. 

176. «Сәндік аппликация» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) безендірудің әртүрлі элементерін(геометриялық, өсімдік тектес 

пішіндерді) қиып алады және біріктіреді; 

2) үлгі бойынша өрнек оюларын құрайды; 
3) түстік кеңістігін (жолақты, дөңгелекті, шаршыны) жеке элементтермен 

біркелкі толтырады. 

31-кесте 
 

2-бөлім. Материалдармен және құрал-саймандармен жұмыс ережелері және 
еңбек гигиенасы мен қауіпсіздік техникасының негіздері 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

2.1 Қайшымен 
жұмыс тәсілдері 

0.2.1.1 геометриялық пішіндердің негізінде қарапайым 
заттарды қиып алу (жолақтардан тікбұрыштарды, 
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 шаршыдан үшбұрыштарды қиып алу, шаршының, 

тікбұрыштың, үшбұрыштың ұштарын дөңгелете кесе 
отырып дөңгелек және сопақша пішіндерді алу) 

0.2.1.2 симметриялық емес заттарды бейнелеуге 
арналған сұлбаны суреті бойынша қиып алу 

0.2.1.3 екіге бүктелген қағаздан әртүрлі симметриялық 

пішіндерді, қатпарлап бүктелген қағаздан әр түрлі 
заттарды қиып алу 

2.2 Материалдармен 

және құралдармен 

жұмыс 

0.2.2.1 аппликацияға арналған материалдарды 

(тығыздығы, түсі, текстурасы әр түрлі қағаз түрлері) 
пайдалану 

0.2.2.2 бірнеше қабаттап бүктелген қағаздан бірнеше 

геометриялық сәндік элементтерді қиып алу, 

геометриялық пішіндерді (шаршы, тікбұрыш, 
дөңгелек, сопақша) ортасынан және қиғаштап кесу 

0.2.2.3 екіге бүктелген қағаздан орта мен бұрышты 

безендіруге арналған симметриялық пішіндерді, 

қатпарлап бүктелген қағаздан грилянда, шілтер, 
қаршық, гүл қиып алу 

0.2.2.4 жұмыс барысында жұмыс орнын, құрал- 
саймандарды ретке келтіру 

 

177. «Қайшымен жұмыс тәсілдері» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) қиып алудың техникалық тәсілін меңгерген; 

2) қайшыны дұрыс пайдаланады. 
178. «Материалдармен және құрал-саймандармен жұмыс» бөлімшесін іске 

асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 

1) материалды өңдеумен байланысты құралдар (қайшы, желім, қылқалам, 

майлық) қолдана алады; 

2) бүктеу, қиып алу, жапсыру икемділіктерін меңгерген; 
3) сабақтарда әртүрлі материалдарды қағаз, ермексаз, мата, кептірілген 

жапырақтарды пайдаланады; 

4) әртүрлі материалдардың қасиеттерін ажыратады; 
5) жұмыс орнын тәртіпке келтіреді; жұмыс барысында құрал- 

саймандарды дұрыс пайдаланады; 

6) қайшымен жұмыс істеу қауіпсіздік ережелерін сақтайды. 

 
 

18-параграф. Музыка 

 

179. Мақсаты баланың музыкалық қабілетін дамыту болып табылады. 
180. Міндеттері: 
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1) балаларды әр түрлі жанрдағы (марш, өлең) музыкалық шығармаларға деген 

тұрақты қызығушылық пен ықыластылыққа тәрбиелеу; 

2) музыкалық әсерді, қарапайым ұжымдық өлеңдерге, билерге, 

жаттығуларға қатысуды қалыптастыру. 

181. «Музыка» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін нәтижені 

қамтитын бөлімшелерден құралатын оқыту бөлімдері бойынша ұйымдастырылған. 

Әрбір бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту мақсаттары 

педагогтарға өз жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін бағалауға, 

сондай-ақ оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

182. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімдерді қамтиды: 

1) музыкалық сауаттылық; 

2) ән салу және балаларға арналған музыкалық аспаптарда ойнау; 
3) музыкалық шығармашылық. 

183. «Музыкалық сауаттылық» бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) музыкалық мәнерлілік құралдары(әуен, ырғақ, қарқын, динамика); 

2) музыкалық жанрлар. 
184. «Ән салу және балаларға арналған музыкалық аспаптарда ойнау» 

бөлімі келесі бөлімшелерді қамтиды: 

1) ән салу; 

2) аспаптарда ойнау. 
185. «Музыкалық шығармашылық» бөлімі келесі бөлімшені қамтиды: 

1) музыкалық-ырғақтық қимылдар. 
186. Оқыту мақсаттарының жүйесі 32-кесте 

 
1-бөлім. Музыкалық сауаттылық 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

1.1 Музыкалық мәнерлілік 

құралдары(әуен, ырғақ, 

қарқын, динамика) 

0.1.1.1 педагогтың көмегімен таныс өлеңдер мен 
әндетудің әуенін тану 

0.1.1.2 педагогтың көмегімен өлеңдер мен 

әндетудің сипатын (көңілді, мұңды, баяу, жылдам) 

ажырату 

0.1.1.3 музыкалық дыбысты қаттылығы бойынша 

(қатты-ақырын), тембрі бойынша 
(жылдам-баяу) тану 

0.1.1.4 есту түсінігін, ырғақ сезімін, тембрін, 
динамикасын қалыптастыру 

1.2 Музыкалық жанрлар 0.1.2.1 музыкалық жанрларды ажырату(өлең, 
марш) 

 

187. «Музыкалық мәнерлілік (әуен, ырғақ, қарқын, динамика, регистр) 

құралдары» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 
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1) әуеннің сипатын (көңілді, асықпай, жылдам) ести біледі; 

2) музыкалық дыбысты тембрі бойынша (жылдам-баяу), қаттылығы 

бойынша (қатты, ақырын) таниды. 

188. «Музыкалық жанрлар» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) музыкалық жанрларды (өлең, марш) ажырата біледі; 
2) таныс өлеңдердің, әндетудің әуендерін, тыңдаған музыкалық 

шығармалардың (өлеңдер, әндетулер, музыкалық ойындар) сипатын ажыратады. 

33- кесте 
 

2-бөлім. Ән салу және балаларға арналған музыкалық аспаптарда ойнау 

Бөлімшелер Оқыту мақсаттары 

2.1 Ән салу 0.2.1.1 ересектің басшылығымен оңай әуендерді, таныс 
әндерді айту 

0.2.1.2 ересектің көмегімен музыкалық шығарманың 
сипатына (көңілді, қуанышты және мұңды) сәйкес әндету 

2.2 
Аспаптарда 

ойнау 

0.2.2.1 оңай ырғақтық әуендерді фортепианоның 

сүйемелдеуінде балаларға арналған музыкалық аспаптармен 
оркестрде ойнау 

0.2.2.2 кейбір музыкалық аспаптарды (домбыра, фортепиано), 

сондай-ақ балаларға арналған музыкалық аспаптарды (бубен, 

дағыра, металлофон, сылдырмақ, қоңырау) дыбысталу тембрі 

бойынша ажырату 
 

189. «Ән салу» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 
1) таныс өлеңдерді педагогпен бірге айтудың бастапқы дағдылары бар; 

2) әндерді ересекпен бірге орындайды. 
190. «Аспаптарда ойнау» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) музыкалық аспаптарды ажыратады: бубен, дағыра, металлофон, 

сылдырмақ, қоңырау, домбыра, фортепиано; 

2) топтағы жұмыс дағдысы бар, бірін-бірі, музыканы тыңдай біледі; 

3) музыканың сипатын таниды; 
4) таныс музыкалық аспаптардың дыбысталу тембрі бойынша 

ажыратады; 

5) фортепианоның сүйемелдеуінде балаларға арналған музыкалық 

аспаптармен оркестрде ойнаудың бастапқы дағдылары бар. 

34- кесте 
 

3-бөлім. Музыкалық шығармашылық 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 
 0.3.1.1 музыканың сүйемелдеуімен қарапайым 
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3.1 Музыкалық- 

ырғақтық қимылдар 

ырғақтық қимылдарды орындау 

0.3.1.2 марштың сипатын жүріспен бере білу 

0.3.1.3 би музыкасының сипатын қарапайым, 
ырғақты би қимылдарымен бере білу 

0.3.1.4 жүрелеп отыруды («серіппе») орындау 

0.3.1.5 қарапайым би қимылын («қайық») орындау 

0.3.1.6 педагогтың көрсетуі бойынша қазақ, орыс би 
қимылдарының элементтерін орындау 

 

191. «Музыкалық-ырғақтық қимылдар» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) педагогтың көрсетуі бойынша театрлық қойылымдарда, өлеңдерді 

сахналағанда әртүрлі бейнелерді бимен орындау дағдыларын байқатады; 

2) марш сипатын жүріспен, би музыкасының сипатын қарапайым, 

ырғақтақ би қимылдарымен бере біледі; 

3) жүрелеп отыруды («серіппе») орындайды, педагогтың үлгісі бойынша 

қимылын музыкамен үйлестіреді; 

4) қарапайым би қимылын - қайық, педагогтің көрсетуі бойынша қазақ, орыс 

би қимылдарының элементтерін орындайды. 

 
 

19-параграф. «Әлеумет» білім беру саласы 

 

192. «Әлеумет» білім беру саласының базалық мазмұны – «Әлеуметтік 

дамыту және еңбекке баулу» (шаруашылық-тұрмыстық, қол еңбегі) 

ұйымдастырылған оқу қызметінде іске асырылады. 

193. Мақсаты балалардың еңбектегі шаруашылық-тұрмыстық дағдыларын 

және өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; бұйымдарды жасау дағдыларын 

қалыптастыру болып табылады. 

194. «Әлеуметтік дамыту және еңбекке баулу(шаруашылық-тұрмыстық, қол 

еңбегі)» сабағының мазмұны оқыту мақсаты мен күтілетін нәтижені қамтитын 

бөлімшелерден құралатын оқыту бөлімдері бойынша ұйымдастырылған. Әрбір 

бөлімшенің ішінде бірізділікпен ұйымдастырылған оқыту мақсаттары педагогтарға өз 

жұмыстарын жоспарлауға және балалардың жетістіктерін бағалауға, сондай-ақ 

оқытудың келесі кезеңдері туралы хабарлауға мүмкіндік береді. 

195. Оқу бағдарламасының мазмұны келесі бөлімді қамтиды: 
1) әлеуметтік дамыту және еңбекке баулу. 

196. «Әлеуметтік дамыту және еңбекке баулу» бөлімі келесі бөлімшелерді 

қамтиды: 

1) мен және қоршаған орта; 

2) өзіне-өзі қызмет көрсету; 
3) шаруашылық-тұрмыстық еңбек; 
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4) табиғаттағы еңбек; 

5) қол еңбегі. 
197. Оқыту мақсаттарының жүйесі: 35-кесте 

 

1-бөлім. Әлеуметтік дамыту және еңбекке баулу 

Бөлімше Оқыту мақсаттары 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.1 Мен және қоршаған 

орта 

0.1.1.1 сезімі мен толқуын байқату үшін жағдай 

туғызу: топқа келгендегі қуаныш, жаңа ойыншықтың 

пайда болғанына шаттану, таныс затты, ойыншықты 

пайдаланудың жаңа тәсіліне таңдану, жылаған 

құрдасына жанашырлық байқату; 

0.1.1.2 суреттерден және фотосуреттерден 

адамдардың сан алуан түрлі сезімдерін 

тану(қорқыныш, таңдану, қуаныш, мұңдану); 

0.1.1.3 адамның сан алуан түрлі эмоциясын сөзбен 

және мимикамен бере білу және олардың туындау 

себебін анықтау (әдеби шығармаларды пайдалана 

отырып); 

0.1.1.4 топтағы және жанұядағы балалардың 

тұрмысымен байланысты оңай тапсырмаларды 

орындау, бастаған ісін аяғына дейін жеткізу; 

0.1.1.5 құрдастарының тапсырманы орындауын 

жақсы, жаман, тырысты, тырысқан жоқ деген 

сөздерімен бағалау; 

0.1.1.6 құрдастарымен және ересектермен белгілі 

бір жағдайға байланысты қарым-қатынасқа 

түсу(өтініш білдіру, басқа адамды тыңдай білу); 

0.1.1.7 жаңа өмірлік жағдайларға сәйкес келетін 

тәртіп түрлерін қалыптастыру 

 
1.2 Өзіне-өзі қызмет 

көрсету 

0.1.2.1 өздігінен киіну және шешіну; 
0.1.2.2 өзінің заттарын ұқыптылықпен қаттап 

салу; 

0.1.2.3 өзінің киіміндегі ретсіздікті жою; 
0.1.2.4 киімінің түймеліктерін шешу және салу, 

бауларын байлау 

 
1.3 Шаруашылық- 

тұрмыстық еңбек 

0.1.3.1 кезекшінің міндеттерін орындау; 
0.1.3.2 топтағы еңбектік міндеттемелерді 

орындайды (тұрмысық заттарды, ойыншықтарды 

жуу, кітаптарды жөндеу); 

0.1.3.3 үлескеде шамасы жететін жұмыстарды 
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 орындау(қоқысты жинау, жолды қардан тазарту, 

қардан әр түрлі бұйымдарды жасау, қалау); 

 
1.4 Табиғаттағы еңбек 

0.1.4.1 бөлме өсімдіктерін күту (терезе алдындағы 

бақша, суғару, топырағын қопсыту, жапырақтарды 

сүрту); 

0.1.4.2 үлескедегі өсімдіктерді күту (отырғызу, 

суғару, арам шөбін жұлу) 

 

 

 

 
1.5 Қол еңбегі 

0.1.5.1 қағаз бен қатырмақағаздан бұйымдар 

жасау; 

0.1.5.2 қалдық материалдардан бұйымдар 

жасау(қораптар, пластик шөлмектер, тығында, 

қақпақтар); 

0.1.5.3 табиғи материалдардан бұйымдар жасау 

(бүр, талшын, жапырақ, мүк, емен жаңғағы, жеміс 

сүйектері, тұқымдар); 

0.1.5.4 белсенді сөздік қорын, қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту 
 

198. «Мен және қоршаған орта» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) таныс ересектермен және құрдастарымен кездескенде амандасады, кеткенде 

қоштасады; 

2) тамақ ішкеннен кейін алғысын айтады; таныс және таныс емес 

жағдайларда өзін сол жағдайларға сәйкес ұстайды, таныс және бейтаныс адамдарға 

достық ниет білдіреді; 

3) өмірлік жағдайларға сәйкес өзінің сезімін – қуанышын, таңдануын, 

ашулануын білдіре біледі; 

4) өзінің істері мен әрекеттерін қарапайым тұрғыда бағалай біледі; 
5) айналасындағылардың өзіне қатысты тілектестік және теріс ниетті қарым-

қатынастарына сәйкес әсерін білдіреді; 

6) жақын ересек адамның көңіл күйін байқайды. 
199. «Өзіне-өзі қызмет көрсету» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) педагогтың сәл көмегімен киінеді және шешінеді, өзінің киімін тәртіпке 

келтіреді; 

2) түймеліктері әртүрлі (сырма, түйме, батырма, «жабысқақ») киімдерді 

шешеді және киеді; ересектің сәл көмегімен аяқ киімінің бауын байлайды; 

3) өзінің заттарын ұқыптылықпен қаттап салады, өзінің шкафын, үстелін, 

кереуетін біледі. 

200. «Шаруашылық-тұрмыстық еңбек» бөлімшесін іске асыру бойынша 

күтілетін нәтижелері: 

1) асхана бойынша кезекшінің міндетін орындайды: дастарқан жаяды 

(майлық қағазды, ас ішетін құралдарды, нан салғышты); 
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2) сабаққа арналған құралдарды қояды; сыныптағы еңбек міндеттемелерін 

және тапсырмаларды (ойыншықтарды, шкафтарды, орындықтарды жуады, кітаптарды 

жөндейді) орындайды; 

3) үлескедегі шамасы жететін тапсырмаларды орындайды: ойыншықтарды 

және ұсақ қоқыстарды жинайды, жолды қардан тазартады; ересектің көмегімен 

қардан әртүрлі заттарды қалайды. 

201. «Табиғаттағы еңбек» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін 

нәтижелері: 

1) бөлме өсімдіктерін күту дағдыларын (ересекпен бірге су құяды, 

топырағын қопсытады, және бөлме өсімдіктерінің жапырақтарын сүртеді) меңгерген; 

2) ересекпен бірге терезе алдына бақша (үрме бұршақ, пияз, бидай) 

отырғызады; 

3) ересекпен бірге үлескеде өсімдіктердің көшетін (гүлдер, көкөністер) 

отырғызады; 

4) үлескедегі өсімдіктерді күтеді (арам шөптерін жұлады, суғарады). 

202. «Қол еңбегі» бөлімшесін іске асыру бойынша күтілетін нәтижелері: 
1) өз қолымен қағаздан және қатырмақағаздан әртүрлі бұйымдарды жасайды; 

қағазды ортасынан бүктейді; 

2) ересекпен бірге түсі әртүрлі жолақтардан кілемше тоқиды; 
3) тірек сызықтар мен тілдік нұсқау бойынша қағаздан бұйымдар(оригами) 

жасайды; 

4) қағаз түтікшелер, шиыршықтар (қарындашқа орайды) жасайды; 
5) ересектің көмегімен қалдық материалдардан ұжымдық бұйымдар 

жасайды; 

6) педагогтың көмегімен және үлгі бойынша табиғи материалдардан 

бұйымдар жасайды; 

7) бұйымдардың бөліктерін біріктіреді; 

8) өзінің бұйымымен ойнайды; 

9) бастаған ісін соңына дейін жеткізеді, жұмыс үстелін ретке келтіреді. 
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